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Magazin von und fiir Gefliichtete und ibhre Nachbarn

kulturTUR steht fiir Begegnung und Dialog. Begegnung wird erst moglich, wenn wir
unsere Tiiren 6ffnen. Das ist kein einseitiger Prozess: Nur wer bereit zum Austausch ist
und offen auf andere zugeht, wird eine Bereicherung durch die verschiedenen Kulturen
erfahren. Mit der kulturTUR mochten wir die Tiir zwischen Neuankommlingen
und Einwohnern 6ffnen. Wir wiinschen uns, dass méglichst viele Leute durch sie
hindurch und aufeinander zu gehen; dass Menschen, egal woher sie kommen,
miteinander kommunizieren, sich kennenlernen, Freunde werden. Die Artikel
der kulturTUR werden in Originalsprache geschrieben und auf Deutsch
tibersetzt. Beide Versionen werden in der Zeitschrift gedrucke.

Coverfoto: Privat

Am 25. November 2015 setzten Hareth und Hiba in
einem Schlauchboot von der Tiirkei auf die Insel
Lesbos iiber. Das Bild zeigt das Paar nach seiner
Ankunft im Hafen der Inselhauptstadt Mytilini.



Einblicke

Drei grofle Wiinsche begleiten nicht nur unsere Autor*in-
nen, sondern den Grofiteil der nach Deutschland gefliich-
teten Menschen auch nach mehreren Jahren noch immer:
Die deutsche Sprache so gut beherrschen, dass man sich
mithelos verstindigen kann. Eigene vier Winde bewoh-
nen. Einen erfiillenden Job ausiiben. Unsere Autor*innen
geben einen Einblick in ihre aktuelle Situation. Der Rea-
litatscheck, dem sie sich im Zuge dessen unterzogen, zeigt:
Es geht voran, aber vielfach doch sehr schleppend. Immer
wieder miissen Traume aufgegeben werden.

In der Redaktion sind wir uns nach wie vor einig, dass
jede Begegnung zwischen den Kulturen bei allen Verstind-
nisschwierigkeiten und Irritationen eine grofle Bereiche-
rung ist. Wir spiiren das in jeder wochentlichen Redak-
tionssitzung, wenn wir zusammensitzen, diskutieren und
gemeinsam lachen. Dass es mehr Verbindungen gibt, als ei-
nem haufig bewusst ist, zeigt zum Beispiel der Beitrag von
Yvonne Schmitt iiber die Herkunft vieler Worter der deut-
schen Sprache aus dem Arabischen. Und Goethes Liebe zu

den Geschichten aus Tausendundeiner Nacht hatte weitrei-
chende Folgen... aber lesen Sie selbst!

Es ist ein ganz besonders personliches Heft geworden.
Dass es vielleicht das personlichste der bisher erschienenen
Ausgaben ist, liegt auch am Titelbild und der zugehérigen
Titelstory. Am 25. November jihrte sich der Tag der trau-
matischen Uberfahrt von Hareth Almukdad und seiner
Frau Hiba Hamdan tiber das Meer. Jetzt, nach drei Jahren,
ist fur ihn der Zeitpunkt gekommen, uns und unsere Le-
ser*innen an diesem dramatischen Erlebnis teilhaben zu
lassen. Und stellvertretend einen ganz besonderen Einblick
zu geben: nimlich in die einschneidenden, hiufig trauma-
tischen Momente, die viele Gefliichtete wihrend der Reise
nach Europa erlebten. Den Moment ihrer gliicklichen An-
kunft haben sie mit dem Handy festgehalten.

Die kulturTUR-Redaktion
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Am Strand

HARETH ALMUKDAD

Geschafft: nach einer schier endlosen Uberfahrt zusammen mit 33 fremden Menschen auf einem winzigen
Schlauchboot erreichen Hareth und Hiba die Insel Lesbos, und zwar ohne Gepdck: dieses hatten sie wie alle
anderen ins Meer geworfen, als das Schlauchboot zu schaukeln begann. Foto: Hiba Hamdan



Die ersten Sonnenstrahlen blinzelten
uns entgegen — endlich. Denn die
Tage davor machte es uns das stiirmi-
sche Wetter in der tiirkischen Stadt
Izmir unméglich, die Uberfahrt iiber
das Meer anzutreten. Nun, so teilte
uns der Schleuser mit, war der Zeit-
punke fir den Aufbruch gekommen.
Nachdem wir um etwa acht Uhr
morgens zu Fufl an der Kiiste ange-
kommen waren, hatten wir zwischen
den Biumen unser Versteck vor der
tiirkischen Kiistenwache gefunden.
Es waren acht Familien, die sich um
das Lagerfeuer herum verteilten. Wir
hatten es selbst entziindet, denn die
Novembersonne war nicht wirklich
warm. Wihrend das Feuer loderte,
studierte ich die Gesichter meiner
Begleiter — ich kannte sie genauso
wenig wie sie mich. Und dennoch
teilten wir in diesem Augenblick das
gleiche Schicksal. Fast grotesk wirkte
es, als jemand sein wie ein Schmetter-
ling um das Lagerfeuer umherschwir-
rendes Kind ermahnte, sich blof3
nicht zu verbrennen - schlieSlich
wiirde er doch kurze Zeit spiter mit

seinem Kind in einem Schlauchboot

S0 gingen wir mit dem Boot
auf unseren Schultern Richtung
Strand, als wiirden wir unseren

eigenen Sarg tragen”

auf dem stiirmischen Meer sitzen ...
Auf den Gesichtern der Miitter zeigte
sich ein aufgesetztes Licheln, das tat-
sichlich aber ihre Angst und Sorgen
offenbarte, die niemand von uns zu
verbergen vermochte. Immer wie-
der vergewisserten sie sich, dass die
Rettungswesten ordentlich an ihren
Kindern saffen und zogen sie noch
ein bisschen fester an. Meiner Frau
und mir wurden die Rettungswesten
ungliicklicherweise auf der Fahrt von
Izmir zur Kiiste von einer Polizeipa-
trouille abgenommen. Unser Fahrer,
der mit dem Schleuser gemeinsame
Sache machte, versicherte uns, dass
wir Reservewesten bekimen. Bei
unserer Ankunft an der Kiiste stellte
sich allerdings heraus, dass er gelogen
hatte und wir ohne Rettungsweste
zur Fahrt tiber das Meer wiirden auf-
brechen miissen.

Plotzlich streckte mir der Mann,
der neben mir am Lagerfeuer safi,
seine Hand entgegen und stellte sich
vor: ,Ich bin Ahmed aus Latakia, und
das ist meine Frau. Wir haben zwei
Kinder. Der groffe heiffit Majid ...

- »Yalla, los geht’s, Leute!®, wurde er

abrupt vom Schleuser unterbrochen.
Kaum war dieser Satz iiber seine
Lippen gegangen, rissen alle ihre Au-
gen weit auf. Sie wirkten wie paraly-
siert, ganz und gar so, als ob sie dies
tiberhaupt nicht héren wollten. Ich
aber war dankbar dafiir, dass er uns
unterbrochen hatte, da ich absolut
nicht daran interessiert war, unter
diesen Umstinden Bekanntschaft
mit jemandem zu machen. Denn ich
hatte Angst, dass ich wenige Stunden
spater iiber das Schicksal von diesem
Jemand schockiert sein konnte. Die
Minner wurden aufgefordert, das
Schlauchboot zwischen den Biumen
hervorzuholen und zur Kiiste zu tra-
gen. Vier Minner vorne, vier Manner
hinten, so gingen wir mit dem Boot
auf unseren Schultern Richtung
Strand, als wiirden wir unseren eige-
nen Sarg tragen. Es war um einiges
leichter, als wir erwartet hatten — was
unsere Angst nur noch grofer werden
lie3. Wir waren 35 Leute — wie blof3
sollte dieses kleine Schlauchboot das
Gewicht all dieser Menschen tragen
konnen? Das kalte Wasser, das ich

plotzlich an meinen Beinen spiirte,



#lch
wiinschte mir nur noch,
das Meer wiirde

austrocknen”

riss mich aus meinen Gedanken. Das
Boot war bereits da, wo es sein soll-
te: Ich stand bis zur Hiifte im Wasser.
Nun galt es, das Schlauchboot festzu-
halten, damit die Frauen und Kinder
einsteigen konnten. Wihrend einer
nach dem anderen hineinkletterte,
richtete ich meine Aufmerksamkeit
auf ihre Gesichter. Erleichterung
lag in der Luft. Vielleicht aber war
es tatsichlich viel eher so etwas wie
Resignation. Immerhin waren wir
nunmehr an dem Punkt, wo es kein
Zuriick mehr gab. Als wir eine iltere
Dame ob ihrer fehlenden Kraft, selbst
ins Boot zu steigen, gemeinsam ins
Boot heben mussten, war der Augen-
blick fir mich gekommen, an dem
ich mir nur noch eins wiinschte: dass
das Meer austrocknete.

Es war 8 Uhr und 12 Minuten,
als wir ins Boot stiegen. Die Kinder
wurden in der Mitte platziert, die
Erwachsenen verteilten sich an den
Seiten. Als dann der Motor loszuheu-
len begann, brachen alle méglichen
Gefiihle aus den Leuten heraus: Die
einen beteten, die anderen sangen
vor sich hin — eins hatten sie aber alle
gemeinsam: Thnen stand die Angst
ins Gesicht geschrieben. Ich richte-
te meinen Blick auf die griechische
Insel Lesbos, genauer gesagt, auf die
Hafenstadt Mytilini, die wir von der
tiirkischen Kiiste aus schon teilweise
sehen konnten. Dann nahm ich die
Hand meiner Frau und deutete auf

die von uns angesteuerte Insel, um

sie von all den Leuten um uns herum
abzulenken. Kaum hatte das Boot
die ersten hundert Meter hinter sich,
sprang der tirkische Schleuser un-
vermittelt vom Boot und schwamm
zuriick Richtung Kiiste. Darauthin
brach eine Frau in einen heftigen
Heulkrampf aus. Ununterbrochen
weinte sie eine halbe Stunde lang und
steckte auch noch die anderen damit
an. Wie ein béser Geist ging im Boot
plotzlich das Weinen umbher. Ich ver-
suchte, die Leute zu beruhigen, in-
dem ich ihnen jede halbe Stunde er-
zihlte, dass wir in 15 Minuten auf der
Insel ankommen wiirden. Tatsich-
lich verfolgte ich die Route mit einer
Navigations-App auf meinem Handy,
wihrend ein junger Iraker das Boot
steuerte. Im Nachhinein erfuhr ich,
dass der Schleuser dem jungen Mann
zuvor erklirt hatte, wie er die Uber-
fahrt ohne ihn fortsetzen konnte. Im
Gegenzug wurde ihm das Schleuser-
geld in Hohe von 1.000 US-Dollar
erlassen.

Endlich in griechischen Gewis-
sern  schwimmend, kam langsam
ein Gefiihl der Erleichterung in uns
hoch. Denn zumindest wiirden wir
jetzt nicht mehr in die Tirkei zu-
riickgeschickt werden, sobald uns die
Kiistenwache entdeckte, sondern bis
nach Griechenland begleitet werden.
Uber uns schwebte ein Helikopter.
»Bestimmt nehmen sie gerade Film-
szenen auf, in denen wir die ertrin-

kenden Komparsen darstellen®, dach-

te ich. Als sich uns kurz darauf die
griechische Insel grofler und grofer
zeigte, wurde das — diesmal aufrichti-
ge — Licheln auf unseren Gesichtern
immer breiter. Diejenigen, die bete-
ten, wurden weniger, wihrend immer
mehr zu singen begannen. Allmih-
lich konnten wir auch Menschen an
der Kiiste erkennen. Die letzten hun-
dert Meter nutzte jeder dazu, Gott
dafir zu danken, diese Uberfahrt
iiberlebt zu haben. Doch nicht nur
das: Die Leute umarmten sich, als
wiren sie alte Freunde gewesen.

An der griechischen Kiiste an-
gekommen, standen  Hilfsorgani-
sationen bereit, die uns mit Wasser,
Nahrung und warmer Kleidung
versorgten. Denn Koffer hatten wir
keine mehr dabei — diese hatten wir
ins Meer geworfen, wann immer das
Schlauchboot zu sehr zu schaukeln
begann. Einigen Gefliichteten kam
noch die Idee, das Boot abzubauen.
So wiirde es noch einmal verkauft
und erneut fiir Menschen eingesetzt
werden konnen, die ihre Hoffnung
darauf gesetzt haben, sicher von einer
Kiiste zur anderen zu gelangen — wie

wir es gerade getan hatten.
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Ich bin ein fiinfjahriges Kind

Ich bin ein fiinfjihriges Kind

und kenne nur die Stimmen der Gewehre.
Wer von euch kennt diese Stimmen?

Wer gibt mir noch Hoffnung?

Seit meiner Geburt hore ich nichts anderes
als die Stimmen von Gewehren,

als die Stimmen von Bomben.

Mein Bruder ist gestorben —

da war ich zwei Jahre alt.

Mein Vater ringt mit dem letzten Atemzug,

Ich bin ein fiinfjihriges Kind.

Wisst ihr, wie ich heifle?

Natiirlich nicht, wie konntet ihr auch.
Meine Schreie erreichen euch niche,
nicht in euren Silen,

nicht in euren Versammlungen,

nicht in euren licherlichen Konferenzen.

Habt ihr auch das von Syrien gehore?

Jede Sekunde wird ein Kind getétet.
Jede Sekunde wird ein Kind obdachlos.
Sicher habt ihr das gehort,

aber ihr seid mit eurem Geld beschiftigt.

Ich bin ein finfjahriges Kind.

Die Grauel des Krieges enden nicht.
Seit meiner Geburt geht das so.

Ein erbitterter Krieg voller Hass
zwischen Mensch und Mensch,
zwischen Armut und Geld,

zwischen

Ich bin ein fiinfjihriges Kind.

Mein Heim ist zerstort,

mein Heim liegt in Schutt und Asche,

mein Heim ging auf im Blut meiner Liebsten.

Mein Heim ... habe ich iiberhaupt ein Heim?

Ich bin ein fiinfjihriges Kind.
Ich kenne nichts anderes
als die Stimmen von Gewehren

und den Klang des Jammers.

Osman Sana
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heimat ist mir ein leeres wort

erinnerungen eines fliichtlings im nachkriegsdeutschland

EIN GASTBEITRAG VON WOLFGANG HILLE

ich wurde am 8. januar 1943 mit
ten im krieg in berlin geboren, als
die sirenen heulten, die bomben
fielen, die schrecken von auschwitz
ihr schlimmstes ausmafd erreichten
und dieser krieg mit der schlacht um
stalingrad fir die nazis — zu denen
mein vater gehorte — verloren war.
was ich als baby im luftschutzkeller
erlebte, weify ich nicht mehr. auch
davon, dass meine mutter wihrend
der schwangerschaft unter 6demen
an den eileitern litt, die fiir uns beide
lebensbedrohlich waren, weif§ ich nur
aus ihren erzihlungen. ebenso, dass
mein vater sie zu meiner geburt mit
der beichte von einem liebesverhilt-
nis mit einer 16-jihrigen tiberfiel und
sie anflehte, ihm zu helfen, damit er —
weil es herausgekommen war — nicht
an die front versetzt werden wiirde.
all diese erlebnisse lielen meine
mutter niemals wieder los. stets von
neuem bcgann sie von ihren angsten
in den luftschutzkellern zu erzihlen,
von unserer flucht zu ihrer mutter
und wie wir dort unter triimmern
verschiittet wurden, wie es ihr gelang,
uns freizuschaufeln; von der folgen-
den flucht mit einem bummelzug
zu meinem vater, der mit ihrer hil-
fe in greifswald stationiert worden
war; davon, wie tiefflieger den zug

angriffen, wie er mitten auf der stre-

cke stehenblieb, wie wir fortstiirzten
und hinter biumen schutz suchten;
wie ein bauernhaus in unserer nihe
brannte (dies ein erlebnis, das zu mei-
nen ersten erinnerungen gehort).
meine mutter war es, die dem willen
meines vaters entgegentrat, der auf
heldentaten begierig, die stadt greifs-
wald mit dem gewehr in der hand ge-
gen die rotarmisten verteidigen woll-
te, und durchsetzte, dass wir weiter in
richtung westen flohen .

so stand mein vater mit der pistole
in der hand auf dem schutzblech eines
lastwagens, mit dem wir mit anderen
soldaten zusammen zu fliichten such-
ten, und scheuchte auf diese weise
andere fliichtlinge, die ungewollt den
weg versperrten, zur seite. als er vom
selbstmord (dem vorgeblichen hel-
dentod) hitlers erfuhr, wollte er uns
alle erschieflen. erneut widersprach
ihm meine mutter und rettete — ver-
mutlich zum zweiten mal — unser
leben. und bis heute ist mein erschre-
ckendes gefithl dazu, dass er zwar uns,
doch niemals sich selbst erschossen
hitte, sondern sich im gegenteil dar-
tiber gefreut hitte, uns so problemlos
loszuwerden.

schliefflich gelang es uns, als letz-
te die trave zu Uberqueren, bevor die
briicke vor den russen gesprengt wur-

de. wir erreichten einen ort namens
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bujendorf, wo uns ein bauer erlaubte,
bei den schweinen zu iibernachten.
als meine mutter am nichsten mor-
gen dort unsere wische wusch und
zum trocknen auf die wiese legte, jag-
te die biuerin die schweine dariiber.

englische soldaten verhafteten
meinen in  zusammengewiirfelten
uniformteilen steckenden vater als
spion und wollten ihn erschieflen.
aber als sie horten, er sei arzt, schick-
ten sie ihn nach neustadt in holstein
in ein gefangenenlager, da dort cine
seuche ausgebrochen war. wir zogen
als unerwiinschte fliichtlinge (mit
flichtlingsausweisen versehen) von
einer untervermieteten wohnung in
die nichste, stets von neuem uner-
wiinscht und von der abschiebung
in ein flichtlingslager bedroht. viel
spater waren wir schliefllich in reut
lingen angelangt und galten dort stets
als die "rei‘gschmeckten", die dort gar
nichts zu suchen hatten.

heimat ist mir ein leeres wort und
sprache ist mir so wenig heimat wie

irgendetwas anderes.



Auf der Flucht nach Kriegsende konnte Wolfgang Hille mit seiner Familie in Bujendorf auf einem
Bauernhof bei den Schweinen iibernachten. Als seine Mutter am ndchsten Morgen die Wasche

wusch und zum Trocknen auf die Wiese legte, jagte die Bauerin die Schweine dariiber.
[llustration: Robert Jordan
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Beim Erzahlen von der Tiirkei und ihrer Hauptstadt Istanbul, =
in der sie mehrere Monate verbrachte, gerdt unsere Autorin
Nawara Ammar absolut ins Schwdrmen.

Foto: Yazan Hito
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Und Dein Herz beginnt zu tanzen

Liebeserkldarung an ein Land zwischen Orient und Okzident

NAWARA AMMAR

Lieben kann man nicht nur einen
Menschen, sondern auch ein gan-
zes Land. Wie ein Quadrat liegt die
Tiirkei zwischen den arabischen und
nichtarabischen Landern. Diese Lage
macht sie zu einem Schmelztiegel der
westlichen Welt und des traditionel-
len Morgenlandes, ecinem Schmelztie-

gel, dem noch dazu sein ganz eigener

Charme innewohnt. Das macht die-
ses Land zu einem Stiick Paradies,
das auf die Erde herabgefallen zu sein
scheint. Der Himmel jenes Paradieses
findet in der tiirkischen Meereskiis-
te seine Verkorperung, wo sich die
Gischt in einer Farbkombination aus
Weifl und Blau intensiver nicht zei-

gen konnte.
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Und die Gisschen erst! Ihre flora-
le Ausgestaltung lisst einen ganz hin
und her gerissen davon sein, ob man
in Anbetracht dieser Pracht einge-
schiichtert sein oder sich den Erinne-
rungen an die Heimat hingeben soll.
Man hatdas Gefiihl, als sei man schon
einmal auf diesen Pfaden gewandelt,

durch diese alten und nach Jasmin



duftenden Gisschen hindurchspa-
ziert, die so viele Ahnlichkeiten mit
der Heimat aufweisen. Der Grund
dafiir ist in der Zeit des Osmani-
schen Reichs zu suchen, das iiber viele
Jahrhunderte andauerte. So prigen
architektonische Elemente aus dieser
Zeit das Bild dieser Gisschen bis heu-

te. Wihrend man voll und ganz in

diesem faszinierenden Anblick ver-
sunken ist, beginnt das Herz zu den
Klingen tiirkischer Musik zu tanzen.
Sie dringt aus einem kleinen Laden
und entlockt einem ein Licheln, das
aus dem tiefsten Inneren kommt. So
werden die einfachsten Momente der
Gliickseligkeit vollkommen.

Traurigkeit scheint fir mich in
diesem Land keinen Platz zu haben,
was auch immer geschehen mag.
Man o6ffne einfach das Fenster sei-
nes Hauses und lausche ein wenig
den Gesprichen im Viertel: Der eine
ladt gerade seinen Nachbarn auf ein
Glas Tee ein, eine andere schiittelt das
Tischtuch aus, und wieder eine ande-
re verbiegt sich hinter dem Fenster bis
zur Lebensgefahr, um jede Ecke ihres
Hauses, drinnen wie drauf8en, griind-
lichst von Schmutz und Staub zu
befreien. Wie angewurzelt vor Schre-
cken ob dieses waghalsigen Anblicks
steht man da und weif! sich nicht zu
helfen: Laufe ich schnell hin, um sie
aufzufangen, wenn sie runterfillt,
oder winke ich ihr wie alle anderen
Nachbarn lieber unbekiimmert zu,
als wire es die normalste Sache der
Welt, die sie da tut?

Wenn man als Araber denkt, man
sei hier fremd, dann sitzt man einem
Irrtum auf. Man gebe sich in diesem
Fall einfach einen Ruck und setze
sich neben jemand Alteres, griiffe ihn
mit den gleichen Worten wie in der
Heimat: ,Salaam alaykum!“ Abgese-
hen von geringfiigigen Abweichun-
gen in der Aussprache wird der Alte
den Gruf so erwidern, wie man es ge-
wohnt ist: ,Wa alaykum as-salaam!*
Das darauffolgende Gesprich wird
man auf jeden Fall zur Hilfte ver-
stehen, denn ein nicht unerheblicher
Teil der im Tiirkischen verwendeten
Worter kommt aus dem Arabischen
— wiederum ein Relikt aus Osmani-
scher Zeit. Ubrigens verwendeten die

Tiirken sogar die arabische Schrift,
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bis Mustafa Kemal Atatiirk sie durch
die lateinischen Buchstaben ersetzen
lieR3.

Was die andere Hilfte des Ge-
sprachs betrifft, so erschlief3t sie sich
einem aus dem Zusammenhang oder
durch die Gestikulation des ilteren
Herren, dem sich dank des Gesprichs
endlich die Moglichkeit bietet, je-
mandem von den Abenteuern seines
Lebens zu erzihlen. Abgesehen da-
von, dass man selbst mit viel Wissen
tiber die tiirkische Sprache aus diesem
freundlichen Kennenlernen geht,
vergisst derjenige, der seine ecigene
Lebensgeschichte mit einem teilte,
wohl nie mehr, dass man ihm einst
sein Ohr schenkte — vielmehr noch:
Er wird seiner Familie und seinen En-
keln von seiner Begegnung erzihlen.
Umso weniger sollte es einen dann
iiberraschen, wenn man nach Hause
zum Essen eingeladen wird, als wire
man schon lingst ein Teil der Fami-
lie. Genauso wenig verwundert sein
sollte man dariiber, dass man nach
der gemeinsamen Mahlzeit so vollbe-
packt mit Essen nach Hause zuriick-
kehrt, als wire man gerade bei der
cigenen GrofSmutter gewesen, die nie
etwas davon horen wollte, dass man
wirklich satt” ist.

Wenn dann die Nacht eingekehrt
und es dunkel geworden ist, sollte
man den Blick gen Himmel richten:
Wie unzihlige Schénheitsflecken
sprenkeln die funkelnden Sterne das
Firmament. Sie erinnern mich an die
Sommersprossen auf meiner Wange.
Fasziniert von diesem wundervollen
Himmelszelt fragt man sich: ,Ist das
dort oben des Himmels Glanz oder
doch die Finsternis der Nacht?“
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Foto: Hamza Razouk
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Kartoffeln und Habibi

Was wissen wir eigentlich iibereinander?

NAWARA AMMAR

Deutsche und Araber! Wie viel wis-
sen wir eigentlich tbereinander? Sie,
die Deutschen, essen gut und gern
Kartoffeln, und wir, die Araber, sa-
gen stindig ,Yalla® und ,Habibi®!
Zwar leben wir auf demselben Boden,
bewegen uns im selben 6ffentlichen
Raum, besuchen die gleichen Schulen
und wohnen im selben Viertel — und
dennoch kennen wir einander nicht.
Wenn man den einen fragt, was er
tiber den anderen weifl, so geht die
Antwort iiber ein ,Kartoffel* und
,Habibi“ meist nicht hinaus. Wie
aber kann es tiberhaupt sein, dass wir
derart wenig ibereinander wissen,
und wann wird diese Unwissenheit
endlich ein Ende haben?

Wenn wir pauschal iber ,die
Deutschen® sprechen, kommen wir
natiirlich nicht daran vorbei zu er-
wihnen, dass sie es gerne ruhig mo-
gen. Auch lesen sie gerne. Thre Ar-
beitszeiten sind ihnen heilig, und sie
versuchen stets, piinktlich zu sein. Ja,
bei ihnen gibt es sogar ecine Redewen-
dung dafir: ,Funf Minuten vor der
Zeit ist des Kaisers Piinktlichkeit.”
Aber das ist noch nicht alles. Um
siec ein wenig besser kennenzuler-
nen, habe ich vor einiger Zeit meine
deutsche Freundin gefragt, warum
die Deutschen denn so gerne Kar-
toffeln zu all ihren Gerichten essen.
Ihre Antwort fiel folgendermaflen
aus: ,Die Kartoffel wirmt an kalten
Tagen den Korper. Deshalb essen wir
sie so gerne. Sie lasst die strenge Kil-

te in diesem Land einfach ein wenig

ertraglicher werden.“ Die Liebe der
Araber fiir Reis, der bei kaum einer
arabischen Hauptmahlzeit fehlen
wiirde, so erzihlte sie weiter, erstaun-
te sie wiederum wenig. Denn immer-
hin wire er eines jener Nahrungsmit-
tel, die den Korper kithlten. Und da
wir aus Lindern stammen, in denen
es sehr heifs ist, sei es nur normal, dass
der Reis dort Teil vieler Gerichte ist.

Die Araber ihrerseits miissen
wohl von der Sonne geschopft haben,
weil sie so lebhaft sind. Diese Eigen-
schaft steht in genauem Gegensatz
zur Stille der Deutschen. Dieser Kra-
wall, der von den dunkelaugigen Leu-
ten ausgeht, wird vor allem gern mit
denjenigen in Verbindung gebracht,
die als Gefliichtete nach Europa ka-
men. Um sie kursieren viele positive,
aber auch negative Nachrichten. Das
cigentliche Dilemma hierbei aber ist,
dass in manchen Schlagzeilen von
Dingen berichtet wird, fiir die meist
Einzeltiter verantwortlich  sind.
Das Ziel dieser Unbheilstifter — ganz
gleich, welche Nationalitit sie haben
mogen — ist es, einer Gesellschaft zu
schaden, bestimmten Menschen und
deren Angehorigen Leid zuzuftigen.
Und doch werden wegen der Taten
Einzelner oft alle Fliichtlinge tiber
cinen Kamm geschoren und dafiir
getadelt, selbst wenn sie sich davon
distanzieren.

Viele Leute fragen sich nun, auf
wen die Probleme zuriickzufiihren
sind. Auf die Araber, Afghanen, Tur-

ken oder auf wen? Die Herkunft jedes
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einzelnen Titers zu kennen lost das
cigentliche Problem allerdings nicht
— denn jeder Mensch steht fir sich
selbst, und es gibt keinen, der ohne
Fehler wire. Die Losung dieses Di-
lemmas liegt vielmehr darin, mit an-
deren so umzugehen, wie man es fur
sich selbst von anderen erwartet. Es
gibt Leute, die provozieren, wann im-
mer sich ihnen die Gelegenheit dazu
bietet. Doch diese Leute kommen
nicht aus irgendeinem bestimmten
Land, sie kommen von iiberall her.
Die Stirn bieten konnen wir ihnen
nur, indem wir mehr voneinander
erfahren — und zwar im direkten
Austausch miteinander und nicht aus
dem Fernsehen. Wir miissen person-
lich miteinander in Kontakt treten
und kommunizieren, sodass wir nicht
aufgrund von blofien Gertichten Vor-
urteilen aufsitzen.

Es liegt in der Natur des Men-
schen, skeptisch demgegeniiber zu
sein, was er nicht kennt. Doch meis-
tens fithrt Unwissenheit oder wenig
Ahnungzu Vorurteilen, hinter denen
sich nur selten die Wahrheit verbirgt.
So viele Gemeinsamkeiten, wie es
zwischen den Kulturen gibt, so unter-
schiedlich sind auch die Traditionen.
Folgerichtig sollte unser Leitsatz sein:
Die Freiheit des einen endet dort, wo

das Recht des anderen beginnt.



Der offene Austausch iiber Vorstellungen, Werte
und Traditionen ist der beste Weg, Fremdheit
zu liberwinden und das jeweilige Anderssein zu

wiirdigen.

Foto: Hareth AImukdad
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Das Ticket in die Zukunift

Im sozialen Bereich werden dringend Leute mit arabischen
Sprachkenntnissen gesucht - DIE Chance fiir junge Gefliichtete

STEFAN HAGE

rz

Der Jugendmigrationsdienst im ,,Café VIA" im Wedding ermoglichte Ibrahim ein dreiwdchiges Praktikum. Tatsachlich kennt er die beiden
Mitarbeiterinnen und Gaste des JMD schon seit liber einem Jahr. Foto: Stefan Hage
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Zahlreiche = soziale Einrichtungen
suchen derzeit nichts dringender
als Erzicher*innen. Am liebsten
noch mit arabischen und tiirkischen
Sprachkenntnissen, jung, belastbar.
Am besten sogar noch miannlich und
vielleicht auch noch mit Fluchthin-
tergrund — aber nein, das wire jetzt
zu viel getraiumt. Wer das erfullt, der
hat es: das Ticket in die Zukunft!
Ibrahim Hamada ist 22, in Alep-
po geboren, fliichtete bereits 2012, um
dem Kriegsdienst zu entkommen, in
die Tiirkei und kam 2016 in Deutsch-
land an. Zu diesem Zeitpunkt konnte
er gut Turkisch sprechen und hat nun
- nach zwei Jahren in Deutschland —
mindestens schon ein B2-Sprachni-
veau in Deutsch. Ibrahim ist alleine
gefliichtet. Mehrere seiner Briider
sind vor dem Krieg geflohen, zwei
waren sogar schon in der Armee und
desertierten. Der Rest der Grofdfami-
lie verlieff die Stadt Aleppo und lebe
auf dem Dorf. Nach Deutschland ist
er alleine gegangen. Hier fillt er un-
ter das Klischee der allein gefliichte-
ten jungen Ménner, vor denen so viele
Deutsche Angst haben. Als er 2016
vor den verschiedenen Behorden auf
seine Registrierung wartete, campier-
te er vor dem LaGeSo. Als er dann
einen Schlafplatz in ciner Turnhalle
bekam und merkte, dass er in Berlin
ankommen kann und aufgenommen

wird, begann sich Ibrahim fur die

»Ich mdchte einen guten
Job im sozialen Bereich,
eine Wohnung in Tegel oder

Pankow, Frau, zwei Kinder"

deutsche Gesellschaft und ihr soziales
System zu interessieren. ,Mich inter-
essierte alles: wie die Polizei arbeitet,
was hier fiir Geschichten zwischen
den vielen verschiedenen Menschen
zu horen sind, warum Gefliichtete
in arabischen Clans kriminell wer-
den, wie sich die Leute miteinander
verhalten — einfach alles!* Aus die-
sem Interesse heraus, so beschreibt
Ibrahim, entdeckte er seine soziale
Ader. ,,Ich bin mit Leuten zum Arzt
gegangen oder zu einer Behorde, habe
auch tbersetzt und geholfen, wo ich
konnte.“ Spater erginzt Ibrahim: ,,In
Syrien findet fast alles Soziale und al-
les Helfen in der eigenen Groffamilie
statt. Die Kinder und auch die Alten
und alle, die aus irgendeinem Grund
nicht arbeiten konnen - alle werden
von der Familie betreut. Auch Haus-
aufgabenhilfe, Nachmittagsbetreu-
ung und vieles mehr. Das staatliche
soziale System funktioniert nicht —
so wie gar nichts funktioniert, wenn
Krieg ist.

Im August 2018 begann Ibrahim
cine zweijihrige Ausbildung zum So-
zialassistenten. Im September machte
er dafiir ein ausbildungsbegleitendes
Praktikum beim Jugendmigrations-
dienst im Wedding. ,Als ich erst
wenige Monate in Berlin war, kann-
te ich niemanden hier. Ich kam nach
dem Freitagsgebet hier beim JMD

vorbei und las im Schaufenster auf
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Zetteln ,Hausaufgabenhilfe, Ausbil-
dung, Beratung fiir Gefliichtete’ usw.
So bin ich einfach mal reingegangen
und wurde schr freundlich aufge-
nommen. Seitdem bin ich fast jeden
Tag hier gewesen. Ich habe Tirken,
Kurden, Tunesier, Araber, Afrika-
ner kennengelernt. Und als ich einen
Praktikumsplatz brauchte, habe ich
es zuerst hier im Café Via versucht.
Mir gefillt das sehr!®

Ibrahim lebt mit zwei Landsleu-
ten in einer WG. Fir die Miete jobbt
er in verschiedenen Dienstleistungs-
bereichen. Nach seinem Abschluss
zum Sozialassistenten wird er weiter
lernen: ,,Vielleicht versuche ich Erzie-
her zu werden oder studiere soziale
Arbeit. Und wie wird er in zehn Jah-
ren leben? ,Ich mochte einen guten
Job im sozialen Bereich, eine Woh-
nung in Tegel oder Pankow, Frau,
zwei Kinder.”

Ibrahim weif3, dass man in sozia-
len Berufen nicht reich wird. Es kann
andererseits nicht mehr lange dauern,
bis ein Bewerber mit seinem Profil
auch guten Lohn erwarten darf. Es
handelt sich ja um einen extremen
Mangelberuf oder anders gesagt, um

das sagenumwobene ,Ticket in die

Zukunft®.



Briicke zwischen den Kulturen

Der Verein Yaar hilft afghanischen Gefliichteten in Berlin

ALI AHMAD REZAIE

Ein Interview mit Kava Spartak,
dem Geschiftsfiihrer des Vereins der
Hilfsorganisation Yaar eV. fur af
ghanische Gefliichtete in Berlin, der
erklirt, welche Ziele sich der Verein
gesetzt hat und welche Aktivititen
»Yaar® (persisch = Freund, Begleiter

und Helfer) unternimmt.

WAS IST DAS ANLIEGEN VON

YAAR, UND WESHALB WURDE

DER VEREIN GEGRUNDET?
Das wichtigste Ziel von Yaar ist
es, afghanischen Gefliichteten, die
neu nach Deutschland gekommen
sind und in Berlin wohnen, eine
Art Starthilfe zu leisten. Wir ver-
suchen fir afghanische Geflich-
tete ein Begleiter und Helfer fur
ihr neues Leben in Deutschland

zu sein. Im ersten Schritt wollen

wir dabei helfen, die deutsche
Sprache zu lernen. Auflerdem
ermoglicht der Verein interkul-
turelle Begegnungen. Zusammen
mit neu angekommenen afghani-
schen Geflicchteten organisieren
wir Veranstaltungen, um den Ber-
liner*innen die afghanische Kul-

tur niherzubringen. Aber Yaar

bietet auch Aktivititen, um den
afghanischen Geflichteten die
Kultur Deutschlands vorzustellen
und vertrauter zu machen. Dies
geschicht zum Beispiel in unse-
rem Sprachcafé. Dort wird beim
Erlernen der deutschen Sprache
gleichzeitig auch aufkulturell spe-
zifische Themen eingegangen.

Daneben gibt es bei uns cine ju-
ristische Beratung in Asylange-
legenheiten und ein allgemeines
Sozialberatungsangebot fir Ge-
fliichtete, die einen Platz in dieser
Gesellschaft finden und hier an-

kommen wollen.

WIE STARTETE YAAR UND WO
STEHT DER VEREIN HEUTE?

Yaar wurde 2012 von afghani-
schen Gefliichteten, die frisch
nach Deutschland gekommen wa-
ren, und von in Deutschland auf-
gewachsenen Afghanen gegriin-
det. Die ersten vier Jahre haben
alle Mitglieder rein ehrenamtlich
gearbeitet. 2016 nahm der Verein
dann offiziell seine Arbeit mit ei-
nem eigenen Biiro in Berlin auf,

unterstiitzt vom Bezirksamt Ber-
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lin-Mitte. Der Bezirk reagierte
damals sehr positiv auf unseren
Forderantrag und unsere Ange-
bote. 2015 kamen ja besonders
viele afghanische  Gefliichtete
nach Berlin, und man hat gleich
erkannt, dass eine solche Organi-
sation, die afghanische Menschen
beim Ankommen unterstiitzt,
dringend gebraucht wurde. Mitt-
lerweile wird Yaar auch vom Ber-
liner Senat und den Bezirken Pan-
kow und Lichtenberg unterstiitzt
und mit Projekten beauftragt,
darunter Seminare zur Stirkung
der Teilhabe. Heute ist Yaar ein
Begriff in der afghanischen Com-
munity, bei NGOs, aber auch in
der Berliner Politik und Verwal-

tung.

KONNEN SIE UNS NOCH EIN
BISSCHEN GENAUER VON IHREN
BERATUNGSANGEBOTEN UND
AXTIVITATEN ERZAHLEN? IST DER
VEREIN AUCH POLITISCH AKTIV?

Yaar hilft den Menschen auf viel-
filtige Weise. Wir haben eine
Anwiltin fur Asylangelegenhei-

ten und andere rechtliche Fragen.



Kava Spartak war zehn Jahre alt, als er 1991 mit
seiner Familie aus Afghanistan nach Deutschland
kam. Er wuchs in Nordrhein-Westfalen und
Niedersachsen auf. In Kdln und London studierte
er Kommunikation und Global Studies. Im Jahr
201 ister nach Berlin gezogen, seitdem engagiert
er sich fiir Gefliichtete aus Afghanistan.

Foto: Hareth AImukdad




Daneben bereiten wir Asylbe-
werber*innen auf ihre Anh6rung
beim BAMEF vor und beraten sie
nach der Anhorung weiter. Und
ja, wir sind auch politisch aktiv:
Seit Dezember 2016, als die deut-
sche Regierung begonnen hat,
afghanische Gefliichtete zwangs-
weise abzuschieben, hat Yaar
mehrere Demonstrationen und
Versammlungen mitorganisiert
und Menschen ermuntert, sich
anzuschlieffen, und damit eine
aktive Rolle in der Mobilisierung
gegen Abschiebungen tibernom-
men.

Wir geben auch Starthilfe fir
neu gegriindete Gruppen, die
aktiv werden wollen. Junge Afg-
han*innen konnten zum Beispiel
in den Biiroriumen des Vereins
ihre Workshops organisieren. Af-
ghanische Kiinstler*innen unter-
stittzen wir bei der Planung und
Umsetzung ihrer Aktivititen, wie

zum Beispiel bei der Auftithrung
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von Theaterstiicken, Kunst- und
Medienausstellungen. Seit eini-
gen Monaten ist auch eine schr
engagierte Frauengruppe entstan-
den, die sich selbst organisiert und
stets neue Angebote fur afghani-
sche Frauen anbietet.

Man konnte sagen, dass Yaar eine
Briicke fiir die Kommunikation
zwischen afghanischen Geflich-
teten und anderen Berliner*in-
nen ist. Der Verein mochte ein
Zentrum fiir Deutsche und Af-
ghan*innen sein, die ihre jeweili-
gen Kulturen kennenlernen wol-
len. Damit iibernimmt Yaar eine
wichtige Rolle im interkulturellen

Dialog und der Integration.

WELCHEN RAT HABEN SIE

FUR DIE AFGHAN*INNEN, DIE

NACH BERLIN KOMMEN?
Ich wiinsche ihnen vor allem viel
Kraft bei der Uberbriickung des
Asylprozesses. In diesem Zusam-

menhang wiinsche ich mir, dass
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sie politisch aktiver werden, wie
z.B. an Demonstrationen und
Kundgebungen teilnchmen. Da-
riiber hinaus wiinsche ich ihnen,
dass sie Geduld bei der Uberwin-
dung der vielen Anfangshinder-
nisse haben, wie dem Erlernen
der deutschen Sprache oder der
Wohnungssuche. Alle diese Pro-
bleme I6sen sich mit der Zeit. Ich
empfehle ihnen, sich bestméglich
in die Gesellschaft zu integrieren
und die Chancen zu nutzen, die
diese Stadt ihnen und ihren Kin-
dern bietet. Zugleich aber sollten
sie ihre Kultur und ihre Wurzeln
nicht vergessen und diese auch an

ihre Kinder weitergeben.
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Liebe, was du tust

Der Bundesfreiwilligendienst ebnete Samira
den Wiedereinstieg ins Berufsleben

SAMIRA VAHDAT

Die ersten Tage in Deutschland wa-
ren fir mich sehr schwierig. Sie un-
terschieden sich gar nicht so sehr von
der schwierigen Zeit, die ich im Iran
erlebt hatte. Die Erinnerungen daran
schmerzen mein Herz noch immer,
und meine Augen werden feucht. Als
ich mich zum Auswandern entschie-
den hatte, wusste ich, dass ich keinen
leichten Weg vor mir haben werde,
der vielleicht mit noch mehr Einsam-
keit und Traurigkeit verbunden sein
wiirde. Aber das alles habe ich auf
mich genommen, damit diese nicht-
lichen Alptriume cin Ende haben.
Ich machte mich auf den Weg und
habe Deutschland erreicht.

Hier ging ich voller Entschlos-
senheit Schritt fiir Schritt voran. Ich
erhielt die Moglichkeit, im Projeke
»POINT - Potentiale integrieren®
als Bundesfreiwillige zu arbeiten.
POINT unterstiitzt allein gefliichte-
te Frauen mit einer guten Bleibeper-
spektive insbesondere bei der Suche
nach Arbeit und Ausbildung. Das
Projekt wird als Modell vom Bun-
desfamilienministerium  gefordert.
Ich war froh und glicklich, dass ich
mit ihnen zusammen arbeiten konn-
te.

Im Iran hatte ich bereits Berufser-
fahrung gesammelt. Der Wieder-
cinstieg in das Berufsleben fiel mir
leicht, aber ich musste mich an ein
neues Arbeitssystem hier in Deutsch-

land gewéhnen, und das war schwer.

An manchen Tagen hatten wir lan-
ge Sitzungen, und das war fir mich
nicht einfach, weil ich die deutsche
Sprache noch nicht gut beherrschte.
Das konnte ich aber alles mit Hilfe
meiner Kollegen bewiltigen, die mir
viele Fragen beantworteten und mich
auf meinem Weg unterstiitzten. So
vergingen Tage mit unvergesslichen
Erfahrungen. Wihrend meiner Ar-
beit habe ich interessante Personlich-
keiten getroffen, z.B. Vertreter von
Bundesministerien oder der Bundes-
agentur fur Arbeit oder von grofien
Unternehmen. Manchmal war ich
so aufgeregt, dngstlich und habe vor
Scham geschwitzt, weil ich nicht rich-
tig reden konnte. Aber das sind alles
nur noch Erinnerungen und schone
Erfahrungen, die ich bei dieser Arbeit
gemacht habe.

In dieser Zeit habe ich einen
Schritt nach dem anderen gemacht
und immer nach vorne geblickt und
habe versucht, immer fleifigund stark
zu sein. Sowohl im Iran als auch hier
versuche ich, meine Arbeit mit Inte-
resse und Liebe zu erledigen. Ganz
nach dem Motto von Steve Jobs, der
sagt: ,Der einzige Weg, GroBartiges
zu leisten, ist das zu lieben, was du
tust.“ Ich habe es vorgezogen, einer
Arbeit nachzugehen, die ich geliebt
habe, so dass ich mindestens cine gute
Bindung zu meiner Arbeit herstellen
konnte und meine Arbeit gut erledi-

gen kann.
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In unserem Projekt POINT-
Potentiale integrieren habe ich mit
verschiedenen Menschen aus unter-
schiedlichsten Lindern Bekannt-
schaft gemacht. Unsere gemeinsame
Sprache war Deutsch.

Ziel dieses Projektes ist es, Frauen
dabei zu helfen, ihren Weg zu finden
und sich Ziele dafiir zu setzen. Wir
haben sie zum Beispiel bei der Jobsu-
che beraten, haben ihre Arbeitsfihig-
keiten analysiert und Vorbereitungen
fur die Suche nach einer passenden
Arbeit getroffen. Dazu gehorte, einen
Lebenslauf zu schreiben, Sprachkur-
se auszusuchen sowie andere Akti-
vititen. In diesem Rahmen haben
wir aufregende Workshops durchge-
fihrt, bei denen wir viel Neues ge-
lernt haben.

Diese Erfahrungen, die sowohl
angenchm als auch traurig waren,
haben mir gezeigt, dass das Leben
wertvoll ist und es sich lohnt, mit
Liebe und Interesse zu arbeiten. So
lasse ich der Midigkeit keinen Raum.
Die schwierigen Tage sind vorbei. Ich
habe gelernt, mir fir die Zukunft, die
ich mir wiinsche, Triume zu bilden
und in jedem Fall unter jeder Bedin-
gung und in jeder Situation fleiffig zu
sein, so dass ich mir meine Triume er-
fiillen und mir eine schone Zukunft
aufbauen kann. Und dieses Ziel kann

nur mit Fleif§ erreicht werden.
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Samira mit ihren Kolleginnen im Bundesfreiwilligendienst
Foto: Hareth Almukdad

399 G RS0 plil axiT &

e page 555 b fprlion gan @ 50
) a6l a5 Soe Cuna lids
Oe Sl (B5A 4sd 4 S p 4S e saiee
JUAPYRURIRIN

Ol O 42 48 as o) oy lal
Qiecsan (A€ Jag |y lEssA o) ) U o pd SS
L@l 4 g HK Juisy 4 8 an€ Ry
lid 1) s e e ok
b LD S Gl 6l cledia 50 S
IS Bl 5 S Aes ) (R See
Lo slacullecs 51 K s a o Al ()
Ol (5 sal CLGLES 55 350055 Cal
Ll 0 S5l b i) Sige 4S iy 550
a2l 53 S Gl canda b ans la e
S S aly ) Sl Sl 5 ay 0 salal
S21) 48 2550 Al e 4S A5 Caely Leil 4an
S Al s )l Gl SO Jlises
) SN 5 ads aiud U ol Hlad) Bde U
Slaad 5 il i gl 55, 28 Al
5 ea i Al aa 4 ale (b e e
Gl (sl g8 8 A e o€l JU aa
p ol s aola 5 B 1) (s 51 4S ghoatl
e by ) 4a U sl 300 (Alls 8 )
L gl eI Gl 1 alean)
Seliead i IS

S b il Ll g i o3l )
A a5 ) s Gl Q) S
S (S hgal 8 Sl pxibias (e s,
oailad dilla age A8 L IS s o a0l
Gl S ol Ranlad 5 sa) iAol g
il i el a8 Bl 4y lacd y iany J1EN
Al a8 skl A ol b B Gl o
Gos Ol owd e s @llad ) i s
o a5 indohla el 4a isd g adbie
A3 IS G e Sl xS

p o sla o add 4y 028 Al o8 R oy Chae ) 2
b aalal (B ay 5 b s 5 (BEL
PSS e il s 5 0l 0 Ay duas
o)l s sl J B (o oS JS B by
448 Gl e IS el « K sla S Alal
SIS 22 s 5 8 e ) see Gle O
U ail i Jilaa 5w (e 4S5 aaa Alail 1
ledl (st 4 5 a8 )l sa Bl S ¢
)

S i L ol Ll gy 3 S bl e )
Gladl b S gloa )3 (e L2 Gl sla
b pad LAl Calise gla 5 ) calisg
G b 0SS LA Bl gl e S i
S Lol s Sl gl sales O s
ole 53 LSy 8 Re Gijsa sle o b

27

Ou=g Lo

i sl s el 4 2355 sl sl s
O 02 48 S b ) e G a2
el 58 e sl (s 48 a5y il
pladia 52150 30 40 1wl i)l g
leb den i sde 2SN a5, O a2 )
25 Coalen 4 meal 4S a3 gl
[BINOIPUI LD U A1 Y VR PARGEENp PN TN
Coms g 4o 00 Ll bS5 ala Gl 50 5 s
Cro Lol 2 g0 2l a5 (Sliee o jlail an 3K ) 5
B eslS U anpa gla 4a 1) L 4ar
et Gl 4 5 adal Qi€ Gl | o) adlod &l
Agidy aih ) sla a2 4y o8 0 L Glall o
pleal — iy g sl Sl o5 R S L S
sl basaia Glalee 43 487 lacud )l
O Ny anle Gilide sladine) 0 e
23 Sn SaS (550 S lae s b 5 S
0l $lA ) jgdans 3o Gg 0 cpl Ak 0ald e s
A4 ) i e 8 e Jasad JI ¥ Gl

A8 oS Ll b w5 e
GO i 5 a3 S IS ) 2 48 e
s s Gl il SIS 4o s el caidl
IS Gl 53 IS s b a8 Golaie ad
Y sh S Cludala js) (pdany 25 S
Gl s Gl s s wadiee ) s s
Ol s 43 pdm s 3 pl Sl gl A4S e




Traum wreiter

Mit steigendem Alter wird ein Neuanfang schwieriger

YOLLA ALMUREI

Man sagt: ,,Das ganze Leben ist ein standiges Wiederanfangen." Fiir Gefliichtete ist die Herausforderung besonders grof3, vor allem fiir die dlteren
unter ihnen. Foto: Hareth AImukdad
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Es ist vergeudete Lebenszeit, die Re-
alitit zu verdringen und Triumen
nachzuhingen. Wir sollten uns end-
lich vom Gefihl der Hoffnungslo-
sigkeit befreien, mit dem wir bereits
so lange leben, dass es sich beinahe
schon bis in unser Mark gefressen
hat. Mit Hoffnungslosigkeit zu leben
ist, als wiirde man mit einer abge-
schnittenen Hand leben.

Meine Generation ist eine zihe
Generation mit legitimen Wiinschen.
Davon zeugen die vielen jungen Ge-
fliichteten, Minner wie Frauen, die
ihre Triume erfolgreich verwirklicht
haben. Freilich - zu triumen allein
geniigt nicht. Um Hindernisse zu
tiberwinden und Triume zum Erfolg
zu fihren, sind auch Unterstiitzung
und Hilfe von aufen notig.

Viele junge Leute meiner Gene-
ration mussten ihre lang gehegten
Triume und Wiinsche aber zunichst
aufgeben. Es waren Triume, fur die
sie sich ihre Nichte um die Ohren ge-
schlagen hatten und die sie viele Jahre
ihres Lebens kosteten, wihrend derer
sie studierten, strebsam waren und
hart arbeiteten — nur um schliefSlich
mitanzusehen, wie sich ihr Traum in

einem einzigen Augenblick in Schall

,Mit dem ersten Schritt auf
den fremden Boden begann
die groBte Reise in einer
neuen Welt, die sich in jeder
Hinsicht von der eigenen, bisher
bekannten Welt unterscheidet"

und Rauch aufloste. Es war der Au-
genblick, in dem sie beschlossen zu
fliichten, um eine neue Heimat zu
finden. Doch auch am Anfang die-
ses Aufbruchs voller Angst stand ein
Traum — der erste, seitdem sie alle
anderen Triume an der Kiiste ihrer
Heimat begraben mussten: Es war
der Traum zu tberleben — begleitet
von der quilenden Frage, ob man je
am Ziel ankommen oder vielmehr als
deliziose Mahlzeit fiir die Meeresbe-
wohner enden wiirde. Der denkbar
schonste Anblick nach iiberstandener
Todesreise war wohl jener der Kiiste.
Mit dem ersten Schritt, den man auf
den fremden Boden setzte, begann
dann die grofite Reise in Richtung ei-
ner neuen Welt, die sich in jeder Hin-
sicht von der cigenen, bisher bekann-
ten Welt unterscheidet. In der neuen
Welt angekommen, tat sich ein geisti-
ges Fragenkarussell auf: ,Was jetzt?",
»Wo soll ich anfangen?, ;Wird alles
wieder gut?* und die grofite aller
Fragen: ,,Bin ich tatsichlich endlich
in einem sicheren Hafen angekom-
men?“ Die Antworten auf all diese
Fragen haben die meisten jungen Ge-
flichteten schon gefunden.

Doch was ist mit den Leuten, die
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ilter sind? Wie konnen sie wissen,
wohin sie diese Reise fithrt? Wih-
rend der zwei Jahre, die ich nun in
Deutschland bin, habe ich mit vielen
Leuten dartiber gesprochen, wie sie
sich ihr kiinftiges Leben in Deutsch-
land vorstellen und wie sie in Anbe-
tracht ihrer derzeitigen Situation mit
ihren Traumen umgehen.

Der 37-jahrige Herr A. sicht seine
Zukunft so: ,Als mir der Gedanke
kam, nach Deutschland zu gehen,
hatte ich nichts anderes im Sinn, als
vor der Gefahr zu flichen. Es wurde
unertriglich. Es war, als hitten wir
nur darauf gewartet, dass frither oder
spiter der Tod zuschlagen wiirde.
Auf der Strafle, bei der Arbeit oder zu
Hause. Wenn meine Kinder morgens
das Haus verlieflen, um zur Schule
zu gehen, verabschiedete sich meine
Frau jedes Mal unter Trinen von ih-
nen mit einem Gebet, so, als wire es
das letzte Mal gewesen, dass sie die
Kinder sah. Denn so viele Kinder
kamen von der Schule nicht wieder
heim! Es war unfassbar traurig. Un-
ser einziger Gedanke war zu tberle-
ben. Und genau dieser Gedanke hat
uns veranlasst, alles, was uns noch

geblieben war, zusammenzupacken



und ohne groff zu tberlegen fortzu-
gehen. Wihrend wir versuchten, dem
Krieg zu entkommen, haben wir al-
lerdings eine Sache verlernt, und zwar
zu triumen. In meiner Heimat hatte
ich mein eigenes Haus. Es aufzubau-
en, kostete mich viele Jahre meines
Lebens, viel Arbeit, Kraft und Ent-
behrung. Und mit nur einem Schlag
war alles zerstort. Das Haus war weg,
und damit alles Schone. Das Dach,
unter dem meine Triume einst auf-
gehoben waren, gibt es nicht mehr.
Und in dem kleinen Koffer, mit dem
wir in Deutschland ankamen, befand
sich nichts anderes als ein paar wenige
Erinnerungsstiicke. Zumindest aber
konnten wir die Traume unserer Kin-
der retten. Mir geniigt es, dass wir in
ihren Augen keine Angst mehr erbli-
cken miissen. Wo ich mich in ein paar
Jahren sehe? Ehrlich gesagt, habe ich
keine Ahnung. Es ist sehr schwer,
sich hier in den Arbeitsmarkt zu in-
tegrieren und etwas zu finden, was zu
meinen Qualifikationen passt. Mit
37 Jahren und den Sprachbarrieren
ist es nicht gerade einfach. Trotzdem
mochte ich aber auf jeden Fall etwas

auf die Beine stellen.”

»In meiner Heimat hatte ich mein
eigenes Haus. Es aufzubauen,
kostete mich viele Jahre meines
Lebens, viel Arbeit, Kraft und
Entbehrung. Und mit nur einem
Schlag war alles zerstort. Das
Haus war weg, und damit alles
Schone. Das Dach, unter dem
meine Traume einst aufgehoben

waren, gibt es nicht mehr"

Auf ihre Zukunftspline ange-
sprochen, erzihlt die 39-jihrige
Frau F.: ,Als wir beschlossen, nach
Deutschland zu gehen, hatten wir
nicht die geringste Ahnung, welche
Verinderungen diese Entscheidung
fiir unser Leben bedeuten wiirde.
Wir wussten tberhaupt nichts tiber
dieses Land — weder iiber das Le-
ben hier noch iiber die Arbeitswelt,
die Rechte und Pflichten. Alles, was
wir wollten, war, uns wieder sicher
zu fithlen — ein Gefiihl, das uns der
Krieg genommen hatte. Was ich mir
fiir die Zukunft vorstelle, kann ich
noch nicht genau sagen. Beispiels-
weise habe ich keine Ahnung vom
deutschen Arbeitsmarkt. In meiner
Heimat war ich Hausfrau, ich muss-
te dort nicht arbeiten gehen. Meine
einzige Arbeit bestand darin, fir die
Kinder zu sorgen, mit ihnen Haus-
aufgaben zu machen, mich um das
Haus zu kiimmern. Hier aber bin ich
dazu gezwungen, mich mit der Ar-
beitswelt auseinanderzusetzen, und
das fallt mir sehr schwer — aufgrund
meines Alters und weil ich erst die
Sprache lernen muss und auch keiner-
lei Berufserfahrung habe. Ich denke
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also, dass das Ganze nicht gerade ein-
fach werden wird.”

Tatsichlich trifft die Wirklichkeit
von Herrn A. und Frau F. auf einen
groflen Teil der arabischen Gefliichte-
ten mittleren Alters zu.

Abschlieflend bleibt noch zu sa-
gen, dass wohl niemand von uns so
genau weifl, was die Zukunft fur ihn
bereithile. Unser Leben spiele sich
irgendwo zwischen einem schonen
Traum und einer Wirklichkeit ab,
die diesen Traum von sich abzusto-
Ben versucht. Fine Wirklichkeit, die
einen dazu zwingt, wach zu bleiben,
weil sie sich vor den Triumen fiirch-
tet.
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Mein Zuhause - Ein
unvollendeter Traum

KHATEREH RAHMANI

Es ist kalt, und es regnet. Wie ge-
wohnlich habe ich ecingekauft, trage
schwere Taschen in meiner Hand
und laufe nach Hause. Ich schlieSe
die Haustiir auf, betrete das Treppen-
haus und schaue wie immer zuerst im
Briefkasten nach Post. Es gibt nur ein
paar Zeitschriften, Werbung und die
Internetrechnung. Schnell steige ich
die Treppen hoch in die Wohnung,
ziche meine Schuhe aus und gehe in
die Kiiche, wo ich die Einkiufe ab-
stelle. Dann eile ich ins Schlafzim-
mer, und ohne mich umzuziehen,
lege ich mich aufs Bett. Was fiir ein
gutes Gefiihl, was fur eine Stille und
was fiir ein Frieden! Mein schones
Zuhause...

Aber dieser schone Moment hilt
nicht lange an. Es klingelt. Ich off-
ne die Tiir, und vor mir steht mein
Nachbar, ein netter alter Mann, mit
einem Glas Marmelade und einem
Licheln. Er sagt: ,,Das ist eine beson-
dere Marmelade, welche ich selber ge-
macht habe“. Ich bedanke mich und
nehme das Glas entgegen. Ich gehe
in die Kiiche, um sie einzuriumen.
Dann schnell zum Telefon, weil es
klingel.

Es ist meine Mutter. Ich freue
mich, mit ihr reden zu konnen. Sie er-
zihlt viel tber alltagliche Dinge und
iiber ihren Kummer. Ich kann wie
immer fihlen, dass sie traurig ist. Ich
versuche, mich frohlich zu zeigen und
so zu tun, als ob es mir gutgehen wiir-

de. Ich mache ein paar Witze, um sie
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zum Lachen zu bringen. Sie hat sich
selbst nach zwei Jahren noch nicht
daran gewdhnt, dass ich so weit weg
bin und heult immer noch, wenn sie
mich auf dem Handydisplay sicht. Ich
gebe mir die Schuld daran und kann
mir das niemals verzeihen. Aber ich
hoffe, dass ich sie irgendwann einmal
wieder umarmen kann. Mit diesem
Gedanken tréste ich mich. Nach ei-
ner Stunde Gesprich verabschieden
wir uns mit einem Herzen voller
Traurigkeit.

Ich gehe in die Kiiche, mache mir
einen Salat und setze mich vor den
Fernseher. Aufmerksam versuche ich,
die Nachrichten zu verfolgen. Auch
die Nachrichten tber Asylbewerber
und die Themen, die mit Asyl zu tun
haben. Jeden Tag gibt es ein neues,
strengeres Gesetz fiir uns Asylanten.
Jeden Tag cin neues Thema, und ich
weif$ nicht, wann diese Themen gelost
werden.

Ich mache den Fernseher aus und
gehe ins Bad. Aber unter der Dusche
werde ich wieder von meinen Ge-
danken ertrinkt. Diese verdammten
Gedanken lassen mich nicht los. Als
ich wieder zu mir finde, drehe ich den
Wasserhahn zu, verlasse die Dusche,
putze die Zihne und gehe ins Schlaf-
zimmer. Wieder lege ich mich auf das
Bett und starre die Glaskugeln an, die
von der Decke herabhingen. So lasse
ich den ganzen Tag, von morgens bis

abends, Revue passieren. Ich plane

,Unter der Dusche werde ich
wieder von meinen Gedanken
ertrankt. Diese verdammten

Gedanken lassen mich nicht los"

fir morgen, tibermorgen und fir die
Zukunft. Was fur ein gutes Gefthl es
doch ist, einfach auf dem Bett zu lie-
gen und meine Triume zu triumen.
Es war fiir mich nicht leicht, dieses
friedsame Gefiihl zu erleben. Ich er-
innere mich an alle schwierigen Tage,
die ich erlebte. Die fiinf Monate, in
denen ich von morgens bis abends
ein Zuhause suchte. Ich hatte tiglich
drei bis vier Wohnungen besichtigt,
zusammen mit vielen anderen Men-
schen, die mit Unterlagen in der
Hand ebenfalls auf der Suche nach
einer Wohnung waren. Ich hatte so-
gar einen Wohnberechtigungsschein,
aber das war licherlich. Manchmal
war ich hoffnungslos. Manchmal
habe ich auch geweint. Dann habe ich
mich aber getrostet und mir gesagt,
dass diese schwierigen Tage bald zu
Ende sein werden und es dann auch
schone Tage geben wird.

Nach vielen Bemithungen konnte
ich dann endlich eine Wohnung fin-
den, was an ein Wunder grenzte. Ich
bekam aber leider nur fiir zwei Jahre
cinen Vertrag. Nun sind es noch sie-
ben Monate, bis der Vertrag endet.
Das heifdt, dass der ganze Stress mit
dem Hin- und Herlaufen auf der Su-
che nach einem neuen Zuhause von
vorne beginnt. Ich dachte immer,
dass ich keine Probleme mehr hitte,
wenn ich eine Wohnung gefunden
habe. Ich wusste nicht, dass das erst

der Anfang war, denn ich muss mich
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noch viel bemiihen, um meine Ziele
erreichen zu kénnen. Aber jetzt liege
ich auf meinem Bett und danke Gortt,
dass ich eine Unterkunft habe, wenn
auch nur vorlaufig. Wie immer habe
ich noch etwas mit meinem Gott ge-
redet. Meine Augen werden schwer.
Ich ziche die Decke bis zu den Augen
hoch und schlafe in der Hoffnung auf
einen schéneren Morgen ein.

Mit dem Klingeln des Weckers
wache ich auf. Der Wecker zeigt sie-
ben Uhr an. Es kommt mir vor, als ob
ich erst vor einer Sekunde eingeschla-
fen bin. Ich verlasse schnell das Bett,
wasche mein Gesicht und gehe in die
Kiiche. Dort mache ich mir einen
Kaffee und 6ffne das Fenster, obwohl
es drauflen wieder kalt ist. Ich atme
tief ein und fithle den Sauerstoff. Ich
geniefle den Ausblick auf die Baume,
mit den farbigen Blattern. Ich trinke
meinen Kaffee und schlucke mit ihm
meinen Kummer herunter. Ich versu-
che wie gestern, all meine Probleme
und den Kummer zu vergessen und
meinen Tag heute mit mehr Energie

als gestern zu bcginncn.
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ZUM 70. JAHRESTAG

DER VERKUNDUNG DER ALLGEMEINEN
ERKLARUNG DER MENSCHENRECHTE

VOM 10. DEZEMBER 1948

Verbundenheit

Die Menschen sind Glieder miteinander verwoben,

Von gleichem Stoft aus der Schopfung gehoben.

Hat das Leben ein Glied mit Schmerz versehen,

Die anderen Glieder vor Leid vergehen.

Du, der kein Mitleid mit anderen kennt,

Bist unwiirdig, dass man dich einen Menschen nennt.

Aus: Gol-0-Bolbol, Rosen und die Nachtigall, aus dem Persischen
iibertragen von Purandocht Pirayech, Teheran, 2004

Dieses Gedicht des persischen Dichters Sa'adi, 1259 geschrieben,
schmiickt in New York die Eingangshalle des UN-Hauptquartiers.
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Tausenundeine Nacht:

Leidenschaft mit Folgen

Das Werk des grofien deutschen Dichters Goethe ist mafigeblich von der
arabischen und persischen Literatur beeinflusst

HARETH ALMUKDAD

Vor dem Hintergrund weltweit zu-
nehmender Hassparolen, nationalis-
tischer und rassistischer Hetze sowie
der sich mehrenden Kundgebungen,
bei denen zur Abschottung nach au-
Ben und zum Abbruch des Dialogs
mit anderen Kulturen aufgerufen
wird, mochte ich mich mit den Le-
sern auf einen Ausflug in die Welt
der alten Literatur begeben und in
einigen heiteren Augenblicken fernab
von Hass und Feindseligkeiten ver-
weilen.

Ich mochte tber die Bezichung
zwischen der deutschen und der ara-
bischen Literatur sprechen, unter
besonderer  Berticksichtigung ~ des
groflen deutschen Dichters Johann
Wolfgang von Goethe, der in der
arabischen Welt sehr bekannt ist.
Diese Bekanntheit ist insbesondere
auf die vielen nach ihm benannten
deutschen Kulturzentren im Aus-
land zuriickzufithren, die dort mit-
tels zahlreicher Veranstaltungen und
Workshops fiir die Verbreitung und
Vermittlung der deutschen Sprache

und Kultur sorgen. Goethe selbst hat
sich leidenschaftlich gern mit der Li-
teratur anderer Linder beschiftigt.
So heiflt es in seinem West-6stlichen
Divan:

Wer das Dichten will verstehen,-
Muf ins Land der Dichtung gehen.”
Viele deutsche Literaturhistoriker ge-
hen davon aus, dass sich Goethe nach
dem Jahr 1805 von der klassischen
Literatur ab- und der romantischen
Literatur zuwandte. Diese Hinwen-
dung ist zu groflen Teilen auf seine
Begegnung mit den literarischen
Werken verschiedener arabischer und
persischer Dichter zuriickzuftihren.
Dazu gehorten die beiden Dichter
Amru al-Qais und Antara ibn Schad-
dad aus vorislamischer Zeit sowie
Al-Mutanabbi, der zur Zeit der Ab-
basiden lebte. Dariiber hinaus befass-
te er sich mit einigen Gedichten des
persischen Dichters Hafis al-Schirasi,
zu denen er dank der deutschen Uber-
setzungen durch den Orientalisten
Joseph von Hammer-Purgstall Zu-
gang erhielt. Uberhaupt war Goethe
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voller Bewunderung fiir die persische
Poesie.

Die 1819 erschienene Erstausgabe
des Divan wurde von Goethe in zwolf
Biicher unterteilt, und zwar: Buch des
Singers, Buch Hafis, Buch der Liebe,
Buch der Betrachtungen, Buch des
Unmuths, Buch der Spriiche, Buch
des Timur, Buch Suleika, Das Schen-
kenbuch, Buch der Parabeln, Buch
des Parsen, Buch des Paradieses. Goe-
the hat in seiner Gedichtsammlung
viele west-6stliche Vergleiche ange-
stellt. Auflerdem wird darin der Ko-
ran inhaltlich wie sprachlich aufge-

griffen, wie folgendes Gedicht zeigt:

,Gottes ist der Orient!
Gottes ist der Occident!
Nord- und siidliches Gelinde

Ruht im Frieden seiner Hinde!“

Der Divan setzt sich aus zwei
Teilen zusammen: einem Poesie-Teil
und einem Prosa-Teil. Letzterer be-
inhaltet die Meinungen Goethes zur

arabischen Literatur. So war die ara-



bische Literatur fiir ihn keine Litera-
tur der personlichen Anschauungen
und Eindriicke, sondern zeichnete
sich durch ihren raffinierten Umgang
mit tradierten dichterischen Formen
und Mitteln aus, hinter denen man
die Personlichkeit des Dichters er-
kennen konnte. Goethe war weiter-
hin der Auffassung, dass ein Dichter
nicht alles leben und fithlen muss,
wovon er schreibt. Das wiirde insbe-
sondere dann gelten, wenn er sich in
komplizierten Umstinden befindet.
Arabische Dichter begannen ihre
Ghasel, eine arabische Gedichtform,
tibrigens immer mit Versen, die mit
dem ecigentlichen Thema des Gha-
sel nichts zu tun hatten. Sie bezogen
sich nicht, wie hiufig angenommen,
auf eine schon bestehende Geliebte,
sondern auf eine Liebe oder Geliebrte,
die allein in der Fantasie des Dichters
existierte.

Dariiber hinaus war Goethe der
Meinung, dass die arabischen Dichter
allerhochsten Respekt dafiir verdien-
ten, dass sie in dieser breiten, endlo-
sen Welt ihre Aufmerksamkeit auf
das scheinbar Nebensichliche richte-
ten und einen tiefsinnigen und zarten
Blick besafSen, mit dem sie die Details
der Dinge herausstellten.

Auch haben viele arabische Wor-
ter und Namen durch Goethe in die
deutsche Sprache Eingang gefunden:
Divan, Bulbul und der Name Suleika,
die Frau von Hatim al-Tai, ein Poet,
der Goethe aufgrund seines Charak-
ters und seines Edelmuts sehr beein-
druckte.

Vom Verleger Johann Friedrich
Cotta erhielt Goethe die erste voll-
stindige deutsche Ubersetzung der
morgenlindischen Erzihlsammlung
Tausendundeine Nacht. In der Rah-
menhandlung dieser Sammlung geht
es um Shahryar, einen gerechten Ko-
nig, der seine Frau schr liebt — bis

zu dem Tag, an dem er herausfindet,

dass sie ihn mit einem der Sklaven
des Palasts betriigt. Er lisst sie to-
ten und beschlieflt aus Hass auf alle
Frauen dieser Welt, sich an ihnen
zu rachen: Shahryar heiratet fortan
jeden Tag eine neue Frau, die er am
folgenden Morgen toten ldsst. In der
Hoffnung, dieses Blutvergiefen end-
lich zu beenden, schligt Shahrazad,
die Tochter eines seiner Minister, vor,
sich vom Konig zur Frau nehmen zu
lassen. Shahrazad war sehr klug und
konnte sich ganz hervorragend Ge-
schichten ausdenken. So fingt sie je-
den Tag nach Einbruch der Dunkel-
heit an, dem Konig ihre exotischen
Geschichten zu erzihlen, und hort
erst bei Morgendimmerung damit
auf, nimlich genau dann, wenn die
Geschichte allzu spannend wird. So
zwingt Shahrazad den Konig dazu,
sie nicht zu toten und die folgende
Nacht abzuwarten, um zu erfahren,
wie die Geschichte weitergeht. Tau-
sendundeine Nacht vergehen und
Shahryar hat sich lingst in Shahrazad
verliebt, sodass sie nicht mehr um ihr
Leben fiirchten muss.

Goethe hatte diese Geschichten
schon als Kind von seiner Mutter
und Schwester erzihlt bekommen.
Auch als Erwachsener las er sie mit
enormem Interesse. Sein Roman
»Die Leiden des jungen Werther® ist
stark von Tausendundeiner Nacht
beeinflusst. Spiter inspirierten ihn
diese Geschichten ihn wohl auch zu
seinem mit tiberwiltigendem Schép-
fergeist verfassten und von mor-
genlindischem Zauber befliigelten
berithmten Werk ,,Faust®, das eines
der bekanntesten deutschen literari-
schen Werke tiberhaupt ist. Es wur-
de in Gedichtform geschrieben und
umfasst zwei Teile, die insgesamt aus
mehr als 12.000 Verszeilen bestehen,
wobei sich der erste Teil aus 4.613
Versen, der zweite aus 7.410 Versen

zusammensetzt. Damit ist das Dra-
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ma ,Faust” rund finfmal so groff
wie eines von Shakespcares Theater-
stiicken. Dass Goethe die zwei Teile
nicht durchgehend und zeitlich aufei-
nanderfolgend geschrieben hat, stellt
das Werk vor einige Schwierigkeiten.
Den ersten Teil vollendete er 1805,
den zweiten kurz vor seinem Tod, im
Jahr 1831. Das heifSt, zwischen dem
Beginn und der Fertigstellung des
Werks in seinen spateren Lebensjah-
ren waren 25 Jahre vergangen. So ist
dieses Werk gewissermafien als Weg-
gefihrte Goethes zu betrachten.
Umso weniger erstaunt also, dass
viele Literaturwissenschaftler der
morgenlindischen Literatur eine we-
sentliche Bedeutung fur die Werke
von Deutschlands groffem Dichter zu-
schreiben. Zu diesen Literaturwissen-
schaftlern gehort auch die Deutsch-
amerikanerin Katharina Momm-
sen, an der man kaum vorbeikommre,
wenn man iiber Goethe und seine
Bezichung zur arabisch-islamischen
Welt spricht. Immerhin hat sie ihr
wissenschaftliches und akademisches
Leben tiber Jahrzehnte hinweg Goe-
thes Werken und deren Beziehung
zur arabisch-islamischen Kultur ge-

widmet.
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TEIL 1: HISTORISCHE EINORDNUNG

Von Admiral bis Zucker

Zucker - Sprechen wir nicht alle ein bisschen Arabisch?

YVONNE SCHMITT
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Foto: Hareth Almukdad
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»Stammt das Wort Matratze aus
dem Lateinischen, Arabischen oder
Griechischen?“ Oder das Wort Zif-
ferz Oder Razzia? Das fragte das
Team von kulturTiir in einem Quiz
die Besucher des Interkulturellen
Festes in Steglitz im September. Und
so iiberrascht, wie viele immer wie-
der waren, als sie von der arabischen
Herkunft dieser Worter horten, wird
bestimmt auch mancher Leser oder
manche Leserin sein. (I Arabischen
bedeutet al-matrah soviel wie Platz,
Matte und Matratze, as-sifr stebt fiir
Null, Zahlzeichen, und ar-razwa fiir
Kriegs- oder Beutezug und im Deut-
schen fiir polizeiliche Durchsuchung.)
Hitte man nach Moschee, Imam
oder Mokka gefragt, wire die Ant-
wort sicher leichter gefallen. Aber
schon bei dem Wort Kaffee, der im
16./17. Jahrhundert iber das Os-
manische Reich und Venedig nach
Europa gelangte, und 4/ qahwa im
Arabischen nach der ithiopischen
Landschaft Kaffa benannt ist, ver-
mutet man nicht, dass auch das Wort
Kaffeebohne, benannt nach dem
arabischen Wort fiir Kaffeebeere 4/
bunn, herrithrt. Und dazu die Tasse,
die arabisch af tasa heiflt, ein Wort,
das iiber Sizilien, italienisch /z taz-
za, und iiber Andalusien und Frank-
reich, la tasse, nach Deutschland kam.
Darin trinkt man noch heute die zur
damaligen Zeit fremden Getrinke
wie Tee, Kakao und Kaffee, die da-
mals den Weg nach Europa fanden.
Und viele weitere Worter aus
unserem taglichen Sprachgebrauch,
iiber die wir nicht weiter nachdenken,
stammen aus dem Arabischen: Der
Admiral kommt von amir al-babr,
der Befehlshaber der Flotte, und der
Zucker rithrt von as-sukkar her, was
so viel wie Stif8igkeiten, Zucker, Bon-

bons bedeutet.

Welche verschlungenen Wege
sind diese vielen Worter gegangen,
bis sie in den deutschen Wortschatz
gelangten? Bei der Lektiire des Bu-
ches ,Worter arabischer Herkunft®,
zusammengestellt von Nabil Os-
man®*, stellt man schnell fest, dass die
noch junge Religion des Islam durch
ihre schnelle Expansion im 7. und
8. Jahrhundert mit den kulturellen
Einfliissen seiner eroberten Gebiete
von Zentralasien bis an den Atlantik
Philosophie,

Medizin und Kunst in Europa enorm

Naturwissenschaften,

bereichert hat. Der dgyptische Ger-
manist Osman hat die Herkunft von
rund 500 Wortern beschrieben.

Von Agypten aus iiberschritt
der Berber Tariq ibn Zuyad im Jahr
711 die nach ihm benannte Meer-
enge von Gibraltar, arabisch Djabal
Tariq, Berg des Tariq, und drang in
das westgotische Reich, Hispania,
nach Spanien vor. Damit begann die
wirtschaftliche und politische Bliite
von al-Andalus, Andalusiens. Cor-
dobawurde schnell zum Anzichungs-
punkt von Gelehrten, Dichtern und
Denkern der gesamten islamischen
Welt. Durch die geiibte Toleranz —
unter erhohter Steuer fiir die Anders-
gliubigen — entstand in al-Andalus
eine Symbiose der unterschiedlichen
kulturellen Strémungen islamischer,
judischer und christlicher Traditi-
onen, die bis ins tibrige christliche
Abendland ausstrahlte. Ab dieser
Zeit verbreiteten sich Wissenschaften
wie Medizin, Philosophie, Literatur,
Baukunst, Musik weit iiber die Gren-
zen hinaus. Zudem kam auch Sizilien
bis 902 unter islamische Herrschaft.
Auch hier wurden Sitten und Ge-
briuche, Wissenschaft und Kiinste
der Eroberer iibernommen. So ist es
nicht verwunderlich, dass tiber die

neu eroberten Gebiete Reis, arabisch
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ar-ruz, oder Zitronen, Limonen, ara-
bisch al-leimun, und somit auch der
Ausdruck Limonade, und vieles mehr
nach Europa gelangten und damit
auch die Bezeichnungen den Weg zu-
nichst in die romanischen Sprachen
und spiter ins Deutsche fanden.

Von Bagdad aus wurden auch
unter der Dynastie der Abbasiden
(749/50-1258) die Kiinste und Wis-
senschaften sehr geférdert und Ge-
lehrte aus allen Disziplinen unter-
stiitzt. Griechische Werke wurden
ins Arabische iibersetzt und dann in
alle arabischen Linder sowie nach
Spanien gebracht. Dies hatte zur
Folge, dass zahlreiche eigenstindige
arabische Entwicklungen der antiken
Wissenschaften moglich waren. Da-
ritber hinaus wurden Enzyklopadien
der Naturwissenschaften Medizin,
Philosophie, Astrologie, Literatur
ins Lateinische iibersetzt, wodurch
sie sich noch starker im europaischen
Kulturbereich verbreiten konnten.

Ohne die sprachliche Vermite
lung der Muslime besonders nach
dem 12. Jahrhundert hitten Medizin
und weitere Natur- und Geisteswis-
senschaften in Europa nicht einen
solchen Fortschritt machen kénnen,
auf den zahlreiche arabische Ausdrii-
cke in unserem Alltag zurtickgehen.

Davon soll nach dieser histori-
schen Einordnung in der Fortsetzung
im nichsten Heft die Rede sein, wenn
zahlreiche Sprachbeispiele aus den
verschiedenen Wissenschaften vorge-
stellt werden. Damit liegen Sie beim

nichsten Ritselraten sicher richtig!

*Kleines Lexikon deutscher Worter arabischer
Herkunft, Hrsg.: Nabil Osman, Miinchen 1982
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Angstfrei lernen? Das geht!

Der Verein , Yaylas Wiese" setzt auf frohe Lernerlebnisse
an Stelle von Frustration und Resignation

YANNEKE CAMPEN

Das Erlernen einer neuen Sprache
geht oft mit Nervositit, Enttdu-
schung und Resignation einher - so-
wohl beim Sprechen als auch beim
Schreiben. Die Lehrerin Anne Pe-
ters beobachtete dies wihrend ihrer

langjihrigen Titigkeit immer wieder.

Dabei wusste sie aus ihrer eigenen Er-
fahrung, dass das Lernen einer neuen
Sprache nicht nervigund zermiirbend
sein muss, sondern auch begeistern
und neugierig machen kann! Es gibt
viele Méglichkeiten, die Angst vor

der neuen Sprache in Begeisterung zu
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verwandeln. Thren Traum, moglichst
vielen Menschen frohe Lernerlebnisse
zu ermdglichen, machte Anne Peters
vor einigen Jahren mit der Griindung
des Vereins ,,Yaylas Wiese® wahr.

Die Landessprache verstechen

und anwenden zu konnen sieht sie



als Schliissel zum Zugang und zur
Teilhabe an Gesellschaft und Kul-
tur. Besonders dicjenigen, die sich in
Diskurse einbringen und ihre Ideen
offentlich austauschen méochten, be-
notigen einen geschickten und unbe-
sorgten Umgang mit Sprache.

Hiufig geraten Schiller*innen
durch die vielen Aufgaben beim Ler-
nen stark unter Druck und haben
grofSe Angst, den Erwartungen nicht
gerecht werden zu kénnen. Unter
Stress versuchen sie, moglichst viel
zu lernen, und investieren viel Arbeit
in Prifungen, erhalten dabei jedoch
haufig die Riickmeldung, dass ihr
Ko6nnen nicht ausreiche.

Diese Ubungsaufgaben und re-
gelmiRigen Uberpriifungen sind seit
Jahrzehnten fester Bestandteil im
staatlichen Bildungssystem, tiberfor-
dern und entmutigen Schiiler*innen
aber manchmal mehr, als dass sie den
Spaf§ am Lernen anregen.

Seit einigen Jahren arbeitet Anne
Peters intensiv daran, Alternativen
zu diesen etablierten Methoden zu
entwickeln. Ein wichtiger Ansatz
ihres Lernkonzepts ist die verinder-
te ,Reihenfolge® in der Vermittlung
der komplexen Sprache. Als ersten
Kontaktpunkt greift sie Geschichten
und Bilder heraus. Grammatikalische
Erklirungen und das Schreiben stellt
sie hintenan, da sie aus ihrer Sicht
cigentlich erst fir Menschen ver-
stindlich sind, die schon sehr sicher
in der Landessprache sind und viel
gelesen haben. Der Anfangsimpuls
durch ,Yaylas Wiese® ist stattdessen:
Ausprobieren, erst Spafy und Inter-
esse erregen, dann die Hintergriinde
erkliren.

Die Schiler*innen pauken hier
keine komplizierten Theorien, son-
dern lernen anhand ihrer eigenen
Alltagserfahrung und immer in Ver-
bindung mit einer Bewegung. Zum

Beispiel tiben sie den Satz ,,Ich giefie

heifles Wasser langsam in meine Tas-
se“ langsam und deutlich sprechend
mit Gesten oder Gegenstinden. Im
zweiten Schritt wiederholen und
verschriftlichen sie das Gesproche-
ne. Letztlich markieren sie in diesem
Satz verschiedene grammatikalische
Strukturen und leiten selbststindig
Regeln ab, die sie auf viele andere
Aussagen tibertragen konnen. So ent-
wickeln sie Muster, die ihnen vielfil-
tig weiterhelfen kénnen, hinter denen
sie aber auch das ,Warum® bis ins
kleinste Detail verstehen. Wenn noch
Fragen offen bleiben, werden diese in
der Muttersprache geklart.

Um moglichst vielen Menschen
mit dieser Methode helfen zu kon-
nen, arbeitet das Team in Schulen
und bildet Multiplikator*innen aus,
die dann wiederum andere mit dem
erworbenen Wissen unterstiitzen.
Auch sind fiir die Zukunft Lernvi-
deos geplant, die man sich auf einer
offentlich zuganglichen Internetseite
anschauen und dann die verschie-
denen Ubungen selbst ausprobieren
kann.

In einem weiteren Projeke des
Vereins werden in Tandems Litera-
turklassiker gelesen und diskutiert.
So erhalten die Teilnehmer*innen die
Maglichkeit, sich auch iber die Um-
gangssprache hinaus zu unterhalten
und sich in der literarischen Sprache
zu iiben. Neben Klassikern wie Kaf-
ka, Boll und anderen werden auch
Kinderbiicher gemeinsam gelesen.
Dieser Austausch schafft kulturelle
Gemeinsamkeiten und Briicken und
erzihlt von einem tiefen Wissen iiber
Moral, Natur, Geschichte und Erin-
nerungen der Menschen.

Die Projekte von ,Yaylas Wiese*
befinden sich im stetigen Wandel und
sind fiir jeden zuginglich: Unabhin-
gigvon Herkunft, Alter etc. kann sich
jeder in das sprachliche Miteinander

cinbringen und seine Erfahrungen
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weitergeben. Schlieflich fithlen sich
nicht nur Auslinder, sondern auch
viele Erwachsene und in Deutschland
Aufgewachsene unsicher im eigenen
Sprachgebrauch.

Nach vielzihligen  Projekten
blickt Anne Peters heute auf be-
geisternde Erlebnisse und Bekannt-
schaften zuriick: mit Eltern, die die
Entwicklung ihrer Kinder beobach-
ten und sich wiinschen, dass ihnen
damals auch jemand diesen Weg an-
geboten hitte, und mit Auslandsstu-
denten, die sich fragen, warum sie in
der Universitit an Aufgaben verzwei-
feln mussten, wenn es hier doch viel
einfacher funktioniert.

Den Namen ,Yayla® hat Anne
Peters wihrend einer Reise in einem
tirkischen Dorf zum ersten Mal ge-
hort. Er ist ihr in Erinnerung geblie-
ben und steht nun fiir eine gute Lern-
fee, die einen sicheren und heiteren
Ort zaubert, in dem Schiiler*innen
ohne Angst cine Sprache erlernen
konnen. Jede/r ist eingeladen, sich
zu der Gruppe zu gesellen und sich
gemiitlich auf ,Yaylas Wiese® auszu-

strecken.

www.yaylaswiese.de



AUS UNSERER PERSPEKTIVE

Lieblingsorte in Berlin

Mit unserem Magazin kulturTUR haben wir das Thema ,, Ankommen® im Blick.

Wir konnten schon viel dariiber berichten, wie es aus Sicht von Gefliichteten wahrgenommen
wird, wenn am Anfang alles unbekannt ist. Hier beschreiben Autoren ihre Lieblingsorte
nicht nur in Steglitz-Zehlendorf, sondern in ganz Berlin. Gerne diirfen SIE auch mitmachen.
Welchen Ort in der Stadt mégen Sie besonders, und was verbinden Sie mit ihm?

Einige Orte sind gut bekannt — andere sind echte Geheimtipps. Viel Spafl beim Entdecken!

Berliner Dom

Einer der Orte, zu denen ich am liebsten gehe, ist der Berliner
Dom. Ich fiihle mich ganz seltsam beriihrt, wenn ich an die

lange Geschichte dieses Bauwerks denke und an die beriihmten
Menschen, die in seiner Mitte begraben sind. Ein Gebdude, das
unserer Zeit erhalten geblieben ist. Hier fiihle ich mich entspannt
und denke dariiber nach, wie klein die Welt doch ist. Der
architektonische Stil und seine Farben faszinieren mich so sehr,
dass es die erste Option fiir einen Besuch mit meinen Gdsten ist.

Samira Vahdat
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Kurfiirstendamm

Ich bin ein groBer Fan von Mode, und meine
Lieblingsbeschaftigung ist Shopping. Deshalb ist der
Kurfiirstendamm mein Lieblingsort. Friiher ging ich fast
tdglich zum Ku'damm. Sprach- und Fitnesskurse sowie
Einkaufsmoglichkeiten — fast alle meine Aktivitdaten
fanden hier statt. Wenn ich diese StralRe entlang laufe,
fiihle ich mich richtig angekommen in Deutschland,
denn das entspricht genau meinen Vorstellungen, die
ich vor meiner Ankunft von diesem Land hatte: moderne
und stilvolle StraRen mit prall gefiillten Geschdften
verschiedenster Marken. AuRerdem erinnert er mich an
eine tolle StraRe in Mashad, der Stadt im Iran, in der ich
vorher gelebt habe. Definitiv die beste und schdnste Zeit,
den Ku'damm zu besuchen, ist um Weihnachten. Dann
sieht er mit den dekorierten Weihnachtsbaumen und
vielen Lichterketten wunderschon aus. Immer wenn ich
auf dieser Traumstrae bin, liberkommt mich ein Gefiihl
der Ruhe und des Wohlbefindens, so dass ich nie auf die
Zeit achte. Und ich wiinschte, ich wiirde da wohnen.

Emily Rohani
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Potsdamer Platz

Viele Leute finden es am Potsdamer Platz sehr
interessant, wo sie gerne Geschichten von der Berliner
Mauer horen und wie es damit zu Ende ging. Fiir mich
war es auch so. Dort hat sich sehr viel geandert. Fiir
mich liegt das noch nicht so lange zuriick. Erst vor einem
Jahr hatte ich dort eines meiner besten Erlebnisse, seit
ich hier bin. Zusammen mit vielen Freunden haben

wir uns im Sony Center auf den Boden gelegt und das
Dach von unten angeguckt, das mit ganz verschiedenen
Farben superschon beleuchtet war. Wir alle befanden
uns wie in einer anderen Welt, wo wir uns endlich

mal wieder wohlfiihlen konnten. Das gab mir das
Gefiihl, wieder eine Heimat gefunden zu haben.

Ali Tahra
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Aleppo - einst Ziel und Weg

Erinnerungen an meine Heimatstadt, die heute
weitgehend vom Krieg zerstort ist

OSMAN SANA

o

Die Zitadelle von Aleppo in einer Aufnahme von 2009. Foto: Yvonne Schmitt
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Aleppo (arabisch: Halab asch-Schah-
ba) gilt als die grofite Stadt Syriens.
Sie liegt im Norden des Landes und
ist etwa 310 km von Damaskus ent-
fernt. Hier bin ich aufgewachsen und
habe die bisher schonsten Tage mei-
nes Lebens verbracht.

Aleppo ist eine der iltesten be-
wohnten Stidte der Welt. Gegriindet
wurde sie zu Beginn des 6. Jahrtau-
sends v. Chr. Es ist sehr traurig, dass
diese geschichtstrichtige Stadt in den
vergangenen Jahren ohne Gnade und
Mitleid zu groflen Teilen zerstort
wurde.

Aleppo war die Hauptstadt des
Konigreichs Jamchad. Dieser gehorte
zum Volksstamm der Amurriter, der
im 18. und 19. Jahrhundert v. Chr.
existierte. Thm folgten mehrere Zivi-
lisationen (Hethiter, Aramier, Assy-
rer, Perser, Romer, Byzantiner usw.).
Im Jahre 944 n. Chr. war Aleppo die
Hauptstadt der Hamdaniden. Zur
Zeit ihres Herrschers Saif ad-Daula
genoss die Stadt grofe Beachtung als
Reiseziel von Gelehrten und Dich-
tern. Im Jahre 1516 gelangte Aleppo
unter osmanische Herrschaft. Wih-
rend der folgenden Periode wuchs die
Bedeutung der Stadt: Sie wurde sogar
die dritewichtigste Stadt im Osma-
nischen Reich nach Konstantinopel
und Kairo.

Heutzutage ist Aleppo eine Wirt-
schaftsmetropole Syriens und fiir
seine alteingesessene Industrie be-
kannt. Die Textilindustrie und die
berithmte Aleppo-Seife gehéren zu
den Hauptwirtschaftsbranchen. Die
wichtigsten landwirtschaftlichen Er-
zeugnisse sind Oliven und Pistazien.
Aleppo beherbergt bedeutende ar-
chitektonische Wahrzeichen und
Kulcurdenkmiiler, die iiber viele Jahr-
hunderte entstanden sind und von
vielfaltigen Kulturen aus vorchristli-

cher bis zur islamischen Zeit zeugen.
Die UNESCO hat die Altstadt von

Aleppo zum Weltkulturerbe erklirt,
weil sie mehr als 150 historische Kul-
turdenkmiler umfasst. Dazu gehort
die Zitadelle von Aleppo, die zugleich
als eines der wichtigsten Denkmiiler
der Welt gilt. Sie liegt auf einem ho-
hen Hiigel, der alle Teile der Altstadt
tiberragt. Das Alter der Zitadelle
wird auf iiber 5000 Jahre geschitzt.

Ich erinnere mich an meinen ers-
ten Besuch der Zitadelle als Teenager,
gemeinsam mit zwei Freunden. Es
war Sommer. Wir schritten durch die
Zitadelle, und es war ein erhabenes
Gefiihl, dort zu flanieren, wo bereits
vor Tausenden von Jahren Menschen
spazieren gingen. Auch der Ausblick
auf die Stadt vom hdchsten Punkt der
Zitadelle aus hinterliefd bei mir einen
bleibenden Eindruck.

Aleppo weist eine unglaublich rei-
che architektonische Vielfalt auf, wie
z.B. die charakteristischen Baufor-
men des Seldschukischen Reiches
und den byzantinischen Baustil, aber
auch die Architekturstile der Mam-
luken und der Osmanen sowie jener
Kulturen, die folgten.

Besonders in Erinnerung geblie-
ben sind mir die alten Stadtviertel.
In einem der Viertel wird man schon
von weitem vom unwiderstehlichen
Essensgeruch angezogen. Fast jeder
kennt diesen appetitlichen Duft des
kostlichen Bohneneintopfes, der aus
dem Laden von Abu Abdu iiberall
durch das Viertel weht. Und so macht
man eine Pause und genief$t den herr-
lichen Geschmack der Bohnenspezia-
litat mit Olivendl, frischgebackenem
Brot und Lauchzwiebel. Auch viele
Touristen kommen hierher, nicht
ohne ecin Erinnerungsfoto zu ma-
chen.

Ein Muss fiir Besucher der Stadt
sind die schonen alten historischen
Mirkee (arabisch = Souq) wie z.B.
Souq Al Etma und Souq Khan Al

Harir, von denen letzterer in der
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zweiten Hilfte des 16. Jahrhunderts
gebaut wurde. Dartiber hinaus kann
man Souq al-Attarine (Parfiime-
rie- und Drogerieartikel) und Khan
Asch-Schuna (Markt fiir Handwer-
kerarbeiten) besuchen.

Ich liebte es immer sehr, zu diesen
Mirkten zu gehen und die prichti-
gen, verzierten Steinbauten zu be-
wundern. Damals tat ich es gern mit
meinem Grofdvater. Dort wimmelte
es von Leuten, die aus verschiedens-
ten Stidten zum Einkaufen kamen.

Ich erinnere mich auch gern an
die Umayyaden-Moschee, die im
Jahre 715 der Umayyaden-Kalif Al
Walid ibn Abdulmalik errichtete.
Diese Moschee befindet sich in der
Nihe der Zitadelle. Die Altstadt von
Aleppo hatte cinst eine Stadtmauer
mit neun Toren. Heute sind nur noch
diese Tore erhalten und bilden mar-
kante Bestandteile der Stadt. Dazu
gehoren Baab Al Hadid, Baab Anta-
kia und Baab Annasyr, aber auch an-
dere prichtige Tore.

Bedauernswerterweise ~ wurden
viele dieser historischen Denkmiiler
im Krieg zerstort. Es sind nur wenige
historische Sehenswiirdigkeiten er-
halten geblieben.

Viele Dichter besangen die Stadt
Aleppo, darunter Al-Mutanabbi, der
sagte:

Wir blieben an keinem Ort, auch
wenn er uns willkommen hief§ und es
uns schwerfiel, ibn zu verlassen.

Wann immer wir von einem Ort
willkommen  gebeifSen wurden, er-
widerten wir: , Aleppo, du bist unser
Ziel, und du bist der Weg.”



Ein Markt in Aleppo in einer Aufnahme von 2009. Foto: Yvonne Schmitt
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Kinderseite: Dunkel macht gliicklich!

Robert Jordan

SuBe Bissen: Pralinen. Gefiillt mit Marzipan,
Nougat, Niissen, Pistazien, Likor... u.v.m.
Es gibt zahllose Varianten davon.

78 %, 30 % und 0 % Kakaoanteil- streng
genommen ist weile Schokolade kaum noch
echte Schokolade.

Auf der Scheokoladenseite

Fotos/Zeichnungen: Robert Jordan

Was denkt ihr, wieviel Schokolade
in Deutschland pro Kopf jedes Jahr
gegessen wird? Es sind rund zehn
Kilogramm! Zur Weihnachtszeit auf
Lebkuchen oder als Nikolausfigur, im
Sommer als Eiscreme, zwischendurch
als Schokoriegel oder als Pudding.
Schokolade ist eine der vielseitigsten
und meist verbreiteten Stiffigkeiten,
die es gibt.

Die wichtigsten Zutaten sind die
Kakaobohnen. Je nach Sorte werden
Kakaobutter, Zucker, Milchpulver
und Gewiirze in unterschiedlichem
Mafe zugefugt.

Die Kakaobohnen kommen ur-
spriinglich aus Siidamerika, wo sie an
Biumen wachsen. Das Wort Scho-
kolade geht auf einen Trank der Az-
teken zuriick, den ,Xocolatl®. Das
Wort setzt sich iibersetzt aus ,,bitter
machen® und ,Wasser* zusammen.
Denn dieses Getrink war stark und
bitter und wire fiir euren Geschmack
ungenieflbar. Auch das Volk der
Maya in Mittelamerika kannte die
Kakaopflanze. Ihr Gott ,,Ek Chuah®
war der Schutzpatron des Kakao-
baumes.

Im 16 . Jahrhundert wurde der
Kakao von den Spaniern nach Eu-

ropa gebracht. Hier konnte man an-
fangs nicht viel damit anfangen. Erst
zusammen mit Honig oder Rohrzu-
cker wurde er beliebt. Doch die Zuta-
ten waren sehr teuer, und so konnten
lange Zeit nur reiche Leute Kakao
trinken.

Im 19. Jahrhundert wurden Ma-
schinen erfunden, mit denen der
angebaute Kakao zu Schokolade
verarbeitet werden konnte. Seither
konnten ihn sich mehr Menschen

leisten. Damals wurde Schokolade so-
gar in Apotheken als Starkungsmittel
verkauft. Zusammen mit dem Milch-
pulver und Zucker als Zutat war bald
die Vollmilchschokolade geboren!
Vielleicht habt ihr schon einmal
gehort, Schokolade sei ,Nervennah-
rung’. Das stimmt aber nur fir dunk-
le Schokolade. Der Anteil an Kakao
und an Kakaobutter bestimmt auch
heute noch die Qualitit einer guten

Schokolade.

Wiirfelspiel “Ek Chuah s Relse

Die Jagd nach den Kakaobohnen
Flir zwei oder mehr Spieler robert sordan, anne Heinroth

Der Maya-Gott mochte seine Kakaovorrate wieder auffullen. Der Weg zur Kakaofrucht ist

aber voller Tlicken. Besorgt euch Wiirfel und Spielfiguren, dafiir eignen sich auch bunte
Stiftkappen sehr gut. Ab zwei Spielern kann die Jagd nach der Kakaofrucht beginnen, nattiirlich
kénnt ihr Start- und Zielpunkt auch vertauschen. Wer zuerst eine Sechs wiirfelt, darf beginnen,
rausgeschmissen wird in diesem Spiel nicht, dafiir gibt es aber kleine Zeitreisen. Viel Spal3 dabei!

o Zeitsprung vor auf Feld

‘ Kakaobutter - 3 Felder vor

@ Solange du auf diesem Feld bist, darf niemand vorbei

@ (oder umgekehrt)

O 1 Runde aussetzen, sind o Zeitsprung zurlck auf Feld @ (oder umgekehrt)

mehrere Spieler darauf,
darf der zuerst weiter,
der eine héhere Zahl
wirfelt
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(Reis mit Lammfleisch und Rosinen)

Ein Rezept von Ali Ahmad Rezaie

Qabuli Palau ist eines der beliebtesten Gerichte in Afghanistan. Es stammt aus der der Stadt Mazar-e Sharif, ist

aber auch in anderen Provinzen und in den Nachbarlindern sehr beliebt.

Rosinen in Ol anbraten. Die Méhren
in diinne Scheiben schneiden und
ebenfalls in Ol braten. Zur Seite stel-
len.

Das Lammfleisch in mundgerech-
te Stiicke schneiden und 20 Minuten
im Ol braten. Fiigen Sie nun die zer-
kleinerten Zwiebeln zum Fleisch hin-
zu. Wenn die Zwiebeln goldgelb sind,
Tomatenmark dazugeben und kurz
zusammen braten lassen. Gieflen Sie
dann etwas Wasser dazu und warten
Sie, bis das Fleisch weicher wird.

Den Reis waschen und in einen

(fiir fiinf Personen)

Fiir das Fleisch:
600 g Lammfleisch
3 mittelgrofSe Zwiebeln
1-2 EL Tomatenmark
1 Prise Salz

Ol zum Braten

Fiir den Reis:
3 Tassen Reis
150 g rote Rosinen
3 Mohren
Ol zum Braten
1 Prise Salz
150 g Kiimmel
7 Kapseln Kardamom

Topf geben. GiefSen Sie die zum Ko-
chen erforderliche Menge Wasser
hinzu und fiigen Sie die gebratenen
Rosinen, Mohren und ausreichend
Salz bei. Bringen Sie das Ganze zum
Kochen und lassen es dann kdcheln
bis das Reiswasser verdunstet ist.
Rithren Sie den Reis langsam um und
machen Sie mit dem Griff des Loffels
kleine Locher in den Reis. GiefSen Sie
dann etwas kochendes Wasser auf
den Reis und verteilen Sie die Gewiir-
ze (Kiimmel & Kardamom) auf den

Reis. Legen Sie dann ein Tuch oder
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ein Stiick Alu-Folie unter den Deckel
und decken den Topf damit wieder
zu. Lassen Sie den Reis bei schwa-
cher Hitze 20 bis 30 Minuten ziehen.
Zum Servieren den Reis auf einem
Teller anrichten und das Fleisch und
die Mischung von Mohren und Rosi-

nen zum Reis geben.

Guten Appetit !
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(Butterkekse)

Ein Rezept von Hiba Hamdan

Diese schmackhaften Kekse werden in Syrien in der Regel zweimal im Jahr gebacken:

Butter und Puderzucker mit einem
Handmixer cremig schlagen. Zwei
Eigelb und den Vanillezucker hin-
zuftigen und alles so lange schlagen,
bis die Masse gut vermischt ist. Mehl
hinzuftiigen und mit der Hand ver-
kneten. Den Teig in zwei Hilften
teilen und eine Hilfte mit Kakao
mischen und verkneten. So bekommt
man zwei verschiedene Keksfarben.

Danach die Kekse ausrollen und aus-

zum Zucker- und zum Opferfest.

(fiir ca. 50 Stiick)

150 g Butter (Zimmertemperatur)
250 g Mehl
2 Eigelb
100 g Puderzucker
1 Packung Vanillezucker
1 TL Kakaopulver

stechen oder nach Belieben formen.
Hier konnen verschiedene Formen
wie z.B. Blumen, Schmetterlinge etc.
verwendet werden.

Den Backofen auf 180 Grad vor-
heizen. Das Backblech mit Back-
papier belegen und mit Butter be-
streichen. Die geformten Petit four
auf dem Backblech verteilen und im
vorgeheizten Backofen 20 Minuten

backen, bis sic golden oder ectwas
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dunkler werden. Aus dem Backofen
nehmen und abkiihlen lassen.
Die Petefur mit Tee oder Kaffee

servieren.

Guten Appetit!
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Das Team von KulturTUR

Hareth Almuldad wurde 1986 in
der syrischen Stadt Bosra geboren.
Er hat Journalismus an der Universitat
in Damaskus studiert und zwei

Jahre als Journalist gearbeitet. Seit
2016 lebt er in Deutschland. Bei

der kulturTUR leitet er seit 2018 die
Bildredaktion.

Nawara Ammar wurde 1999 in
Damaskus, Syrien, geboren. Sie
kam 2015 nach Deutschland, hat
2018 den Berufsbegleitenden
Qualifizierungs-Lehrgang (BQL)
geschafft und bereitet sich nun auf
den Mittleren Schulabschluss (MSA)
vor. Nebenbei hat sie Workshops
im Bereich Schreiben und Film
besucht und schreibt auch fir das
Online-Magazin ,WAS GEHT?!".

Janneke Campen wurde 1998 in
Buxtehude geboren, lebte ein Jahr
lang in Chile und nun seit September
2017 in Berlin. An der Freien
Universitéat studiert sie Deutsche und
Spanische Philologie auf Lehramt. Als
Trainerin ist sie in der Jugendarbeit
und politischen Bildung tatig und
engagiert sich in Nachhilfeinitiativen
und Begegnungsstatten.

Hiba Hamdan wurde 1990 in
Damaskus geboren. Sie hat Marketing
studiert und zwei Jahre als Sekretérin
gearbeitet. Seit 2016 lebt sie in
Deutschland. Momentan besucht

sie einen Deutschkurs fur Mutter.
Kochen ist eines ihrer Hobbys.

Robert Jordan wurde 1974 in Kempten
im Allgau geboren, kam 2008 nach Berlin,

um Mediengestalter zu werden. 2015

kam er in einer freien Flichtlingsinitiative

mit einer Gruppe von Syrern in
regelméBigen Kontakt. Gemeinsam
realisieren sie Freizeitprojekte wie

Gartenarbeit, PC-Zusammenbau, Kochen

oder Biiffeln fiir Deutschpriifungen.

Kathrin Kowarsch wurde in der
Oberlausitz geboren und kam einst
zum Studium nach Berlin. Die gelernte
Slawistin hat als Verlagslektorin
zahlreichen Buichern ans Licht

der Welt verholfen, war in der
Migrationsforschung tétig und arbeitet
nun im Info-Center der DRK Berlin
Siidwest gGmbH.

Juliane Metz ist ,waschechte”
Zehlendorferin und leidenschaftliche
Netzwerkerin. Fremde Kulturen haben

es ihr angetan, ebenso das Managen

von Projekten, Fotografieren und selber
Schreiben. Sie ist Enrenamtskoordinatorin
in einer Gemeinschaftsunterkunft des
DRK und damit ,nah dran“ am Schicksal
geflichteter Menschen und am Wirken von
Ehrenamtlichen.

Susan Korakli-Watfe, Vater
Syrer, Mutter Koreanerin, ist in
Berlin geboren und in Damaskus in
Syrien aufgewachsen. Sie arbeitet
als Verwaltungsfachangestellte in
Berlin. Bei der kulturTur ist sie fur
das Korrekturlesen der arabischen
Sprache zusténdig.

Mariam Meetra wurde 1992

im afghanischen Baglan geboren,

sie studierte Journalismus und
Offentlichkeitsarbeit in Kabul. Seit

2015 lebt sie in Deutschland. Bei der
kulturTur ist sie fur das Korrekturlesen der
persischen Sprache zustandig.

Mortaza Rahimi wurde 1991 in Kabul
geboren und arbeitete bereits in Afghanistan
als Journalist bei einer Zeitung und beim
Fernsehen. Nach Todesdrohungen der
Taliban fllichtete er mithilfe von ,Reporter
ohne Grenzen". Seit Ende 2011 lebt er in
Deutschland und schreibt z.B. auch fiir die
taz. Bei kulturTUR leitet er die persisch-
sprachige Redaktion.



Khatereh Rahmani wurde im Jahr
1982 im Iran geboren und hat in Esfahan
Management und Rechnungswesen
studiert und danach zehn Jahre als
Buchhalterin und Modell gearbeitet. Seit
Marz 2016 lebt sie in Deutschland und
besucht zurzeit einen Integrationskurs.

Samira Vahdat kommt aus dem Iran.
Dort hat sie Versicherungswesen studiert
und auch in diesem Bereich gearbeitet.
Seit Ende 2015 lebt sie in Deutschland.
Waéhrend sie einen Integrationskurs
besuchte, absolvierte sie auch ein
Praktikum im Bundesfreiwilligendienst.

Ali Ahmed Rezaie wurde 1994 geboren
und ist als afghanischer Staatsbirger im
Iran aufgewachsen und hat dort bis zur
achten Klasse die Schule besucht. Seit
2016 lebt er in Berlin und ist gerade im
Bundesfreiwilligendienst.

Emily Rohani wurde 1996 geboren
und ist als afghanische Biirgerin im Iran
aufgewachsen. Dort hat sie Computer-
Programmierung studiert. Seit dem 31.
Juli 2015 lebt sie in Deutschland. Sie will
Modedesign oder Film studieren.

Osman Sana wurde 1990 geboren,

ist syrischer Kurde, der in Aleppo
aufgewachsen ist. Seit Herbst 2015
lebt er in Berlin. Er schreibt Gedichte
und wiirde gerne bald sein erstes Buch
verdffentlichen. Beruflich méchte er als
Sport- und Gesundheitstrainer arbeiten.
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Yvonne Schmitt wurde 1953 geboren,
Mutter Deutsche, Vater Iraner. Sie studierte
Islamwissenschaften in Bonn, schrieb
Bucher und Artikel zu Iran und Jordanien
und hielt Vortrage tiber den Nahen und
Mittleren Osten. Sie arbeitete viele Jahre
in der Presseabteilung einer Akademie

in Miinchen und zog 2010 berufsbedingt
nach Berlin. Briicken schlagen zwischen
Europa und dem Orient ist nach wie vor ihr
wichtigstes Anliegen.

Ali Tahra wurde 1997 im Libanon
geboren und lebt seit 2015 in Berlin/
Deutschland. Er zeichnet sehr gerne
mit Bleistift oder Kugelschreiber und
ist sportlich sehr aktiv. Momentan
macht er eine Ausbildung als Sport
und Fitness-Kaufmann. Seit Sommer
2018 zeichnet er auch fur die
kulturTUR.

Rita Zobel lebt seit 1983 in Berlin.
Sie hat umfangreiche Erfahrungen im
internationalen Projektmanagement
gesammelt und verschiedene
Programme zwischen Europa und
Asien aufgebaut. Beim DRK leitet

sie seit Herbst 2016 das kulturTUR-
Projekt.
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MACHEN SIE MIT

bei unserer mehrsprachigen Zeitung

von, mit und fiir (neue) Nachbarn im Kiez,

Gefliichtete und Nicht-Gefliichtete, Neu- und Alt-Berliner,
mit und ohne journalistische Kenntnisse.

TREFFEN JEDEN FREITAG VON 15 BIS 17 UHR

DRK, Diippelstrale 36, 12163 Berlin (S+U Rathaus Steglitz)
Kontakt: 030-790113-56, redaktion@drk-berlin.net
Unterstiitzt vom Bezirk Steglitz-Zehlendorf
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PepakumoHHoe cobpaHune npoBoanTCs

KaXxayto naTHuUy ¢ 15 go 17 yacos
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