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kultur

Magazin von und fiir Gefliichtete und ihre Nachbarn

kulturTUR steht fiir Begegnung und Dialog. Begegnung wird erst moglich,
wenn wir unsere Tiiren 6ffnen. Das ist kein einseitiger Prozess: Nur wer bereit
zum Austausch ist und offen auf andere zugeht, wird eine Bereicherung durch
die verschiedenen Kulturen erfahren. Mit der kulturTUR méchten wir die
Tiir zwischen Neuankémmlingen und Einwohnern 6ffnen. Wir wiinschen
uns, dass moglichst viele Leute durch sie hindurch und aufeinander zu
gehen; dass Menschen, egal woher sie kommen, miteinander kom-
munizieren, sich kennenlernen, Freunde werden. Die Artikel
der kuleurTUR werden in Originalsprache geschrieben
und auf Deutsch iibersetzt. Beide Versionen

werden in der Zeitschrift gedrucke.
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Coverfoto: Mujahid Abulgasim
Junge Sudanesinnen unterhalten sich wahrend einer
Demonstartion im April 2019



Editorial

In unseren vergangenen Redaktionssitzungen kristallisierte sich nach unserem letzten Titel ,Mitwirken - gar
nicht so einfach® schnell der Begriff der ,Toleranz® als logische Konsequenz heraus, um ein respektvolles Leben
in Vielfalt aller Mitglieder unserer Gesellschaft zu erreichen. Und umso erstaunter waren wir alle, als wir das Zi-
tat von Johann Wolfgang von Goethe lasen, das viele Themen unserer Redaktionssitzungen und einige Beitrige die-

ser Ausgabe in politischer, gesellschaftlicher und moralischer Hinsicht aufnimmt und damit aktueller denn je erscheint.

Toleranz
sollte eigentlich nur eine voriibergehende Gesinnung sein:

sie muf$ zur Anerkennung fithren.

Dulden heifst beleidigen.

Johann Wolfgang von Goethe

Johann Wolfgang von Goethe (1749 - 1832), gilt als einer der bedeutendsten Reprisentanten deutschsprachiger Dichtung

Quelle: Goethe, Maximen und Reflexionen. Aphorismen und Aufzeichnungen. Nach den Handschriften des Goethe- und Schiller-Archivs hg. von Max Hecker, Verlag
der Goethe-Gesellschaft, Weimar 1907. Aus dem Nachlass. Uber Literatur und Leben
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Wie Briider und Schwestern

Nach der Absetzung des Militdardiktators Omar-al-Baschir kommen Muslime
und Christen im Sudan wieder zusammen

SAKINA HANAFI

Muslime und Christen kampfen gemeinsam fiir die Revolution

blieben sind. Aber der Reihe nach.

Fiir Hunderte von Jahren war es

Der Sudan ist ein afrikanisches Land
mit vielen verschiedenen Stimmen
und Kulturen. Neben der religiésen
Mehrheit der Muslime gibt es auch
eine christliche Minderheit im Land,
die vor allem im heutigen Stdsu-
dan ansissig ist. Lange Zeit lebte die
christliche Bevélkerungsgruppe des
Sudans in Frieden und gegenseitiger
religiéser Toleranz mit den Musli-
men. Dies inderte sich, als der Re-
volutionire Kommandorat zur Na-
tionalen Rettung unter der Fithrung
von Omar al-Baschir 1989 die Macht
im Land iitbernahm und den Chris-
ten den Krieg erklirte. Am Ende die-
ses Religionskonflikts stand die Tren-
nung des Siidens vom Norden des
Sudans, wobei trotz dieser Trennung

auch im noérdlichen Teil Christen ver-

Foto: privat

gerade das friedvolle Zusammenle-
ben von Muslimen und Christen, das
den Sudan ausmachte. So war es ein
Bischof der anglikanischen Kirche,
Llewellyn Gwynne, der 1902 die erste
Schule fiir Madchen im Sudan griin-
dete. Im Jahre 1923 6ffnete dann ein
koptisches Midchen-College seine
Pforten, das von Christinnen und
Musliminnen gleichermaflen besucht
werden durfte — eben als Zeichen reli-
gioser Toleranz.

Ebenso wurde der erste Riickzugs-
ort fiir Koranunterricht von einem

Christen namens Bolis errichtet!.

1 Bolis und seine Familie unterstitz-
ten und leiteten diesen Ort im Viertel Bait al-
Malin der Stadt Omdurman von 1884 bis 1943.

Auf der anderen Seite unterstiitz-
te auch umgekehrt die muslimische
Bevolkerung die christlichen Vereini-
gungen. Zum Beispiel wirkte sie beim
Bau von Kirchen mit, setzte sich fiir
Glaubensfreiheit ein und pflegte den
Kontakt zur christlichen Bevolke-
rung. Zudem feierten diec Muslime
die religiésen Feste der Christen mit —
etwa Weihnachten, das ein offizieller
Feiertag im Sudan ist und zu dessen
Anlass die Straflen geschmiickt und
verschiedene Feste veranstaltet wer-
den. Auch das Fest Scham en-Nessim,
mit dem der Frithlingsbeginn gefeiert
wird und das alljahrlich auf den kop-
tischen Ostermontag fallt, begingen
Muslime und Christen stets Seite an
Seite, sodass man fast hitte meinen
konnen, dass ein und dieselbe Religi-
on sie miteinander verband.

All das inderte sich mit der
Machtiibernahme durch den Mili-
tirdiktator Omar al-Baschir. Unter
seiner Herrschaft waren die Christen
zunchmend Schikanen, Ausgrenzun-
gen, Verhaftungen und Rechtsver-
letzungen ausgesetzt. Die Zustinde
verschlimmerten sich derart, dass der
Sudan schliefSlich sogar geteilt wurde.
Die Griindung der Milizen des Nor-
dens und des Stidens erfolgten jeweils
bedauerlicherweise auf  religioser
Grundlage.

Mit dem Ausbruch der letzten
Revolution gegen den Diktator in
diesem Frithjahr stand die gesam-
te Bevolkerung wieder geschlossen
zusammen und iiberwand die Diffe-

renzen und Spaltungen, die vom Dik-



tator wihrend der Jahre davor ange-
heizt wurden. Deutlich erkennbar
war das am Platz Midan al-Itisam, auf
dem sich die Demonstranten versam-
melten, um die Regierung zu stiirzen.
Muslime wie Christen kamen dort
wie Briider und Schwestern zusam-
men und zeigten dabei mit zahlrei-
chen Gesten, was Toleranz bedeutet.
Beispielsweise wurden die Muslime
wihrend ihres Freitagsgebets von den
Christen beschiitzt, indem diese sich
auf dem Platz in einem Kreis um die
Betenden herum aufstellten, um sie
so vor den Angriffen von al-Baschirs
kriminellen Streitkriften zu vertei-
digen. Auflerdem hatten viele Chris-
ten einen Sonnenschirm dabei, mit

dem sie die Betenden vor der sengen-
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den Sonne bis zum Ende des Gebets
schiitzten. An den Sonntagen wiede-
rum wurden am Platz christliche Ge-
bete und Lieder vorgetragen.

Was der Diktator geteilt hatte,
fand durch die Revolution wieder
zusammen. Sie sollte der Tyrannei
im Land endlich ein Ende setzen, die
jeden einzelnen von uns betraf, ganz
gleich, zu welcher Religionsgruppe
oder welchem Stamm er gehérte. Die
Hoffnung und der Traum von einem
Land, in dem alle Platz haben, hat die
Menschen wieder vereint.

Die Politik der Tyrannen ist eine
Politik der Separation, eine, die Men-
schen ausgrenzt. Die Tyrannen teilen
das Volk nach Religions- und Stam-

meszugehorigkeit, damit sie es unter-
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werfen und beherrschen konnen. Die
Demonstranten am Midan al-Itisam
aber widersetzten sich und riefen im
Chor: ,,Die Religion ist fir Gott, das
Land ist fiir alle.

Ich wiinsche mir fiir mein Land
Stabilitit und dass dort ein Leben in
Freiheit, Frieden und Gerechtigkeit
moglich ist. Ich wiinsche mir, dass
alle gleichermafien als Biirger behan-
delt werden, ganz unabhingig davon,
welchen ethnischen oder religiosen

Hintergrund man hat.

Aus dem Arabischen iibertragen von
Melanie Rebasso.
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Unfriede auf den zweiten Blick

Der Konflikt zwischen Eritrea und Athiopien gilt seit Herbst 2018 offiziell
als befriedet — tatsachlich aber enthdlt der Friedensvertrag keinen Frieden,

meint Kesanet Abraham

STEFAN HAGE

Das friedliche Ende des Jahrzehnte
langen Konfliktes zwischen Athiopi-
en und FEritrea 2018 wurde zum An-
fang des Jahres weltweit von vielen
Medien als gutes Beispiel zelebriert,
wie Staatsminner und selbst Dik-
tatoren bereit sind, Konflikte ohne
Waffen zu einem ,Happy End“ zu
fithren. Noch immer aber fliichten
Eritreer, noch immer wird Eritrea
als nicht sicher eingestuft. Dies ist
Grund genug, genauer nachzufragen.
Kesanet Abraham ist im Team von
kuleurTUR und beantwortete Fra-

gen zu seiner Heimat:

WIEVIEL FRIEDEN STECKT WIRKLICH

IN DIESEM FRIEDENSVERTRAG?
Frieden ist gut — ist fur jeden
gut. Wir wollen den Frieden sehr
— schon seit Jahrzehnten. Aber
dieser Friedensvertrag enthalt kei-
nen Frieden. Es geht doch um die
Menschen dort und die spiiren das
nicht. Das kleine Stiickchen Land

(Badme), um das so lange und so

blutig gekdmpft wurde, gehort
nun ofhziell wieder zu Eritrea —
aber in der Realitit ist es nicht
so. Es gehort nicht den Eritreern.
Es ist immer noch von Athiopien
besetzt. Wenn dort Frieden sein
soll, muss der Friede in Ginze
gemacht werden - so dass es auch

die Menschen spiiren konnen.

WORAUF GRUNDET DIESE SKEPSIS?
Athiopien will immer das Meer,
aber die Kiiste gehort zu Erit-
rea. Nun soll eine Strafe gebaut
werden, die Athiopien in Eritrea
cinen Meerzugang gibt. Iseyas
Afwerki ist ein Diktator. Er tut
nichts im Sinne Eritreas — seines
Volkes. Er tut alles nur fiir sich.
Die Menschen in Eritrea wissen
nichts, von dem, was er mit dem
neuen Athiopischen Prisident Dr.
Dinois Abiy Ahmed vereinbart
hat. In Eritrea sind noch immer
die politischen Gefangenen in

den Gefingnissen. Es ist niemand

frei gelassen worden. Es gibt noch
immer keine Pressefreiheit, keine
Meinungsfreiheit und keine Reli-

gionsfreiheit.

WAS ABER IST DENN NUN DER
FRIEDEN, DER HIER SO GELOBT WIRD?
Er hat die Grenze zu Athiopi-
en gedffnet — nun aber flichen
noch viele weitere Eritreer und
sie flichen vor der Diktatur — ge-
nau so wie bisher auch. Und wa-
rum war die Grenze geschlossen?
Doch nur wegen dieses Krieges
um dieses kleine Stiick Land. Ich
finde keine Worte. Dieses Regi-
me ist kriminell, wie eine Mafia,
man kann nicht sehen, was hinter
dem Vorhang gemacht wird. Er
miisste gehen, aber er wird nicht
gehen. Also miissen die Eritreer
etwas tun. Unter dem Schlagwort
~ENOUGH® verbiinden sich
endlich unterschiedliche Oppo-
sitionsstromungen. Der Diktator

verkauft unser Land — das verbiin-



detalle gegen ihn — auch die Men-
schen, die sich bisher nicht getraut

haben, etwas zu sagen.

DAS KLINGT, ALS 0B DIESER
FRIEDENSVERTRAG DER BEGINN EINES
WIDERSTANDES IST.

Das Regime schlift nicht. Sie tun
weiter alles, um an der Macht zu
bleiben. Sie unterwandern die
Opposition, um sie zu teilen. Ich
bin sehr stolz, auf den Wider-
stand, der sich gerade aufbaut.
Alle Eritreer konnten horen, wie
er bei der Verkiindung des Frie-
densvertrages gesagt hat, ,Wir
haben nichts verloren.“ Das sagt
er so einfach. Aber viele Zehn-
tausend Menschen sind gestorben
tir diesen Grenzkonflike. Ich sage
aber ,eine starke Grenze, macht
eine starke Nachbarschaft“. Er
will Eritrea und Athiopien verei-
nigen, aber das wollen die Eritreer
nicht.

ABER IST EINE VEREINIGUNG WIE

SIE DEUTSCHLAND VOR 30 JAHREN

ERLEBT HAT KEIN GARANT FUiR EINEN

FRIEDEN?
Deutschland war geteilt. Es war
aber EIN Land. Hier aber spre-
chen wir von zwei Lindern und
nicht von einem, das geteilt war.
Wenn es wirklich ein Land gewe-
sen wire, warum war Eritrea dann
italienische Kolonie und Athiopi-
en niche? Athiopien war gar keine
Kolonie. Es sieht so aus, als ob

Eritrea verkauft wird.

DU BIST VOR VIER JAHREN ALLEN
GEFAHREN ZUM TROTZ GEFLUCHTET.
WIE IST ES FUR DICH, DAS ALLES AUS
DEM EXIL ZU BEOBACHTEN?
Esgibtviele Schriftsteller, die stark
sind und ihre Meinung sagen. Es
gibt viele Communities, die sich
engagieren. Es wird viel dariiber
geschrieben. Das Internet ist voll
davon. Ich hére alles. Ich verstehe,

welche Seite wofiir kimpft. Es geht

Foto: Hareth Almukdad

Dr. Abiy nicht um die Eritreer -
es geht nur um den Zugang zum
Meer und der ist viel Gold wert.
Den im Exil lebenden Eritreern
stehen alle Informationen zur
Verfugung. Die Eritreer im
Land sind hingegen isoliert. Es
gibt allerdings inzwischen einen
Fernsehsender, der nach Eritrea
sendet — nicht AUS, aber NACH
Eritrea. Dieser Sender ist frei. Ich

mochte nicht nur zuschauen.

WIE WIRD ES NUN MIT ERITREA
WEITERGEHEN?

Ich bin voller Hoffnung. Wir
bauen unser Land, nicht er. Ich
weifl noch nicht den Weg, aber
doch das Ziel. Ich wiinschte, wir
finden eine Abkiirzung, die zu
echtem Frieden fiihrt.

Das Interview wurde im April 2019
gefiibrt.



Wir brauchen alle Krafte

Freweyni Habtemariam erklart, warum der Kampf fiir den
Frieden in Eritrea mit dem Friedensabkommen 2018 langst

noch nicht gewonnen ist

STEFAN HAGE

Die meisten der etwa 1500 Eritreer in Berlin flohen in den letzten fiinf Jahren vor der Diktatur, vor nicht endenden

Zwangsmilitirdienst und vor dem Unrecht, was sie in ihrem Land nicht mehr weiter ertragen konnten. Freweyni

Habtemariam hingegen floh vor dem kommunistischen Regime 1980 nach Deutschland. Sie lebt seit 1999 in Berlin

und spricht neben ihrer Muttersprache Tigrigna, fliefend Deutsch, Englisch und Amharisch. Fiir diese Sprachen ist

sie auch studierte und beeidigte Dolmetscherin. Ehrenamtlich engagiert sie sich als Vizevorsitzende des ERIDAC e.V.

— Eritrean Initiative for Dialogue and Cooperation.

Im Gesprich mit der kulturT'UR, erklirte Frau Habtemariam warum die Situation in Eritrea zum einen sehr besorg-

niserregend, zum anderen aber auch voller Hoffnung ist.

ATHIOPIEN UND ERITREA HABEN
IM HERBST 2018 FRIEDEN
GESCHLOSSEN. WARUM IST DIES
KEIN GRUND ZUR FREUDE?

Frieden ist immer ein Grund
zur Freude. Zunichst waren wir
tiber die Grenzoffnung hoch er-
freut, mussten aber sehr schnell
feststellen, dass die Entwick-
lung nicht im Interesse des erit-
reischen Volkes ist. Die Anni-
herung findet nur zwischen den
Staatsoberhduptern statt, ohne
dass dem eritreischen Volk er-
klirt wird, wohin die Entwick-
lung wirklich fiihrt. Die wahre
Natur dieser Entwicklung ent-
nehmen wir aus den ithiopi-
schen Medien: eine Grenze zwi-
schen den beiden souverinen
Staaten sei plotzlich tberflissig

und Athiopien und Eritrea seien

nicht mehr als zwei Staaten zu
verstehen, sondern als zusam-
mengehorig etc. Der eritreische
Herrscher, Isayas Afewerki, hat
die Fihrungsrolle an Dr. Abiy,
dem ithiopischen Staatspri-
sidenten, itibergeben. Was das
Fass zum Uberlaufen brachte,
war die Aussage von Afewerki
beim Friedensschluss, wir seien
am Ziel und hitten nichts ver-
loren. Auf Tigrigna sagt man
dazu ,,aykesernan® - nichts verlo-
ren, nichts gewonnen. In Anbe-
tracht des 30jihrigen Unabhin-
gigkeitskrieges, des langjihrig
propagierten Feindbildes Athi-
opien und dem verheerenden
Grenzkrieg ist dies eine Ohrfei-
ge — eine Respektlosigkeit! Und
eine Ohrfeige ist kein Grund

zur Freude.

10

SIE SAGTEN NEULICH, DASS SICH DIE
SITUATION IN ERITREA VON MONAT
ZU MONAT ANDERT.

Die schon beschriebene Ohr-
feige hat viele der bisher Regi-
metreuen, wachgertittelt. Viele,
die sich aus Angst versteckt
hatten, kamen zunichst ein-
zeln, spdter in Gruppen und
inzwischen in zentralen Tref-
fen in ihren jeweiligen Com-
munities in der Diaspora zu
offenen Protesten zusammen
und riefen die gemeinsame Pa-
role ,Enough is Enough!“ - so
auch die Berliner Eritreer: An-
fang April waren wir 35, zwei
Wochen spiter schon iiber 200
und wir werden immer mehr.
So geschicht es gerade tberall
auf der Welt, wo Eritreer leben.

Medial sind wir stark vernetzt



und das macht uns Mut und

das Regime nervos.

WAS HAT DIESER VERMEINTLICHE
FRIEDENSSCHLUSS IN GANG
GESETZT?

Fiir uns ist dieser ,,Nicht-Frie-
densabschluss® die Gunst der
Stunde - das beste, was uns pas-
sieren konnte. Es hat die wahre
Natur des Regimes offengelegt
und viele der Getreuen wach-
geriittelt. Jetzt kdmpfen die
Eritreer geschlossen fiir den Er-
halt der Souverinitit Eritreas,
fiur eine klare Grenzziehung,
fir die Freilassung der politi-
schen Gefangenen, fur die Im-
plementierung der Verfassung
und fir die Vorbereitung von

freien Wahlen etc.

auch verletzt. Dies braucht eine
Mediation und eine Versoh-
nung wie sic damals in Stidafri-

ka angewandt wurden.

WIE ENGAGIEREN SIE SICH IN

DIESEM PROZESS?
Generell stehe ich allen Mu-
tigen als Ansprechperson zur
Seite. Ich bin lokal und iiber-
regional im Dialog. Ich bin
auf Konferenzen. Wir haben
inzwischen eine Dachorgani-
sation gegriindet, die die Inter-
essen der Diasporaeritreer biin-
deln und vertreten soll. Davon
bin ich Griindungsmitglied
und Mitinitiatorin. Ich bin Teil
der Vorbereitungen eine demo-
kratische Nachordnung wach-
sen zu lassen. Eine Sonderrolle

mochte ich mir nicht anmaflen

IN EINER DIKTATUR SOLLTE MAN ZU
SEINER EIGENEN SICHERHEIT NICHT
UNUBERLEGT REDEN. SIE SIND FUR
MICH EINE OPPOSITIONSPOLITIKERIN
IM EXIL. SIND SIE IN DEUTSCHLAND
IN SICHERHEIT?

—ich sehe mich mittendrin. Ich
sehe mich schon in einer ge-
stalterischen Rolle und arbeite

dafiir, meine Visionen umzu-

setzen. Ich hoffe, ich habe das

Sie schen mich gleich als Poli-
tikerin — ich bin ein politischer
Mensch - keine Politikerin.
Das Regime war und ist
auch in der Diaspora stark
vernetzt. Somit war es nicht
ungefihrlich das Regime zu
kritisieren. Der hohe Preis ist,
dass Oppositionelle ihre Hei-
mat nicht besuchen konnen.
Meine Mitstreiter und Mit-
streiterinnen verstehen sich als
die Stimme der Stimmlosen in
Eritrea und der bisher sehr ver-
angstigten Gefliichteten in der
Diaspora. Es ist fiir mich sehr
bewegend diese Entwicklung
mitzuerleben. Jetzt miissen wir
lernen, Demokratie zu gestal-
ten und Wunden zu heilen,

denn wir haben uns gegenseitig

notwenige  Selbstbewusstsein

und die Unterstiitzer dafiir.

HEUTE IST DER 1.MAI. ES GIBT
KUNDGEBUNGEN, PROTESTE,
DEMONSTRATIONEN. ERITREER
HABE ICH NOCH NIE IN BERLIN
DEMONSTRIEREN GESEHEN. ICH
ERLEBE SIE EHER UNSCHEINBAR,
SCHUCHTERN UND ZURUCKHALTEND.
IST DIES AUS ANGST ODER IST DIES
DAS NATURELL DER ERITREER?
Ich vermute, die wenigsten
Eritreer werden wissen, was der
erste Mai fir eine Bedeutung
in Deutschland hat. Das hat
viel mit Sozialisation zu tun.
Sie kommen aus der Diktatur
und sind dadurch eingeschiich-

tert. In Eritrea mussten sie vor-

auch traumatisierend. Sie tauen
nun langsam auf. Ich denke, sie
sind vorsichtig. Sie brauchen
schliefllich einen Aufenthalts-
status. Der Hauptgrund aber
ist wohl, dass sie nichts mit
Politik zu tun haben wollen.
Mit den neuesten Entwicklun-
gen fithlen sie sich nun in der
Pflicht, sich zu positionieren.
Diese offene politische Dialog-
kultur muss erst gelernt werden
— tbrigens auch und sogar ins-
besondere von den bisher Regi-

metreuen.

WAS IST IHR APPELL AN DIE
ERITREER?

Die Eritreer diirfen diese
Chance zur Verinderung nicht
verspielen. Das bedeutet, alle
miissen Dialoge noch konst-
ruktiver fithren und nach effek-
tiveren Maflnahmen suchen. Es
muss einen kompletten Regi-
mewechsel geben — nicht nur
kleine Reformen. Wir sollten
mit einem nationalen Dialog
schon jetzt anfangen. Es dir-
fen uns keine regionalen oder
religiosen Unterschiede ausei-
nanderdividieren. Ich sehe die
Gefahr, dass die Generationen
der Opposition gegeneinander
ausgespielt werden kénnten.
Ich bin der Meinung, wir brau-
chen alle Krifte.

VIELEN DANK FUR DAS GESPRACH!
ICH WUNSCHE IHNEN VIEL KRAFT.

sichtig sein mit dem, was sie

sagen und tun. Die Flucht war
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In Tigrinja iibertragen von

Freweyni Habtemariam.
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Sei mutig: sei tolerant!

Das hilft bei der Ankunft in der neuen Gesellschaft

SAMER SAID BALBICY

Viele Gefliichtete stoflen in ihren
Ankunftslindern auf so manche
Hindernisse, die sich bis auf die
kleinsten Dingen ihres Lebens erstre-
cken. Wihrend sie einerseits an dem
ihnen aus ihrer eigenen Gesellschaft
vertrauten Lebensstil festhalten und
andererseits mit dem neuen Lebens-
stil im Ankunftsland konfrontiert
werden, tut sich ein Widerspruch
in ihrem neuen Leben auf. Er ist die
Folge des Konflikts, den sie innerlich
mit sich austragen und der zwischen
ihnen und der neuen Gesellschaft
Mauern errichtet.

Der Lebensstil der Gefliichteten
in den Diaspora-Lindern kennt — ab-

geschen von den unzihligen Rand-

Grafik: Fadi Zyeada

phinomenen - im Wesentlichen
zwei Auspriagungsformen: Entweder
schlieft man sich den Diasporage-
meinden an, deren Mitglieder die
gleiche Staatsangehorigkeit haben
und cinen Lebensstil praktizieren,
der den Traditionen und Gepflo-
genheiten der Herkunftslinder ent-
spricht; Beispiele dafiir finden sich
in europiischen Stiadten zur Geni-
ge. Oder man nimmt am Leben der
einheimischen Gesellschaft  aktiv
teil, sodass die eigene Denk- und Le-
bensweise jene Form annimmt, die in
ebendieser Gesellschaft vorherrscht;
auch hierfir lassen sich unzihlige
Beispiele finden. Vielen ist genau das

gelungen und jene Menschen werden
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gern als Beispiel daftir herangezogen,
wie das Zusammenleben und die ak-
tive Teilnahme an der Gesellschaft
funktionieren.

Der Zwang, von dem man spricht,
wenn man dazu gezwungen ist, ein
Leben im Asyl zu fithren, bringt in
der Tat gut das auf den Punkt, wo-
rum es beim Tun des Gefliichteten
in der neuen Gesellschaft geht: es ist
nicht freiwillig. Denn es ist keine Fra-
ge der Wahl, ob man die Regeln, Ge-
pflogenheiten und Gesetze der neuen
Gesellschaft befolgt. Damit, dass ei-
nem keine Wahl darin gelassen wird,
den neuen Lebensstil abzulehnen
oder anzunehmen, tut sich eine star-
ke Kluft auf. Die Auffassung von den
personlichen Rechten in der neuen
Gesellschaft greift hier zu kurz. Die
Gesetze und die Verfassung garantie-
ren vor allem die Freiheit der Person
sowie deren Wiirde, und beides wird
in zivilisierten Gesellschaften dahin-
gehend interpretiert, eine Wahl zu
haben. Die Wahl zu haben, bedeutet
wiederum nicht, dass Gebote keine
Rolle mehr spielen. So gilt auch dann,
wenn man die Wahl hat, nach wie vor
das wichtigste dieser Gebote, nimlich
dass man die Freiheit und Wahlmog-
lichkeiten der anderen ebenso respek-
tiert. Nur dann ist die Integritit der
Bezichungen zwischen den Mitglie-
dern der Gesellschaft sichergestellt.
Diesen Gedanken zu Ende gedache,
wird deutlich, dass die Akzeptanz
gegeniiber den anderen Mitgliedern
der Gesellschaft und das Zusammen-

leben mit ihnen die unentbehrliche



Basis fiir den gesellschaftlichen Frie-
den sind, ohne den eine Gesellschaft
wiederum als solche nicht existieren
kann.

Als ich in Deutschland ankam,
war ich iiberrascht davon, als wie
einfach sich die Dinge herausstellten
und wie verstindnisvoll sich die Leu-
te hier gegeniiber meiner Situation als
vor dem Krieg geflohener Fliichtling
zeigten. Doch schon bald sollte sich
der auf mich anfinglich so einfach
wirkende Alltag verkomplizieren. Es
blieb keine Zeit, dem zu folgen, was
man als Deutscher von mir erwar-
tete oder wovon man mit mir bei
Begegnungen etwa in offentlichen
Verkehrsmitteln, offentlichen Stel-
len oder auch im privaten Rahmen
sprach. Die Missverstindnisse auf-
grund der neuen Sprache, des neuen
Lebensstils und der andersartigen

Denkweise nahmen derart zu, dass

sich in mir eine enorme Unsicherheit
ausbreitete; sie war darauf zuriickzu-
fithren, dass ich mein neues Umfeld
und seine Menschen nur unzurei-
chend zu erfassen vermochte.

Die Losung dafir lag fir mich
darin, mit einer gewissen Leichtigkeit
und sicher auch mit einer guten Porti-
on Mut auf die Leute zuzugehen und
sie verstehen zu lernen, indem man
Freundschaften mit ihnen aufbaut
— beispielsweise dadurch, dass man
in einem ersten Schritt die Initiative
ergreift und sie griifit. ,, Freundschaft®
meint hier nicht, woran man bei die-
sem Wort normalerweise denkt, son-
dern eher , Kommunikation mit sei-
nen Mitmenschen®. Auch wenn mich
cinige Leute ob meiner schwachen
Sprachkenntnisse nicht zu verstehen
vermochten, war die Mehrheit davon
sehr wohl dazu imstande, wenn ich es

nur wollte.

Im Grunde denke ich, dass ich ein
ganz passables Leben fithre. Das liegt
vermutlich auch daran, dass ich auf-
gehort habe, Schwierigkeiten zu viel
Gewicht beizumessen und ich nicht
mehr so viel Zeit damit vergeude,
tiber sie nachzugriibeln. Ja, es bedarf
meist einer gewissen Tapferkeit, um
mein eigenes Leben zwischen den
Leuten zu behaupten und ihre Schi-
kanen zu ignorieren. Jedenfalls sind
sie kein Mafistab fur die gesellschaft-
lichen Verhiltnisse, und der Friede
mit sich selbst beginnt immerhin
nach meinem Dafiirhalten in erster
Linie mit der inneren Einstellung,
dass sich eine Gesellschaft durch ihre
Vielfalt und den verschiedenen For-
men menschlicher Verhaltensweisen

auszeichnet.

Aus dem Arabischen iibertragen von
Melanie Rebasso.
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Wir sind doch alle Menschen

Statt Respekt herrscht im Alltag oft Hass und Groll vor

KHATEREH RAHMANI

In der kulturTUR-Redaktion treffen sich einmal wichentlich Menschen verschiedener Kulturen, und regelméRig feiern sie auch miteinander.

Respekt und Toleranz sind eine gelebte Selbstverstdndlichkeit.

Ich habe oft im Bus Menschen gese-
hen, die zur Seite gehen, sobald sich
ein Auslinder neben sie setzen moch-
te. Ich habe aber auch Menschen
geschen, die — im Gegensatz dazu
— Ausliandern ein Licheln entgegen-
bringen und versuchen, mit diesen ins
Gesprich zu kommen.

Ich habe einen Busfahrer erlebt,
der sein Gesicht dem auslindischen
Fahrgast nicht zuwendet, wenn die-

ser den Bus besteigt. Mit einer igno-

ranten Haltung tut er so, als ob er
diesen nicht gesehen hitte. Ich habe
aber auch einen Busfahrer erlebt,
der dich mit ,Guten Tag* begrifit
und willkommen heiflt, wenn du in
den Bus cinsteigst. Was bewegt die
Menschen in gleichen Situationen,
sich so unterschiedlich zu verhalten?
Einer reagiert mit Licbe und Giite
und der andere mit Hass und Groll.
Ist es nicht so, dass wir alle gleich er-

schaffen worden sind? Ist es nicht so,
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Foto: kulturTUR

dass wir alle, egal welcher Hautfarbe
oder welcher Rasse wir angehoren,
Menschen sind? Warum schitzen wir
uns aber selber hoher ein als andere?
Warum denken wir, dass andere we-
niger wert sind als wir? Was ist der
Grund fiir ein solches gemeines und
beleidigendes Verhalten? Alle Reli-
gionen lehren, anderen mit Geduld,
Vergebung, Selbstlosigkeit und Res-
pekt zu begegnen. Meiner Meinung

nach sind Eigenschaften wie Tole-



ranz, Geduld, Einfihlungsvermo-
gen, Freundlichkeit oder Giite das
schonste Geschenk, das man anderen
Menschen bereiten kann. Toleranz
heiflt, dass wir das Recht anderer, die
nicht die gleiche Sprache sprechen
oder eine andere Hautfarbe haben,
respektieren. Meiner Meinung nach
ist Toleranz die Antwort auf Unter-
schiede und Kontraste und zeigt das
individuelle Vermogen auf, das Men-
schen im Umgang mit Vielfalt besit-
zen. Genau das ist der Grund, war-
um Menschen unterschiedlich auf
gleiche Situationen reagieren. Wenn
wir von Toleranz reden, bedeutet das,

dass sich Menschen, trotz aller Unter-
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schiede in Glauben, Verhalten, Taten
und personlichen Eigenschaften, res-
pektieren konnen.

Integration und Toleranz spiclen
im Familienleben und in der Gesell-
schaft eine wichtige Rolle. Sie fithren
zu Liebe, Zuneigung, Vitalitit, Zu-
sammenhalt und verhindern Feind-
schaft und Groll. Der Grund fiir den
Anstieg an sozialer Gewalt, Mord,
Konflikten auf der Strafle und sogar
Scheidungen ist der Mangel an Ge-
duld, Toleranz und Vergebung. Und
mit Sicherheit spielen die Familien,
Bildungseinheiten und sogar Medi-
en eine wichtige Rolle im Bereich der

sozialen Toleranz. Es ist richtig, dass

komplexe Lebensweisen und chrgei-
zige Lebensziele die Menschen unter
Druck setzen und besonders, wenn
sie in Grof3stidten leben, zu Stress
fithren, was wiederum ihre Geduld
sehr strapaziert. Aber trotzdem miis-
sen Toleranz und ein friedliches Zu-
sammenleben schon in der Kindheit
als eine moralische Tugend im Men-
schen herangebildet werden. Zudem

macht Toleranz das Leben sinnvoller.

Aus dem Farsi iibertragen von
Maryam Olfati.
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Lasst uns wie die Kinder leben

Nicht ich habe mich fiir die Toleranz entschieden,

sondern sie hat sich fiir mich entschieden

NAWARA AMMAR

Kann man ein Licheln fir jemanden
tibrig haben, der einem einst Boses
tat? Kann man jemandem, den man
liebte, seine Fehltritte verzeihen?
Kann man seinen Zorn bandigen,
wenn man am liebsten Rache neh-
men wiirde?

Als ich noch so klein war, dass
meine Hand kaum mehr als die Gro-
Be einer grofien Walnuss hatte, sorgte
mal ein Junge fir dicke Trinen bei
mir. Er hatte mir etwas von meinen
Suligkeiten weggenommen. Und
dennoch ging ich kurz daraufzu ihm,
um ihm etwas von meinen restlichen
Siifligkeiten abzugeben.

Einmal hatte ich cinen Radiergum-

Foto: Hareth Almukdad

mi, der nach Rosen duftete. Als
meine Freundin ihn verlor, stritt ich
fiirchterlich mit ihr und schwor mir,
dass ich nie wieder meine Sachen mit
ihr teilen wiirde. Mit groffem Ab-
stand zueinander saflen wir auf einer
alten Holzbank, in der die Namen
Hunderter Schiiler eingeritzt waren.
Unter ihnen auch die Namen meiner
Freundin und mir. Noch immer den
Duft meines Radiergummis in der
Nase entdeckte ich eines Tages auf
dem Boden den Lieblingsstift meiner
Freundin. Mit meinen Fiiflen schob
ich ihn etwas niher an mich heran, in
der Absicht, ihn anschlieflend vor ihr

zu verstecken. Das sollte die Rache
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fiir meinen verlorenen Duftradier-
gummi sein. Doch da meldete sich
eine Stimme in meinem Inneren, die
mir sagte, dass es nicht in Ordnung
war, was ich da tat. Ich war einfach
nicht dazu imstande, den Stift noch
langer vor ihr zu verstecken. Also gab
ich ihn ihr mit einer Entschuldigung
zuriick, deren Grund sie nicht ver-
stand. Die Einzigen, die den Grund
kannten, waren der Stift und ich.

Die Jahre vergingen, mit meinen
Sitznachbarn war es ein Kommen
und ein Gehen, und jede der Sitzbin-
ke hatte ihre ganz eigenen eingeritz-
ten Namen. Mit der Zeit wurde auch
jene Stimme immer leiser, die frither
so prasent war. Sie meldete sich nur
noch selten zu Wort, und wenn sie
es doch mal tat, schenkte ich ihr kein
Gehor.

Das Kind in mir lief sich nicht
mehr vom Gefiithl der Toleranz ein-
nehmen, sondern fand heraus, dass es
noch andere Moglichkeiten gab. To-
leranz war nicht mehr die einzige Op-
tion. Fortan ballte sich meine Faust
fester, meine zarten Fingernigel von
damals waren nunmehr scharf.

Ich war sechzehn Jahre alt, als sich
cines Tages vier Middchen um mich
herum versammelten. Sie spotteten
und lachten iiber mich, weil ich nicht
so aussah wie sie. Im Gcgcnsatz zZu
ihnen trug ich keine bunten Ketten,
mit denen ihr Qutfit iiberladen war.
Doch wie sollte ich als Einzelne gegen

vier Miadchen ankommen? Schlief2-



lich wihlte ich den einfachsten Weg
und knépfte mir nur eine von ihnen
vor. Sie safl gerade mit ihrem Freund
zusammen, als ich in ihre innige
Zweisamkeit platzte. Vor den Augen
der Person, in die sie verliebt war, zog
ich iiber ihr Aussehen her, und zwar
so lange, bis sie in Trinen ausbrach.
Von der Stimme in meinem Inneren,
die mich fiir mein Verhalten tadelte,
wollte ich nichts wissen. Ich war ganz
und gar nicht dazu bereit, mir diesen
Moment der Genugtuung nchmen zu
lassen.

Die Jahre vergingen, und mit ih-
nen auch meine Ansichten. Die Zeit
hat mich in vielerlei Hinsicht des
Besseren belehrt. Meine Verluste be-
stechen nicht mehr in wohlriechen-
den Radiergummis, und auch die
glitzernden Ketten von damals sind

mir in diesen Tagen nur noch blass
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Erinnerung. Heutzutage geht es um
andere Dinge, etwa dass ich eine Ar-
beitsmoglichkeit vertat, weil ich auf
den Rat einer Freundin hoérte, den
Job wegen des schlechten Manage-
ments dort nicht anzunehmen. Im
Nachhinein erfuhr ich, dass sie sich
cbendiesen Job, den ich aufgrund ih-
res Rates abgelehnt hatte, selbst unter
den Nagel gerissen hatte!

Aufgrund meiner Art, mich zu
kleiden, ist man mir in der Gesell-
schaft, in der ich heute lebe, bereits
ofter mit Ablehnung begegnet. Wie-
derholt lief8 ich Beleidigungen tiber
mich ergehen, ohne dabei auch nur
einmal mit der Wimper zu zucken.
Nicht, weil ich Toleranz walten las-
sen wollte, sondern weil ich es ihnen
nicht heimzahlen konnte. Natiirlich
fiel es mir nicht leicht, mich daran

zu gewdhnen, nicht zu reagieren. Ir-
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gendwann aber habe ich gemerke,
dass Rache keine dauerhafte Befrie-
digung verschafft, sondern negative
Gefiihle anfacht. Beispielsweise sol-
che, die dich den gedankenverlorenen
Blick von jemanden auf dir sofort als
feindseligen Angriff deuten lassen,
auch wenn er gar nicht so gemeint ist.

Es ist schon, wenn sich die Tole-
ranz in unseren schwachen Momen-
ten erméchtigt und die Oberhand be-
hilt. Noch schéner aber ist es, wenn
wir uns aus eigener Stirke heraus fur
sie entscheiden. Denn es liegt in der
Natur der Toleranz, dass sie uns in
Frieden leben lisst und uns hilft, un-
serem Gegentiber mit Nachsicht, Ge-

duld und Gelassenheit zu begegnen.

Aus dem Arabischen iibertragen von
Melanie Rebasso.
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Mein Jahr als , Bufdi”

Ali absolviert ein Jahr im Bundesfreiwilligendienst und sammelt so
wertvolle Arbeitserfahrung fiir die Zukunft

ALl AHMAD REZAIE

Die Arbeit mit Kindern macht Ali viel SpaR. Sie erinnert ihn an seine eigene Kindheit.

Im Juli 2008, nachdem ich die zehn-
te Klasse abgeschlossen hatte, habe
ich mich fir eine dreijahrige Aus-
bildung im Fachbereich Fernsechen
und Rundfunk entschieden. Ich be-
gann, mir einen Praktikumsplatz zu
suchen. Doch fast alle Firmen, bei
denen ich ein Praktikum machen
wollte, verlangten mindestens Ab-
itur. Ich suchte weiter nach einem

Weg, um cinen passenden Beruf fir

meine Zukunft zu finden. Im August
2018 habe ich dann einen deutschen
Freund, der cine Theatergruppe be-
suchte, begleitet. Am Schluss des Pro-
gramms lernte ich einen deutschen
Mann namens Ralph kennen. Er war
Rundfunkjournalist und teilte mir
mit, dass man im Mechrgenerationen-
haus Berlin freiwillige Arbeitskrifte
suchen wiirde. Er hatte mich in die-

sem Zentrum fur freiwillige Arbeit
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Foto: Ali Reza Naderi

im Rahmen des Bundesfreiwilligen-
dienstes vorgestellt.

Der Bundesfreiwilligendienst er-
moglicht Asylbewerbern seit 2015
sich im Rahmen freiwilliger Arbeit
in Deutschland zu integrieren und
das Alltagsleben der Deutschen ken-
nenzulernen. Er gibt Asylsuchenden,
die erst seit kurzem in Deutschland
sind, die Moglichkeit, gemeinniitzige

Arbeit zu verrichten und somit Ar-



beitserfahrung zu sammeln. Freiwil-
lige Arbeit hat viele Vorteile. Noch
wichtiger ist es, dass diese Arbeit den
Asylsuchenden hilft, sich im Leben
in Deutschland zu orientieren und
bei der Entscheidung beziiglich des
zukiinftigen Berufs zu helfen. Seit
September 2018 mache ich ein Jahr
freiwillige Arbeit im Bereich Kin-
dererzichung, weil ich Kinder liebe.
Die Kinder, die ich betreue, sind aus
verschiedenen Lindern und Kultu-
ren und sprechen verschiedene Spra-
chen. Sie kommen nach der Schule zu
uns. Wenn sie bei uns sind, essen sie

zu Mittag und wir beschiftigen uns

mit ihnen in verschiedenen Aktiviti-
ten wie Computerspielen, Kino- oder
Schwimmbadbesuchen. Sie sprechen
mit uns in der Kindersprache, und
wenn ich mit ihnen rede, stelle ich
mir vor, dass ich eines dieser Kinder
bin und erinnere mich wieder an mei-
ne Kindheit.

Anfangs kannte ich nicht viele
Menschen in Berlin, aber jetzt, durch
die freiwillige Arbeit, habe ich viele
soziale Kontakte gekniipft, sowohl
mit Deutschen als auch mit Asylbe-
werbern. Jetzt kann ich mit Men-
schen besser umgehen. Meine Spra-

che hat sich verbessert, und durch

die freiwillige Arbeit habe ich das
Arbeitssystem in Deutschland besser
kennengelernt. So habe ich nun auf
dem deutschen Arbeitsmarkt bessere
Chancen. Ich bin froh und zufrieden,
dass ich diese einjihrige freiwillige
Arbeit mache. Nach diesem Jahr weif3
ich nun, in welchem Fachbereich ich
mein Praktikum absolvieren mdchte
und in welchem Beruf ich zukiinftig

arbeiten will.

Aus dem Dari iibertragen von
Maryam Olfati.
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I am the future!

Alle Eltern sorgen sich um die Zukunft ihrer Kinder. Diese ist durch den
Klimawandel massiv bedroht - ein guter Grund, die Bewegung
nFridays for future"” zu unterstiitzen

MORTAZA RAHIMI

Ein schwarzes T-Shirt bedruckt mit
Text ,I am the future® trigt mein
zweijahriger Sohn Elias. Das T-Shirt
mag ich sehr, zum einen, weil es ihm
gut steht, zum andern, weil der Text
eine Tatsache ausdriickt, denn die
Kinder sind die Zukunft!

Aber immer, wenn er das T-Shirt
tragt, denke ich nur an eine Sache:
Wie viel haben wir getan oder tun
wir, um der nichsten Generation eine
gute Zukunft zu erméglichen?

Alle Eltern machen sich Gedan-
ken iiber die Zukunft ihrer Kinder.
Das ist verstindlich, denn jedes El-
ternteil will sicherstellen, dass das
cigene Kind die bestmégliche Versor-
gung und Ausbildung erhilt. Aber ist
das alles?

Sorge um die Zukunft der Kinder
macht Sinn, wenn es tatsichlich eine
Zukunft gibt. In der heutigen Zeit
gibt es viele verschiedene Faktoren,
die die Zukunft der Kinder zersto-

ren konnen. Manche dieser Faktoren
sind uns bereit bekannt, aber trotz-
dem haben wir noch keine Mafinah-
men dagegen getroffen. Zum Beispiel
sind Kinder sowohl in Entwicklungs-
als auch Industrielindern von Kin-
derarmut bedroht. Und besonders in
kriegszerriitteten Liandern wird vor
allem die Zukunft der Kinder zer-
stort. Ja, das sind nur ein paar Beispie-
le fiir Faktoren, die unseren Kindern
die Zukunft rauben.

Esgibt noch einen anderen verbor-
genen Feind fir die Zukunft unserer
Kinder. Lange war er unbekannt oder
wir haben ihn nicht ernst genommen.
Das ist der Klimawandel!

Die Verinderung des Klimas auf
der Erde wurde durch Menschen ver-
ursacht und hat Auswirkungen auf
der ganzen Welt. Diese Auswirkun-
gen werden sich in den kommenden
Jahrzehnten voraussichtlich verschir-

fen. Dies bedeutet, dass wir, die heu-
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tige Generation, die Zukunft unserer
Kinder fir unsere eigene Bequem-
lichkeit zerstéren. Und genau deshalb
ist die Sorge der Kinder, die freitags
statt in die Schule auf die Strafle ge-
hen, richtig und legitim. Zum Wohl
unserer Kinder sollten wir sie unter-
stiitzen. Denn eine gute Bildung ist
wichtig fur eine bessere Zukunft, Vo-
raussetzung ist jedoch, dass es tber-
haupt eine Zukunft gibt.

Das T-Shirt von Elias mit dem
Text ,I am the future” ist schén und
bedeutungsvoll, wenn wir Elias und
anderen Kindern tatsichlich eine

Zukunft geben.

Aus dem Farsi iibertragen von
Mortaza Rabimi

Foto: Mortaza Rahimi






Wir sbretken bir i

So wie hier in Berlin gehen in vielen Landern der Welt regelmaRig freitags Kinder und Jugendliche auf die StraRe, um auf den Klimawandel

aufmerksam zu machen.
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Was sehe ich wirklich und was
glaube ich zu sehen?

Seit zwei Jahren lehrt die HeldenAkademie Jugendlichen mit und ohne
Fluchthintergrund, wie Konflikte ohne Gewalt gelost werden konnen

YVONNE SCHMITT

Szenische Darstellung liber ein vermeintlich gestohlenes Handy

»Die wollen mein Handy klauen!®,
ruft der Erste. ,Ich will mein Han-
dy wieder!®, schreit die Letzte der
tunfkopfigen Gruppe aggressiv. Eine
Gruppe junger Menschen hat das Ge-

lernte in einer Theaterarbeit in szeni-

schen Ausschnitten zum zweijihri-
gen Fest der Heldenakademie auf die
Biihne gebracht. Was glauben wir zu
sehen? Wer bestiehlt hier wen? Einer
von ihnen will dem Midchen offen-

sichtlich helfen, und wieder ein ande-
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Foto: Hareth AImukdad

rer scheint dem ersten jungen Mann
beistehen zu wollen.

Das Publikum mag sich fragen:
Haben wir zu schnell den ersten,
dunkelhaarigen jungen Mann schon

als Dieb verurteilt? Glauben wir



cher der jungen Frau mit den helle-
ren Haaren, die ,ihr* Handy wie-
derhaben mochte? Die Auflosung
durch die Gruppe tberrascht durch
die Vielfalt der Handlungsmaglich-
keiten. Diese Situation und weitere
szenisch dargestellte Konflikte 16sen
die jungen Menschen beispielhaft in
fairen Gesprichen. Wie funktioniert
das? Jugendliche mit und ohne Fluch-
terfahrung machen es uns auf der
Biihne vor.

Beate Miiller, Projektleiterin der
HeldenAkademie und ein Team
von Teilnehmer*innen, Sprachmitt-
ler*innen und Mediator*innen haben
unter dem Titel ,,Zwei Jahre Helde-
nAkademie ...

streiten...“ im Februar zu einer Feier

oder: wenn sich zwei

ins Refugio Neukolln eingeladen, um
den Abschluss dieses Jugendmodell-
projekts zu feiern.

Die HeldenAkademie wird in
Tragerschaft  des Mediationszent-
rums Berlin eV. durchgefithrt und
vom Bundesverband Mediation und
der Bundeszentrale fiir politische Bil-
dung gefordert.

»Meine Mutter war 14, als sie auf
der Flucht war. Wir haben unsere Er-
innerungan den Krieg — vielleicht hat
mich das deshalb motiviert®, erzihlt
Beate Miiller. Bei den Griindern ent-
stand 2015 angesichts der vielen Ge-
fliichteten die Idee, zunichst minder-
jahrigen, unbegleiteten Jugendlichen
in Berlin einen Halt zu geben und
ihre Personlichkeit fiir diese Gesell-
schaft zu stirken. ,Eine Idee, deren
Zeit reif geworden ist, war nicht mehr
aufzuhalten®, erklirt sie die Weiter-
entwicklung zur Helden Akademie.

Wie und wo kniipft man Kontak-
te? Wie baut man Vertrauen auf, um
die Projektinhalte zu vermitteln? Wie
tberwindet man die Sprachbarrieren?
In einem Basisangebot ,Interkultu-
relle Kompetenz® als Schulworkshop

in einer Projektwoche wurden Schi-

lerinnen und Schiilern mit und ohne
Fluchterfahrung gewaltfreie Kon-
fliktlésung und interkulturelle Sen-
sibilisierung angeboten: Welches sind
die eigenen Erfahrungen, die eigenen
Konflikte? Wie definiere ich mich
und den anderen? Welches sind die
unterschiedlichen Werte und Vor-
urteile? Wie lerne ich Anerkennung
und Wertschitzung?

Vertiefende Aufbauworkshops in
Projektwochen mit Ubernachtungen
folgten. ,,Unser Ansatz war immer
Inklusion, nicht Integration®, be-
tont Beate Miiller. Wegen fehlender
Sprachkenntnisse fiithrten nicht nur
Mediator*innen und Co-Trainer*in-
nen durch die Projekte, sondern auch
Sprachmittler*innen, und manchmal
wurde die Methode umgestrickt:
Weniger Sprache und mehr Korpe-
reinsatz. Jugendliche aus Berlin und
die Zugewanderten sollten sich gut
verstindigen und den Inhalten folgen
konnen.

Das war nicht nur eine Her-
kulesaufgabe fir das Trainerteam,
sondern auch fur die Jugendlichen,
die mit Mut, Anstrengung und Ver-
zicht auf Freizeit neben Schule und
Ausbildung diese Lernbereitschaft
aufgebracht haben. Rund 100 Teil-
nehmer*innen aus fiinf Berliner
Schulen und einer chemaligen Unter-
kunft fiir unbegleitete, minderjahrige
Flichtlinge (UMF), nahmen diese
Angebote seither an. ,2Wir haben zu-
sammen gelebt, ibernachtet, getanzt,
geweint®, blickt Beate Miiller bewegt
zuriick. An diesem Abend haben ei-
nige Jugendliche den Mut und den
Weg auf die Bithne gefunden, um das
Gelernte  spielerisch  eindrucksvoll
darzustellen.

»Lhr habt unser Leben bereichert®,
sind sich Beate Miiller und die Ver-
antwortlichen der Tragerschaft einig,
»Man kann nie auslernen, wie man

Konflikte lost.“ Bewegende Worte
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des Dankes kommen abschlieflend
von Berliner und zugewanderten Ju-
gendlichen, die die HeldenAkademie
als ihre grofie Familie ansehen, die ih-
nen geholfen hat, zusammenzuwach-
sen und fiir die Zukunft in dieser Ge-
sellschaft gewappnet zu sein.

Das gewaltfreic Lésen von Kon-
flikten ist aber schon in der Grund-
schule und nicht begrenzt auf ge-
flichtete Jugendliche ein Thema.
Unter dem Namen Helden AG® bie-
tet daher seit 2013 auch das DRK
Berlin Stdwest ein dhnliches Ange-
bot fiir Grundschiiler der ersten bis

sechsten Klasse an.

KONTAKT:

FUR JUGENDLICHE:
www.heldenakademie.org
Ansprechpartnerin: Beate Miiller,

Tel. 0179 - 470 61 61

Email: be.Mueller@mediationszentrum-

berlin.de

FU/R GRUNDSCHULER:
https://www.drk-berlin.net/
angebote/kinder-jugend-und-familie/
gewaltpraevention/helden-ag.html
Ansprechpartnerin: Anne Waterstraat,
Tel.: 030 - 79 01 13-0

Email: Familienberatung@drk-berlin.net



Da sitze ich mit mir allein und mein
neues Lebensjahr bricht inmitten
dieser Finsternis in einem Zimmer
in der Ferne iiber mich herein. Ich
beuge mich den Erinnerungen der
Bilder an der Wand entgegen und las-
se mich vom Augenblick der Einsam-
keit in die Vergangenheit entfithren:
Das ganze Haus dekoriert, um mich
zu feiern, als wire es mein erster Ge-
burtstag, war meine Mutter immer
die Erste, von der ich am Morgen
meines Ehrentags nach dem Aufwa-
chen Gliickwiinsche erhielt. An ihren
Kuchen, dessen Geschmack mir noch
heute auf der Zunge liegt, erinnere
ich mich gut. Ich denke an meine
Briider und ihre einfachen, aber des-
halb nicht weniger wunderbaren Ge-
schenke fiir mich, ebenso an meine
Freunde, die meinen Geburtstag stets

gemeinsam mit mir feierten. Und

%,

“ein newer T ag ist eingeldutet
der 28. Miirz bedeutet fiir mich nur K
blieben nur Schall und Rauch
\ K;f?;tiifie ausgelaugt ich mich fiihle

. bissie eiligund einsam verstreic

auch mein Vater — mein Riickhalt,
Vorbild und Stolz — ist Teil der Erin-
nerung an diesen Tag, an dem seine
frohlichen Augen mich stets gliick-
lich, stark und sicher fithlen liefen.
Heute bin ich wieder ein Jahr ilter,
aber noch immer auf der Suche nach
der Bedeutung von Gliick und Be-
standigkeit. Bis auf die Erinnerun-
gen an meine Familie ist mir nichts
geblieben. Sie verschaffen mir ein
Gefiihl des Seelenfriedens und der Si-
cherheit. Meine Lieben sind das grof3-
te Geschenk, das mir vom Universum
gegeben wurde. Thnen schicke ich
meine Kiisse der Sehnsucht an mei-
nem Geburtstag. Ich mochte ihnen
sagen: Thr seid das Wunderbarste in
meinem Leben, ohne euch ist mein
Geburtstag ganz und gar kein Fest.
Mit einem Mal bin ich wieder in

der Realitit angekommen und sche
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nichts aufler den vier Winden, an de-
nen meine Erinnerungen an jene Zeit
als Bilder hingen. Wie jedes Jahr an
diesem Tag ziinde ich die mit jedem
Jahr mehr werdenden Kerzen an, um
sie anschliefend allein wieder aus-
zublasen. Niemand teilt mit mir die
Freude dieses Festtages, niemand gra-
tuliert mir oder erkundigt sich nach
mir — bis auf mein Handy, das meine
Gedankenkette abrupt unterbriche,
als es mich mit einem lauten Ton an
meinen eigenen Geburtstag erinnert.
Ich schaue auf den Display und lese:
»Erinnerung: Heute ist der 28. Mirz
und dein Geburtstag. Alles Gute
und viel Heiterkeit. Wie jedes Jahr
in trauter Einsamkeit. Als ich diesen
letzten Satz in Gedanken erginze,
muss ich licheln und Trinen stei-
gen mir in die Augen. Meine Giite,

wie kann dieses kleine Gerit nur so

Foto: Hareth Almukdad
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,Wenn ich Geld hatte,
wirde ich..."

Von groflen und von kleinen Wundern

ANNETTE KAISER

Der ersehnte Moment der Schliisseliibergabe ldsst bei Gefliichteten nicht selten mehrere Jahre auf sich warten. Aber wenn es soweit ist,

ist das Gliicksgefiihl riesig.

Seit Januar 2019 gibt es auch fir
Gefliichtete Unterstiitzung bei der
Wohnungssuche in der DRK Sid-
west gGmbH. Fir Deutsche und
EU-Biirger*innen gab es das schon

linger. Ich bin als Sozialarbeiterin

im Projekt ,Wohnraumanmietung
tiur Gefliichtete® titig. Meine Klien-
ten kommen grofitenteils aus Syrien,
Afghanistan, Eritrea und dem Iran.
Sie leben in Notunterkiinfrten auf

engstem Raum. Der Traum von einer

30

Foto: Hareth AImukdad

cigenen Wohnung begleitet viele von
ihnen schon einige Jahre.

Die Enttiduschung bei der Erstbe-
ratung ist groff, wenn ich erzihle, dass
ich weder Wohnungen parat habe

noch Wunschimmobilien vermitteln



kann. Stattdessen sichte ich Unterla-
gen, beantrage Dokumente, gestalte
Bewerbungsmappen und  begleite
meine Klienten zu Wohnungsbesich-
tigungen und zu Amtern, um not-
wendige Formalititen zu erledigen.
Oft sind die Sprachbarrieren noch
so hoch oder meine Klienten sind so
erschopft, dass sie es alleine gar nicht
schaffen wiirden. Natirlich geht es
in den Beratungsgesprichen in erster
Linie um die Wohnungssuche — aber
nebenbei erfahre ich Geschichten,
von denen ich kaum glauben kann,
dass es sie gibt. Und meine Klienten
sind dankbar, dass da jemand ist,
der sie wahrnimmt, ihnen zuhore,
sie ernst nimmt und ihnen zur Seite
steht.

Da es mit dem Wohnungen fin-
den nie schnell geht, verbringen wir
viel Zeit miteinander und ich lerne
die Menschen, die ich begleite, immer
besser kennen. Fiir mich selbst ma-
che ich die Erfahrung, dass der erste
Eindruck oft, aber nicht immer der
entscheidende ist. Erst beim zweiten,
dritten, weiteren ganz genauen Hin-
schauen lisst sich erkennen, welche
Talente und Schitze dieser Mensch
in sich tragt.

Manchmal besichtigen meine Kli-
enten und ich bis zu drei Wohnungen
am Tag. Die Schlangen vor dem Ein-
gang des Hauses sind lang, alle haben
den gleichen sehnstichtigen Blick:
Diese Wohnung soll es endlich sein.
Manchmal dringt sich ein Mensch
nach vorne, spricht mit dem Vermie-
ter, zieht ein Biindel Geldscheine aus
der Tasche. Die Besichtigung endet
dann meist abrupt, die Wohnung ist
vergeben.

~Wenn ich Geld hitte, wiirde ich
. sagen meine Klienten. Aber sie
haben kein Geld und ich auch nicht.
Ich rate ihnen ab. Es muss doch auch
anders méglich sein, an eine eigene

Wohnung zu kommen. Wir trainie-

ren weiter: Eine gute Bewerbungs-
mappe, ein ansprechender Text,
engagiertes Auftreten bei der Besich-
tigung, Nachfragen, beim Vermieter
in guter Erinnerung bleiben.

Manchmal denke ich: ,Klar, der
Vermieter muss eine Entscheidung
treffen”. Meistens orientiert sie sich
am Nettogehalt — und oft auch an der
Nationalitit. Das ist definitiv keine
Unterstellung, sondern ein trauri-
ger Erfahrungswert. Aber ich denke
auch: ,Wenn der Vermieter wiisste,
was ihm menschlich geschen gerade
entgeht, wenn er sich gegen einer mei-
ner Klienten entscheidet. Namen und
Zahlen — ist das wirklich das Wich-
tigste? Konnte er nicht einmal mutig
sein und jemandem eine Chance ge-
ben, der sie so sehr verdient hitte?”
Die meisten meiner Klienten wiren
fiir ihre Nachbarschaft ein echter Ge-
winn! — Wire das nicht die wahre,
wirklich gelebte Integration?

~Wenn ich Geld hitte, wiirde ich
.“ —auch ich denke diesen Satz... ,,Ja,
was wiirde ich eigentlich tun, wenn
ich Geld hitte? Die Genossenschafts-
anteile fiir eine GrofSfamilie, z.B. bei
Begeno 16, ciner vor wenigen Jahren
neu gegriindeten Wohnungsbauge-
sellschaft finanzieren? Eine Wohnung
kaufen und sie selbst an Gefliichtete
vermieten? Wiirde ich das wirklich
tun? Ganz ohne Angst und Vorbe-
halte? Meine spontane Antwort lau-
tet: Nein. Nicht sofort. — Natiirlich
miisste ich diesen Menschen kennen-
lernen, wissen, dass ich ihm vertrauen
kann. Wissen, dass er meine Form der
Wertschitzung achtet und sie fur sich
im Hinblick auf die Wohnung, die
ich ihm zur Verfugung stellen wiirde,
adaptiert. Aber dann: Ja, dann wiirde
ich es tun. Es gibt gute Beispiele da-
fir: Im Kirchenkreis Reinickendorf
stellen private Vermieter Gefliichte-
ten Wohnungen zur Verfiigung und
auch im Kirchenkreis Steglitz denkt
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man iiber ein solches Modell nach.
Wenn sich gentigend private Vermitt-
ler finden lieflen, wire das wie ein
grofes Wunder...

Abrupt werde ich aus meinen Ge-
danken gerissen. ,S-Bahnhof Sché-
neweide® tont knarzend die Lautspre-
cheransage der BVG. Ich steige aus
und entdecke schon von weitem mei-
ne Klientin. Sie strahlt iber das ganze
Gesicht. Heute ist fiir sie ein beson-
derer Tag. In wenigen Minuten wird
sie ihren ersten eigenen Mietvertrag
unterzeichnen. Sie hat es geschafft,
hat nicht aufgegeben. Nach drei Jah-
ren ist sic am Ziel. ,Ihre Bewerbungs-
mappe, Thr Auftreten und Bemiihen,
das hat mich beeindruckt und iiber-
zeugt®, sagt die Vermieterin der Woh-
nungsbaugesellschaft und meine Kli-
entin wischt sich mit der Hand eine
kleine Trine aus den Augen.

Der Mietvertrag ist unterzeichnet
- Formalititen technisch geht der
Marathon jetzt erst richtig los. Aber
das macht nichts. Meine Klientin
wird das schaffen und ich bleibe an
ihrer Seite. ,Alles wird gut®, sagt sie,
»und wenn alles fertig ist, feiern wir
ein grofies Fest.”

»Das machen wir®, sage ich -
und auch fiir mich mutet das an wie
ein grofles Wunder. Zugleich tber-
kommt mich eine groffe Dankbarkeit
und ein grofies Gliick: Daftr, dass ich
diese Menschen begleiten, ihnen hel-
fen darf und soviel zuriickbekomme.
Jeder Tag ist anders, jeder Tag ist neu

— und immer auch ein kleines Wun-

der.

KONTAKT:

Annette Kaiser

Projekt ,Wohnraumanmietung fiir
Gefllichtete"

Tel: 0174-346 45 42

Email: kaisera@drk-berlin.net



Miilltrennen fiirs Klima

Deutschland hat eine vorbildliche Art, seinen Miill zu trennen.
Es miissen nur alle mitmachen

HARETH ALMUKDAD

N[ =

PAPIER /PAPPE

Alle Trennmoglichkeiten auf einen Blick Fotos: Hareth Almukdad
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Mein erster Monat in Deutschland
war der Monat der Instruktionen
schlechthin. Tag ein, Tag aus wurde
ich von friith bis spat unterwiesen, wie
dieses und jenes funktioniert. Einige
dieser Unterweisungen waren recht
nervig, etwa als man uns erklirte, wie
wir eine Zahnbiirste verwenden oder
die Toilette benutzen sollten. Derlei
Instruktionen wollte ich nur ungern
einfach so tiber mich ergehen lassen.
Deshalb versuchte ich mehrmals, un-
sere Unterweisenden dariiber aufzu-
kliren, dass diese Dinge auch in un-
seren Heimatlindern existieren und
dort Selbstverstindlichkeiten sind,
dass es auch bei uns Zahnirzte, Au-
tos und Smartphones gibe. Aufgrund
meiner schwachen Deutschkenntnis-
se kam ich damit aber nicht weit, und
so hatte ich keine andere Wahl, als
einfach nur zu schweigen.

Eine Sache gab es dann aber
doch, fur die ich wirklich lange Zeit
brauchte, um sie zu verstehen: Miill-
trennung. In verschiedene Sprachen
tibersetzt hing dieser Begriff an den
Ein- und Ausgingen zu unseren Zim-
mern und auch in den Korridoren.
»Irennung des Mills* - in meinen
Ohren klang das merkwiirdig. Was
sollte das bedeuten, warum sollte das
geschehen und wie?

Das Wort ,Miilltrennung” ist in
unserer Sprache und in den Landern,
aus denen wir kommen, nicht sehr
gelaufig. In Syrien zum Beispiel gibt
es eine einzige Milltonne fur simt-
liche Abfille, wenn ich mich richtig
erinnere, war ihre Farbe Gelb. Zu Be-
ginn fand ich es ziemlich aufwendig,
Glas, Plastik und Papier zu sortieren,

zumal ich anschlieflend ja sowieso al-

les in ein und dieselbe Tonne werfen
wiirde. Vor der Unterkunft, in der ich
wohnte, standen nimlich nur sechs
gleiche schwarze Tonnen. Ich fragte
mich also, worin der Sinn dieser Pro-
zedur und des damit verbundenen
doppelten Aufwands lag, wenn ich
am Ende doch wieder alles in densel-
ben Behilter schmeifien wiirde. Eine
Antwort auf meine Frage blieb zu-
nichst aus — wieder einmal lag es an
der Sprache — und ich sortierte eifrig
weiter, nicht etwa, weil mir das Sor-
tieren so viel Spafl machte, sondern
aus Angst davor, dass mir bei Nicht-
beachten dieser Instruktion eine
Strafe blithen wiirde.

Die Tage vergingen, und mein
Deutsch wurde immer besser. Mit
dem Umzug in mein eigenes Zuhause
fand ich schliefllich auch heraus, wor-
an das Missverstindnis um die Miill-
trennung gelegen hatte: an einem
Versiumnis der Hausverwaltung, die
nimlich vor der Unterkunft eigent-
lich tatsichlich mehrere Tonnen in
verschiedenen Farben hitte aufstellen
miissen. Die Sache ergab umso mehr
Sinn, als ich den Millsammelplatz in
der Nihe meines Zuhauses entdeck-
te, auf dem diesmal wirklich allerlei
Miilltonnen in verschiedenen Farben
und Groflen standen.

Was mir besonders gefillt, ist das
Pfandflaschensystem. Dank diesem
System landen weitaus weniger Plas-
tikflaschen im Hausmiill. Fiir mich
ist das Sortieren des Miills inzwischen
zu ciner tiglichen Routine geworden
und ich finde es auch gar nicht mehr
so kompliziert wie am Anfang. In
meinem Kopf hat sich dieser Beitrag

zum Umweltschutz fest verankert,
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und so gehoren auch Gedanken wie
»Es ist ja blof§ eine Plastikflasche®
der Vergangenheit an. Auf unserem
Planeten leben fast acht Milliarden
Menschen. Wenn jeder von diesen
acht Milliarden Menschen jeden Tag
cine Plastikflasche wegwirft, ist die
Umwelt bald am Ende.

In letzter Zeit ist das Thema
»Miill“ sehr stark ins 6ffentliche Be-
wusstsein gelangt, Bilder von Plas-
tikmiill im Meer sind iiberall in den
sozialen Medien prisent, und viele
Menschen machen sich Gedanken,
wie sie Mill vermeiden und richtig
entsorgen konnen. Ich hoffe, dass das
Umweltbewusstsein angesichts des
sichtbaren Klimawandels zunehmen
und auch ein Einfluss auf das Kon-
sumverhalten haben wird.

Auch mein Kauf und Konsum-
verhalten sieht inzwischen anders
aus. Zum Beispiel bin ich auf Stoff-
und Papiertiiten umgestiegen und
vermeide so gut es geht den Kauf von
Plastikartikeln. AufSerdem achte ich
darauf, in angemessenen Mengen zu
kochen, damit spiter so wenig Essen
wie méglich im Abfall landet.

Umweltfreundliches Handeln hat
heute einen wichtigen Stellenwert in
meinem Leben. Denn mir ist klar ge-
worden, dass die Dinge, die vielleicht
wie eine Lappalie wirken, in Summe
betrachtet einen negativen Einfluss
auf die Umwelt haben. Die Natur hat
schon genug zu leiden, noch mehr Ig-

noranz ertragt sie nicht.

Aus dem Arabischen iibertragen von
Melanie Rebasso.
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Lieblingsorte in Berlin

Mit unserem Magazin kulturTUR haben wir das Thema ,,Ankommen® im Blick.

Wir konnten schon viel dariiber berichten, wie es aus Sicht von Gefliichteten wahrgenommen wird,
wenn am Anfang alles unbekannt ist. Hier beschreiben Autor*innen ihre Lieblingsorte nicht nur in
Steglitz-Zcehlendorf, sondern in ganz Berlin. Gerne diirfen SIE auch mitmachen.

Welchen Ort in der Stadt mégen Sie besonders, und was verbinden Sie mit ihm?

Einige Orte sind gut bekannt — andere sind echte Geheimtipps. Viel Spaf beim Entdecken!

Das Brandenburger Tor -
Mein Platz der Freude

Das Brandenburger Tor ist ein historischer
Ort, den jeder gesehen haben muss, der
diese schone Stadt betritt. Wenn ich hierher
komme, vergesse ich fiir einen Moment
meinen Kummer und bin gliicklich. Denn
rund um das Brandenburger Tor begegnet
man Menschen mit frohlichen Gesichtern.
Man sieht Menschen, die fiir einen Moment
ihre Sorgen vergessen wollen und mit einem
Lachen auf den Lippen Selfies machen. Diese
unbekiimmerte Stimmung hadlt alle Sorgen
fiir einen Moment fern. Wenn ich dort bin
und die gliicklichen Menschen sehe, gibt mir
das Kraft und Energie. Immer wenn ich miide
und bedriickt bin, gehe ich an diesen Ort,
um bei dem schonen Anblick meine Sorgen
fuir einen Moment hinter mir zu lassen.

Jamila Haidari
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Pfaueninsel

Zum ersten Mal habe ich diesen Park im Mai 2018
besucht. Er liegt in der Mitte der Havel am Rande von
Berlin. Das Naturschutzgebiet mit vielen Pflanzen
und Vogeln kann nur mit dem Boot erreicht werden.
Ich mochte gleich die Schonheit dieses Gartens. Er
erinnerte mich an dieses beriihmte arabische Sprichwort
zu dem, was die Traurigkeit beseitigt: Griin, Wasser und
ein freundliches Gesicht. Und genauso ging es mir, denn
meine Traurigkeit ist in diesen Stunden verflogen.

In meiner Vorstellung kehrte ich in die alte Zeit
des 18. Jahrhunderts zuriick, als Friedrich Wilhelm II.
auf der Insel das schloss Pfaueninsel baute und viele
unterschiedliche Pflanzen hierher brachte, zusammen
mit den vielen Pfauenvdgeln aus der ganzen Welt fiir
seine Frau, weil sie Pfauen liebte. Ich hatte eine tolle
Zeit mit meiner Familie in dem beeindruckenden Park
verbracht.

Sakina Hanafi
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Schlachtensee

Der Schlachtensee ist meine erste Wahl, wenn ich nachdenken
maochte, meine Stimmung aufhellen will, oder wenn ich mich mit
Freunden treffen mdochte. Dann suche ich diesen schénen Ort
auf, wo ich unter hohen Baumen die frische Luft gefiillt mit dem
Gesang der Vogel die Natur genieBen kann. Zudem gibt es in

der Gegend auch Restaurants und Geschéafte, die den frohlichen
Ort noch mehr beleben. Meist sind Menschen verschiedener
Nationalitdaten und Altersgruppen anwesend. Sie schwimmen
und tauschen sich den ganzen Tag liber mit anderen Besuchern
aus. Besonders am Wochenende, wenn die Treffen oft bis

zum Morgen dauern, spiirt man die romantische und gesellige
Atmosphare.

Bakr Al-Ajyawee
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Die Siegessdule

Als ich neu in Berlin war, konnte ich noch
kein Deutsch verstehen. Aber mit meinen
Englischkenntnissen habe ich einige Freunde,
die auch Englisch sprechen konnten,
gewonnen. Sie haben mir vorgeschlagen,
dass wir uns zur Mondfinsternis an der
Siegessdule treffen konnen, um den Mond zu
fotografieren. Ich war sehr gespannt darauf.

Ich erinnere mich daran, dass ein Mann
in der Dunkelheit Saxophon gespielt hat.
Also, das war eine sehr schone Stimmung, so
angenehm und alles ohne Stress! Wir hatten
viel SpaR und deshalb ist mein bisheriger
Lieblingsort die Siegessdule.

Nila Shahbazi
GIIIH TR
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Weifle Silhouetten

Nachbar*innen fragen sich, wohin die vielen Menschen in ihren weiflen
Gewadndern am Sonntagmorgen unterwegs sind.

STEFAN HAGE

Bis zum Anfang des Jahres stromten jeden Sonntagmorgen bis zu 1000 Eritreer, traditionell ganz in Weil gekleidet, zum orthodoxen Got-

tesdienst in einer evangelischen Kirche in der StierstraBe.

Wenn ich Sonntagmorgen mit dem
Rad zu meinem Lieblingsbicker fah-
re, ist die normalerweise stark befah-
rene Hauptstrale so leer, dass man
die bauliche Trennung als Netz ver-
wendend wunderbar Federball spie-
len kann. Auf dem Fufiweg trifft man
ein paar verkaterte Jogginghosen-

trager, die ihre Hunde Gassi fithren.

Man kénnte denken, alle schlafen
noch — wiren da nicht diese weiflen
Silhouetten. Lange wusste ich niche,
wer sie waren. In weifle Gewinder
gehiille huschten nahezu lautlos meh-
rere hundert Afrikaner in kleinen
Gruppen aus allen Richtungen durch
die Straflen und unterhielten sich

nur im Flisterton. Neugierig folgte
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Foto: Stefan Hage

ich einmal dem entgegenkommen-
den Strom der Leute, um zu sehen,
woher sie kamen und entdeckte so
ihren Treffpunke in der Friedenauer
Stierstrafle. Dort hat die eritreische
Exilgemeinde cine Nutzungsverein-
barung mit der evangelischen Orts-
gemeinde. Als ich dort ankam, war

der orthodoxe Gottesdienst gerade



Zum sonntdglichen orthodoxen Gottesdienst ist die Kirche gut gefiillt.

vorbei. Vor der Kirche unterhielten
sich mehrere hundert Menschen und
doch war es erstaunlich ruhig. In die-
ser friedlichen Atmosphire fand ich
auch Gesprachspartner mit Deutsch-
kenntnissen, die iiber meine Erschei-
nung ebenso erstaunt waren wie ich
tiber sie. Schwarz gekleidet zwischen

so viel Weifd muss ich fiir sie wie ein

Gespenst ausgesehen haben. Seit dem
legte ich dort immer gern ein paar
Exemplare der kuleurTUR hin und
lichelte ihnen zu.

Irgendwann im Februar aber wa-
ren sie plotzlich weg. Ich vermutete,
sie hitten vielleicht einen neuen Ort
gefunden, an dem sie sich treffen.

Bei meinen Recherchen fand ich
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Foto: Stefan Hage

die wirkliche Ursache heraus. Bis zu
1000 Eritreer trafen sich sonntags in
der Stierstrafle. Doch dann teilte sich
die Gemeinde in zwei - eigentlich
in drei Gruppen. Eine Gruppe fihlt
sich ihrem rechtmifigen Patriarchen
in Eritrea verpflichtet und dieser ist
als Gefangener des Regimes in Haus-

arrest. Somit lehnen sie die eritrei-



sche Synode ab, weil sie vom Regime
unterwandert sei. Deshalb haben sie
nun quasi als Ubergangslosung eine
Bundeslade' (als wichtigste Grundla-
ge ihrer Religion) der Agyptisch-kop-
tischen Kirche zur Legitimation fir
dic Sakramentenspende (z.B. Taufe
oder Eheschlieung). Die andere

Gruppe fithle sich ihrer eritreischen

Synode verpflichtet und hat von ihr
eine ,Bundeslade“ erhalten. Damit
stehen sie in der Kritik dem diktato-
rischen Regime in ihrem Heimatland
treu zu sein — auch im Exil.

Die mit Abstand grofite Gruppe
aber ist die Dritte. Es sind die Ent-
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tiuschten, die die Ursache dieser
Trennung deprimiert und die sich
nirgendwo mehr zugehérig fihlen.
Fahr ich nun sonntags meine Brot-
chen holen, sind die Straflen noch lee-
rer. Ich vermisse das wuselige Treiben
in Weiff. Anonyme Silhouetten sind

sie fir mich lingst nicht mehr.



Orthodoxer Gottesdienst der eritreischen Exilgemeinde

Anmerkung der Redaktion:

Bei der Bundeslade handelt es sich um einen
mythischen Kultgegenstand des Volkes Israel,
u.a. zwei Steintafeln mit den Zehn Geboten, die
Mose von Gott erhielt. Die eritreisch orthodoxen
Christen gehen davon aus, dass die Bundesla-
de mit den Gesetzestafeln vom Berg Sinai nach

Athiopien gebracht wurde und dort bis heute

aufbewahrt wird. Eine Kopie der Bundeslade
befindet sich in jeder athiopischen oder eritrei-
schen Kirche. Sie berechtigt zur Taufe und zur
Trauung von Paaren. In Berlin haben sich Teile
der eritreischen Gemeinde fir eine Bundeslade
der koptischen Kirche entschieden, weil sie die
Fiuhrung der eritreischen Synode nicht aner-

kennen.
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Wiedersehen

Ich werde meine Mutter treffen.

Ich werde zu ihr gehen und

sie wird zu mir kommen.

Ich werde in ihrer Nihe sein.

Sie wird in meiner Nihe sein.

Ich werde von hier, wo Frieden herrscht, zu ihr gehen.

Sie wird zu mir kommen, von einem Ort, der diister ist.

Wir werden uns in der Mitte treffen,

an einem Ort, der fiir uns beide fremd ist.

Wo ich gestern in Suche nach Freiheit umherirrte,
auf gut Gliick dem Schicksal verschrieben,

von Land zu Land flichend und in Not lebend.

In dem Bild, das sie mir neulich geschickt hat,
erscheint sie in Liebe zu mir.

Thre Augen sind trocken

wie ein ausgetrockneter Brunnen.

Ihr Erscheinen ist verblasst.

Ihr Leben ist durch mein Leben in steter Sorge.

Mir ist jetzt das Geheimnis der Geburt klar geworden,
die Verbindung zwischen Mutter und Kind,
sie entsteht in der Geburt —

und ist ein grofles Geheimnis der Liebe.

Was mich von innen aufwiihlt,

ist die Liebe zu ihr, die mich veranlasst,

ihr auch meinen Anteil der Liebe zu erweisen.
Deswegen gehe ich zu ihr,

dass sie weif3, ich komme nur fiir sie,

um ihr meine Liebe zu erkliren.

Kesanet Abraham
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Kinderseite

v

Musik macht gliicklich

Es ist Dienstagnachmittag, Viertel
vor vier. Vor der Eingangstiir des
Kinderraums in der Gemeinschafts-
unterkunft Finckensteinallee stehen
einige kleine Jungen und Midchen.
Sie warten auf Taki, Bettina und Al-
exandra Ola vom Verein MitMach-
Musik und auf Christiane, die den
Unterricht ehrenamtlich unterstiitzt.
Christiane macht eine Runde mit
einer Glocke iiber das Gelinde, und
viele weitere Kinder kommen freu-
dig strahlend aus den Hausern und
folgen ihr frohlich hiipfend zum
Kinderraum. Alle helfen voller Feu-
ereifer, die Stithle aufzustellen, und

und dann gehts los: mitreiflendes

rthythmisches Fufstampfen, Klat-

Der Verein MitMachMusik eroffnet gefliichteten Kindern die
Welt der Musik

JULIANE METZ

schen und Singen sind aus dem Raum
zu héren. Um funf Uhr geht es weiter
fiir die Grofleren ab acht Jahren: der
Flotenunterricht steht an. Mit ver-
schiedenen Ubungen werden Noten
und Rhythmus gelernt, selbst ausge-
dachte Melodien werden auf die Tafel
geschrieben und von allen gemein-
sam gespielt. Die Kinder tiben, aufei-
nander zu héren und sich zu konzen-
trieren. Eine eigene Flote bekommen
nur diejenigen, die regelmiflig zum
Unterricht kommen, denn Disziplin
ist wichtig, wenn man zusammen
musizieren und spiter ein ,grofles”
Instrument spiclen mochte.

Nach und nach lernen die Kinder

alle Orchesterinstrumente kennen.

Fast jede Woche kommen Musi-
ker*innen mit einem anderen Orches-
terinstrument, das sie anhoéren und
selbst ausprobieren diirfen. Drei
Midchen aus der Unterkunft lernen
seit einigen Wochen Geige und Cello
und haben Finzelunterricht. Heute
iiben die drei in einem Nebenraum
ein Stiick, das sie einige Tage spéter
bei ihrem ersten Auftritt in der Aka-
demie der Kiinste am Pariser Platz
vorspielen werden. Ein aufregender
Tag: Alle MitMachMusik-Ensembles
aus Berlin zeigen stolz was sie bisher
gelernt haben, sowohl die Kinder, die
noch am Anfang sind, als auch die

Fortgeschrittenen.




"Noten lernen fallt
mir leicht”

kulturTUR sprach mit Zinda, die
bei Mitmachmusik in der Gemein-
schaftsunterkunft Finckensteinallee

seit einigen Wochen Cello lernt.

KT: WARUM MACHST DU BEI

MITMACHMUSIK MIT?
Ich wollte schon ganz lange ein
Instrument lernen. Bei Mitmach-
musik konnte ich Fl6te lernen und
mir dann ein anderes Instrument
aussuchen, und da ich unbedingt
eins lernen wollte, war ich von
Anfang an dabei, und es hat mir
von Anfangan viel Spafl gemacht!

KT: WIE HAST DU DIE NOTEN GELERNT?
Ich bin in der fiinften Klasse, da-
rum konnte ich die Noten schon.
Flote zu lernen war fiir mich echt
einfach. Ich war die Schnellste aus
der Gruppe, die die Noten gelernt
hat. Die Lieder, die wir spielen,
kann ich auch immer schnell aus-
wendig Ich kann mir Noten leicht
merken. Beim Cello sind die
Noten anders, da spielt man im
Bass-Schliissel, aber damit kom-

me ich gut zurecht.

KT: WARUM HAST DU DIR DAS CELLO
AUSGESUCHT?
Ich wollte gerne ein tieferes Inst-
rument lernen. Ich habe viele In-

strumente ausprobiert. Eigentlich

wiirde ich am liebsten ein Streich-
und ein Blasinstrument spielen.
Die Entscheidung zwischen Fa-
gott und Cello war schwer, das
war die bisher schwierigste Ent-
scheidung, die ich treffen musste!

Jetze spiele ich erstmal Cello.

KT: VIELLEICHT KANNST DU JA
IRGENDWANN NOCH EIN ANDERES
INSTRUMENT LERNEN. MOCHTEST DU
DENN SPATER GERNE MAL IN EINEM
ORCHESTER SPIELEN?
Ich bin mir noch nicht sicher! Es
gibt einfach schr viele Sachen,
die ich gerne machen wiirde.
Ich finde so vieles spannend in
der Schule, Wissenschaft, Ma-
thematik, den Beruf als Lehrer.

Stolz und gliicklich tragt Zinda nach dem
Unterricht am Dienstagabend ihr Cello nach
Hause. Foto: Juliane Metz




Ich mag auch viele Sachen, die
man in der Freizeit machen kann.
Ich moéchte einfach gern etwas
machen, was ich gut kann und

woran ich SpafS habe.

Leihcello, das ich mit nach Hause
nehmen darf. Meist iibe ich ein-
mal in der Woche, mehr brauche
ich im Moment noch nicht. Viel-
leicht spater, wenn es schwieriger

wird.

KT: AM NACHSTEN SONNTAG HABT

ITHR EUREN ERSTEN AUFTRITT IN DER
AXADEMIE DER KU/NSTE AM PARISER
PLATZ - DAS IST SICHER AUFREGEND?

Ja, dafiir haben wir heute geiibt!

Am Sonntag haben wir dort noch

KT: DEINE SCHWESTER LERNT GEIGE.
SPIELT THR AUCH MAL ZUSAMMEN?

eine Generalprobe, und dann ho-
KT: WIE FINDEN DEINE FREUNDE UND
MITSCHﬁLER*INNEN, DASS DU CELLO

ren wir den anderen Gruppen zu,

Ja, sie geht auch immer zum Un- wir sind ja in der dritten Stufe,

terricht, es macht ihr genausoviel
Spafl wie mir. Wir spielen auch

gerne Zusammen.

SPIELST?

Die finden das gut! In meiner
Klasse spielen viele Kinder ein

Instrument, eine spielt Klarinet-

es gibt noch die vierte Stufe mit
den Kindern, die ihre Instrumen-
te gut konnen und die schon im

Orchester spielen. Ich freu mich

KT: MUSST DU VIEL UBEN? schon sehr da drauf!

Bisher nicht soviel. Ich hab ein

te, mehrere spielen Klavier, das ist

ganz normal.

«MitMachMusik - ein Weg zur Integration von Fliichtlingskindern e.V."

Der Verein ,MitMachMusik - ein Weg zur Integration von Fliichtlingskindern e.V.“ wurde im

April 2016 gegriindet. Sein Ziel ist es, geflichteten Kindern und Jugendlichen einen Zugang

zum Musizieren mit und ohne Instrumente zu ermdéglichen und die Méglichkeit, sich selbst
auszudriicken: Musik gibt Halt und Geborgenheit, tut der Seele gut und hilft dabei, in die neue
Gesellschaft hineinzufinden - den Kindern, aber auch ihren Eltern. Die Teams von Mitmachmusik
sind inzwischen in acht Gemeinschaftsunterkiinften aktiv. Seit dem Start 2016 haben schon mehr

MitMacHMusTk

Ein Weg sur integration
woni FidlchtBagikinden a.v.

als 300 Kinder und Jugendliche teilgenommen. Seit dem Friihjahr 2018 wird auch gemeinsam
mit einheimischen Kindern und Jugendlichen aus der Nachbarschaft der Unterkiinfte musiziert.
Finanziert wird der Verein durch Spenden und Musikpatenschaften.

www.mit-mach-musik.de

\

Beim Musikkreis sind allwochentlich froh-
liches Singen, Klatschen und Stampfen zu
horen. Foto: Juliane Metz




SchlieBlich fiel ihre Wahl auf das Cello, das
ihr mit jeder Unterrichtsstunde vertrauter
wird. Foto: Juliane Metz




Ich liebe dich

Tag fir Tag werde ich es aussprechen
Durch deine Liebe habe ich ein grenzenloses Paradies gefunden

Wisse: niemals wieder werde ich jemand anderem gehoren
Ich liebe dich - das ist das Schonste, das es gibt

Sei sicher, sei dir sicher: ich bin verriickt nach dir
Alle Fesseln werde ich 16sen nur fiir dich
Die Liebe ist nichts ohne dich

Ich liebe dich und lebe nur fiir dich

Uberall werde ich es in die Welt hinausschreien
Du sanftmiitigcs, zartes Herz
Dein sind das Herz, das Auge und die Seele

Ich liebe dich - und weder wiederholt sich die Zeit noch kehrt sie zuriick
Oh Liebe im Hier und im grenzenlosen Kosmos

Sprechen mochte ich fiir dich die Worte der Liebe

In jedem Gedicht, jeder unbeschreiblichen Poesie

Ich liebe dich - und andere Minner beneiden mich

Ich werde meinem Schwur treu bleiben

Ich werde tanzen

Weil ich ein Mann bin, der Gliick hat

Ich liebe dich - mit deinen vor Scham geroteten Wangen

Mit deinen Macken und deiner Grazie

Ich liebe dich - und werde dir einen Garten voller Rosen pflanzen
Mit einem Licheln und Sehnsucht in den Augen

Ich brauche weder Beobachter noch Zeugen

Meine Entscheidung habe ich getroffen ohne Zweifel und Wanken
Ich liebe dich - und in der Liebe zu dir wurde ich wiedergeboren
Mein Leben ohne dich fiihlt sich fremd und verriickt an

Tag fiar Tag werde ich es aussprechen

Spiele es auf den Saiten der Gitarre und der Laute ...

Osman Sana
Aus dem Arabischen iibertragen von Malak Q. Awad.
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Mutabal

(Auberginendip)
Ein Rezept von Hiba Hamdan

Diese leckere Vorspeise ist einfach zuzubereiten und fiir Vegetarier geeignet.

Zutaten
(Fiir vier Personen)

2 gegrillte Auberginen
4 Essloffel Tahine (Sesammus)
100 g Joghurt
1 Teeloffel Salz
Saft von zwei Zitronen
1 Essloffel piirierten Knoblauch

Olivendl und ein paar Granatapfelkerne und Petersilie zur Dekoration

Zubereitung

Auberginen in Alufolie einwickeln und im Ofen ca. 20 Minuten bei mittlerer Hitze backen. Anschliefend die Schale entfer-
nen und die Auberginen kleinstampfen (alternativ gibt es fertig gegrillte Auberginen im Glas in gut sortierten Supermirkten
zu kaufen). Sesammus und Joghurt vermischen, die Auberginen dazugeben und mit dem Mixer glatt rithren. Am Ende

Zitronensaft und Knoblauch dazugeben. Die Masse in eine Auflaufform geben und mit Granatapfel kernen, Petersilie und

Olivensl dekorieren.

Aus dem Arabischen iibertragen von Hareth Almukdad.
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Faloodeh

Das persische Spaghettieis — eine Spezialitit aus der persischen Stadt Shiraz

Ein Rezept von Khatereh Rahmani

Faloodeh ist eine kalte persische Vorspeise, die man eher in der heiflen Jahreszeit isst. Man kann dieses Dessert

mit Zitronensaft (Limettensaft) oder mit Kirschsaft servieren.

Zutaten
(fiir 4 Personen)

150 g Zucker
1,5 Glas Wasser
2 EL Rosenwasser

50 g chinesische Glasnudeln

1. Schritt

Zuerst mischen wir das Wasser mit
Zucker und erhitzen dieses bei nied-
riger Temperatur. Wenn sich der
Zucker vollstindig im Wasser gelost
hat und es zu kécheln beginnt, neh-
men wir es vom Herd. Nachdem alles
abgekiihlt ist, geben wir das Rosen-
wasser hinzu. Das Ganze gieflen wir
dann in eine Schiissel und stellen sie
ins Gefrierfach. Nach einer Stunde
verrithren wir alles mit einer Gabel
und stellen es wieder zuriick ins Ge-
frierfach. Diesen Vorgang wiederho-
len wir einige Male bis sich die Masse
sich deutlich verfestigt hat.

Zubereitung

2. Schritt

Die chinesischen Glasnudeln aus der
Packung entnehmen, halbieren und
in kochendes Wasser geben, bis sie
weichgekocht sind. Die Nudeln dann
aus dem Wasser nehmen, in ein Sieb
schiitten und mit kaltem Wasser ab-

schrecken.
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3. Schritt
Wir nehmen die Mischung aus Was-
ser, Zucker und Rosenwasser aus dem
Gefrierfach und vermischen diese mit
den Nudeln.

Nun koénnen wir das Gericht mit
Zitronensaft  (Limettensaft) oder

Kirschsaft servieren.

Aus dem Farsi iibertragen von
Maryam Olfati.
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Shiraz - Stadt der Rosen und
Nachtigallen

Die Oasenstadt wurde auch von den beriihmtesten Dichtern
des Landes besungen

YVONNE SCHMITT

Der Garten des Paradieses - Baq-e Eram in Shiraz Foto: Yvonne Schmitt
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Bienen und Schmetterlinge tanzen
um Rosenbliiten. Im Sonnenschein
tollen Kinder auf der groflen Wiese
vor der Zitadelle und die Shirazi tun
das, was die meisten Iraner im Friih-
ling lieben: sie picknicken am Wo-
chenende.

Um diese Jahreszeit ist es in Shi-
raz, der Hauptstadt der iranischen
Stidprovinz Fars, rund 1000 Autoki-
lometer siidlich von Teheran gelegen,
schon sommerlich warm. Die Oasen-
stadt am Fufle der einst so berithm-
ten Weinberge gleicht blithenden
Blumen- und Obstgirten, die von
Quellen des Zagros-Gebirges im Siid-
westen bewissert werden.

»Shiraz, die edle Schwester von
Damaskus, liegt inmitten von Obst-
girten, und funf Flisse bringen ihr
Erfrischung®, schrieb der marokka-
nische Rechtsgelehrte und Autor des
autobiographischen  Reiseberichts,
Ibn Battuta, der die islamische Welt
im 14. Jahrhundert bereist hat.

Kein Wunder, dass die beiden be-
rithmten Dichter des Landes Hafez
und Sa’di von der Stadt der Rosen
und Nachtigallen schrieben. Die Ro-
senziichtung ist ein tausendjihriger
Schatz der Stadt. Die Blitter der Ko-
nigin der Blumen werden zu Parfum
oder Bliitenwasser verarbeitet, das
u. a. auch die persische Kiiche berei-
chert.

Typisch fur Shiraz ist das Fallu-
deh-ye Shirazi, das Glasnudeleis mit
Rosenwasser; cine Erfrischung auf
den Spaziergingen in Girten und
Parks.

Von Norden her kommend fihrt
man durch das Koran-Tor, ein ehe-
maliges Stadttor aus dem zchnten
Jahrhundert, in dem zum Schutz der
Stadt ein Koran eingebaut wurde.

In der Nihe dieses Stadttores er-
reicht man das Hafez-Mausoleum,
das Hafezieh, das mitten in einem

prachtigen Rosengarten liegt. Khadje

Shams-ud-Din Mohammed, der die
schonsten gottlichen und sinnlichen
Liebeslieder- und Gedichte schrieb,
wurdeum 1326 in Shiraz geboren und
starb dort 1389 oder 1390. Er erhielt
den Beinamen Hafez, was soviel be-
deutet wie ,,der den Koran auswendig
kennt“ oder der ,, Bewahrende“, Uber-
all im Land trifft man auf Menschen,
die einige Verse von Hafez auswendig
rezitieren konnen. Seine Werke wie
der Diwan sind iiber die Grenzen des
Orients hinaus gedrungen und ha-
ben Johann Wolfgang von Goethe zu
seinem Werk, dem West-Ostlichen
Diwan, inspiriert. Auf dem Marmor-
grabstein in einem von acht Siulen
getragenen Pavillon aus dem 18. Jahr-
hundert sind ebenfalls Verse einge-
meiflelt. Einem Himmelszelt gleich
bedecken schmuckvolle Fliesen die
Innenwélbung des Baus. Es ist eine
Oase der Ruhe umgeben von schat-
tenspendenden Baumen und bunter
Blumenpracht. Paare, die auf Fami-
lienzuwachs hoffen, Menschen, die
Trost, Freude und Zuversicht erbit-
ten, berithren den Marmorstein und
murmeln Hafez’ Verse. Und in ein
einem kleinen Teehaus hinter dem
Mausoleum kann man allerlei persi-
sche Siifligkeiten naschen.

Nur wenige Kilometer entfernt
liegt das Mausoleum des zweiten gro-
8en Dichters des Landes: Von Mus-
harif ud-Din Shirazi, dessen Schrift-
stellername Sa’di ist. Um 1182 ist der
Dichter und Mystiker ebenfalls hier
geboren und verstarb als Hundert-
jahriger. Ein prachtvoller Park mit
cinem lings angelegten Bassin, das
von iippigen Blumenbeeten umsdumt
wird, fithrt zu einem modernen Grab-
mal von 1952, in dessen Kuppelbau
sich rundum glasierte Fliesen voller
Bliitenranken mit Gedichten Sa’dis
abwechseln. Neben dem Siulenbau
fihrt ein Kolonnadengang zum hin-

teren Teil der Parkanlage. Hier laden
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schattige Platze ein, um vielleicht an
Sa’dis bekannteste Werke wie den
Bustan, den Duftgarten, und den Go-
lestan, den Rosengarten zu denken.
Und kommt der Besucher erst gegen
Abend in den Park, wird er vom Ge-
sang der Nachtigallen begleitet.

Orangen- und Zitronenhaine,
Zypressen und Rosenstocke inmit
ten erfrischender Brunnen und
schmuckvollen Pavillons erwarten
den Besucher auch im Bag-e Narand-
jestan, dem Orangengarten oder im
Bag-e Eram, dem Garten des irdi-
schen Paradieses. Dieser liegt unweit
der Universitit von Shiraz und gehért
als Botanischer Garten mit einem
prachtvollen zweistockigen Garten-
pavillon zur landwirtschaftlichen
Fakultit.

Schon vor und zur Zeit der persi-
schen Achimenidendynastie ab dem
sechsten Jahrhundert vor Chr. gab es
in dieser fruchtbaren Ebene eine An-
siedlung. Wahrscheinlich nach der
arabischen Invasion im siebten Jahr-
hundert nach Chr. entstand die Stadk,
die unter der Zand-Dynastie (1750-
1779) als Hauptstade aufblithte.
Karim Khan Zand lief} 1758 seinen
Herrschaftssitz von der Vorginger-
dynastie der Safawiden von Isfahan
hierhin verlegen und wollte ebenso
prachtvolle Bauwerke wie in Isfahan
errichten. Aus dieser Zeit sind heute
noch u. a. die mit fliesengeschmiick-
ter Fassade tberzogene Vakil-Mo-
schee, der grofle Vakil-Bazar mit sei-
ner 800 m langen Durchgangsstrafie
und die gewaltige Karim-Khan-Zand
Zitadelle mit ihren zinnengekrénten
Rundtiirmen, die in jener Zeit zum
koniglichen Palastgebiude gehorte,
erhalten. Heute zihlt die Stadt rund
zwei Millionen Einwohner und ca.
20.000 Studierende.

Neben der Freitagsmoschee und
der Moschee Nazir-ol Molk, die im

Innern durch ihre bunten Glasfens-



ter in der Morgensonne strahlt, sei
noch das Shah-Tscheraq-Mausole-
um, Konig des Lichts, erwihnt, eine
Grabmoschee fiir Amir Ahmad, den
Bruder des berithmten Imam Reza,
der im Nordosten des Landes in Mas-
had im groffen Heiligtum der Schii-
ten bestattet ist.

Ein weiterer Hohepunkt einer
Shirazreise liegt rund 50 km nérd-
lich entfernt: Die persische Acha-
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Ins Farsi iibertmgen von
Yvonne Schmitt.

menidenresidenz Persepolis, Takhte
Djamshid, Thron des Djamshid, ge-
nannt. Diese Dynastie regierte vom
sechsten bis vierten Jahrhundert v.
Chr. das persische Weltreich. Un-
weit von hier befinden sich Felsgriber
achimenidischer Grofskonige und
Felsreliefs aus dem Sassanidenreich
(3.bis 7. Jh. n. Chr.). Die ilteste achi-
menidische Residenzstadt Pasarga-

deh, die von Kyros dem Groflen rund
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590 v. Chr. gegriindet wurde, liegt
130 km nordlich von Shiraz - Griin-
dungen eingebettet im Kernland der
Provinz Fars, deren Name sich vom
Stammland Pars herleitet wie auch
die heutige gesprochene Sprache des

Landes: Farsi.
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Das Korantor - Darwaz-e Qor'an in Shiraz
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Foto: Yvonne Schmitt
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Mein Lebensgemalde

Um ihre Traume zu verwirklichen, setzt Samira sich Ziele, die sie sich so
konkret wie moglich ausmalt und dann mit Hingabe und Fleif verfolgt

SAMIRA VAHDAT

Ich habe gelernt, fiir die Zukunft, die
ich mir wiinsche, Triume zu haben.
Um diese Triume zu verwirklichen,
muss ich mich anstrengen. Ein Ziel
wird nur mit Fleifl und Arbeit mog-
lich sein. Aber wie kann man ein Ziel
erreichen? Ist das tberhaupt mog-
lich? Welche Eigenschaften sollten
Ziele haben? Aller diese kleinen und
grof8en Fragen haben mich lange Zeit
beschiftigt. Sie spornten mich an, et-
was zu unternehmen. Auf den ersten
Blick schien es ganz einfach, ein Ziel

zu haben und zu definieren. Aber ich,
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als Asylbewerberin in einem anderen
Land, brauchte linger, bis ich klare
Ziele vor Augen hatte.

Die Integration im Gastgeberland
ist nur durch das Erlernen der Spra-
che und durch Arbeiten moglich. Ich
musste wissen, welche Ziele ich hatte
und welche Schritte ich unternehmen
miisste, um diese Ziele erreichen zu
koénnen. Erst habe ich mir ein klares
Ziel ausgemalt. Der Gebrauch des
Wortes Ausmalen ist meiner Mei-
nung nach hier véllig korrekt. Denn

wenn ein Maler ein Gemilde bis zu
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Ende mal, ist es seine Liebe zum De-
tail, was sein Werk zu etwas Besonde-
rem macht. Ein Ziel ist genau wie ein
Gemilde. Der Mensch ist der Maler
seines eigenen Lebens, der sein Le-
bensgemilde malt. Das Leben ist eine
Sammlung von groflen und kleinen
Zielen, welche sich im Laufe des Le-
bens vervollstindigt.

Aber was macht mein Gemil-
de schoner? Klare und transparente
Ziele! Ich habe mir die Ziele meines
Lebens in ein Heft geschrieben, und

den Weg, um diese Zicle zu erreichen,

Foto: Hareth Almukdad



habe ich auch bestimmt. Der Haupt-
schliissel, um all meine Ziele zu errei-
chen, ist das Erlernen der deutschen
Sprache. Alle meine Motive und
Krifte konzentrieren sich in diese
Richtung. Aber wie kann ich die-
sen Hauptschliissel bekommen, der
mich zu all diesen Zielen fiithrt? Zu-
erst brauche ich Hoffnung und muss
vom Herzen her daran glauben. Als
nichstes muss ich mich anstrengen.
Meine Bemithungen beginnen schon
im Unterricht. Ich schreibe alles auf,
was der Lehrer sagt, und hére genau
zu. Ich lerne neue Worter, indem
ich diese auf kleine Karten schreibe.

Auf dem Schulweg hin und zuriick
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wiederhole ich sie. Fleif§ spielt beim
Erreichen meiner Ziele eine grofie
Rolle. Wenn ich mir als Ziel die beste
Note vornehme, werde ich diese Note
eher erreichen, als wenn ich mir eine
schlechtere vorstelle, weil ich mich
dann weniger bemiihe. Letztendlich
wiirde ich nicht einmal die Hilfte
dieser Note erreichen.

Glaube, Hoffnung und Ausdau-
er sind die Motivation, warum ich
an die Zukunft denken kann. Zwei-
fellos gibt es auf diesem Weg Prob-
leme, Midigkeit und Mutlosigkeit.
Aber es ist wichtig zu wissen, dass es
nach jedem Bergab auch ein Bergauf
gibt. Nach jedem Regen folgt Son-
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nenschein. Hoffnungslosigkeit fithrt
nicht zum Ziel. Man muss aufstehen
und sein Leben wieder in die Hand
nehmen. Aus diesem Grund bemiihe
ich mich, dass ich der Mensch werde,
der ich sein mochte. Hier muss ich an
ein Gedicht aus dem ersten Buch von
Masnawi Manawi Molana* denken,
in dem es heiflt: Wenn 100 kommt,
liegt 90 schon hinter mir.

Aus dem Farsi iibertragen von
Maryam Olfati.

*https://de.wikipedia.org/wiki/Dschalal_ad-
Din_ar-Rami

A o5

A hayl giale ol 48 L8 8 o (e
4 e 1 s ke Lisy aola | Glas )
oo Gy 1) pleanl U adlas (A30 alalys )
Asdiead Giae S 5 AL s e ol
Sl Ul Sy Caon Gl 4x o) siae 43 Ks Wl
da b Calaal $a500 2 o 4o Q) Sl
i Y e o) dad Sanil 43y e Ss
A 4 Y sk Gde gl e ad Dl
Cullad 5 S a4y ) je 5 23 s 03 S Jgnda
LAy e )

ol Gl Cada Cay gad g il (Jl oS 2
B (5558 3 oialhy ) siny 4S e (51 0 Ll
L il 53 5 05 a3l gl epiSm (S
Sl ) e 5 padde alaal S35 S el
asla ) O3 Gihie s S i 0 A
g a5 0 oS L Ll (e
A A4S aluilige b e 5 Gl Sl IS
1 sl e an O 4 Gy 1 5 a0l Ghoa
S b Gl

psa sl 1) padde A e J) a0
Sl iy Sobie O saldinl a3 S anu i
05> Gl Gy DS e saie 4y gbda



Kesanet Abraham, geboren 1997
in der Stadt Mendefera in Eritrea,

lebt seit Sommer 2015 in Berlin. Er
besucht einen Berufsqualifizierenden
Lehrgang (BQL) an der Berufsschule.
Danach plant er eine Ausbildung

im Medienbereich. In seiner

Freizeit schreibt er Gedichte.

Balr Al-Ajyawee wurde 1992
in Bagdad, Irak, geboren und

lebt seit Ende 2017 in Berlin. Er
hat ein Diplom in Elektrotechnik
im Irak erhalten und méchte sein
Studium in Berlin abschlieBen und
in demselben Bereich arbeiten.

Hareth Almuldad wurde 1986
in der syrischen Stadt Bosra
geboren. Er hat Journalismus an der
Universitat in Damaskus studiert
und zwei Jahre als Journalist
gearbeitet. Seit 2016 lebt er in
Deutschland. Bei der kulturTUR
leitet er seit 2018 die Bildredaktion.

Nawara Ammar wurde 1999 in
Damaskus, Syrien, geboren. Sie kam
2015 nach Deutschland, hat 2018 den
Berufsbegleitenden Qualifizierungs-
Lehrgang (BQL) geschafft und

bereitet sich nun auf den Mittleren
Schulabschluss (MSA) vor. Nebenbei hat
sie Workshops im Bereich Schreiben
und Film besucht und schreibt auch fiir
das Online-Magazin ,WAS GEHT?!".

Samer Said Balbicy wurde

1967 als Palastinenser in Kuwait
geboren. Bis 2013 hat er in Syrien
gelebt. In Damaskus studierte er
Rechtswissenschaften und arbeitete
im Zivil- und Familienrecht. Seit
2015 lebt er in Deutschland.
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Stefan Hage, geboren 1977, ist gebdrtiger
Oberlausitzer, Wahlberliner seit 1996,
trainierter Wortakrobat, Comiczeichner,
Kulturenbereiser und Sozialmanager. Seit
August 2018 arbeitet er bei IN VIA Berlin.

In seiner Freizeit macht er Zeit frei, um sie
wieder zu fillen.

Jamila Haidari wurde 1992 in Kundus,
Afghanistan, geboren. Sie hat dort
Padagogik studiert, als Lehrerin gearbeitet
und war zivilgesellschaftlich insbesondere
fir Frauenrechte aktiv. Seit 2015 lebt sie
mit ihrer Familie in Berlin.

Hiba Hamdan wurde 1990 in
Damaskus geboren. Sie hat Marketing
studiert und zwei Jahre als Sekretarin
gearbeitet. Seit 2016 lebt sie in
Deutschland. Momentan besucht

sie einen Deutschkurs fiir Mutter.
Kochen ist eines ihrer Hobbys.

Salina Hanafi wurde 1972 im Sudan geboren.
Sie hat ihren Bachelor in Umweltstudien an der
Al-Ahlia Universitét, ihr Diplom in Wirtschafts-
und Entwicklungsplanung an der Universitat
Khartoum, und ihren Master in Friedens- und
Entwicklungsarbeit an der Universitét

Juba gemacht. Ab 1997 arbeitete sie als
Sekretarin bei der Friedrich-Ebert-Stiftung im
Auslandsbiro Sudan. Sie lebt seit 2017 mit ihrer
Familie in Berlin.

Annette laiser wurde in Darmstadt
geboren und studierte Musik- und
Kommunikationswissenschaften. Sie

kam 2001 nach Berlin und arbeitete im
Bereich Presse und Offentlichkeitsarbeit.
Von 2016 bis 2019 studierte sie Soziale
Gerontologie. Seit 2019 arbeitet sie in der
Wohnungslosenhilfe der DRK Stidwest
gGmbH.



Susan Korakli-Watfe, Vater
Syrer, Mutter Koreanerin, ist in
Berlin geboren und in Damaskus in
Syrien aufgewachsen. Sie arbeitet
als Verwaltungsfachangestellte in
Berlin. Bei der kulturTr ist sie fur
das Korrekturlesen der arabischen
Sprache zustédndig.

Juliane Metz ist ,waschechte"
Zehlendorferin und leidenschaftliche
Netzwerkerin. Fremde Kulturen haben

es ihr angetan, ebenso das Managen

von Projekten, Fotografieren und selber
Schreiben. Sie ist Ehrenamtskoordinatorin
in einer Gemeinschaftsunterkunft

und damit ,nah dran“ am Schicksal
gefliichteter Menschen und am Wirken von
Ehrenamtlichen.

Mortaza Rahimi wurde 1991 in Kabul
geboren und arbeitete bereits in Afghanistan
als Journalist bei einer Zeitung und beim
Fernsehen. Nach Todesdrohungen der
Taliban fliichtete er mithilfe von ,Reporter
ohne Grenzen". Seit Ende 2011 lebt er in
Deutschland und schreibt z.B. auch fiir die
taz. Bei kulturTUR leitet er die persisch-
sprachige Redaktion.

Khatereh Rahmani wurde im Jahr
1982 im Iran geboren und hat in Esfahan
Management und Rechnungswesen
studiert und danach zehn Jahre als
Buchhalterin und Modell gearbeitet. Seit
Marz 2016 lebt sie in Deutschland und
besucht zurzeit einen Integrationskurs.

Ali Ahmed Rezaie wurde 1994 geboren
und ist als afghanischer Staatsbtirger im
Iran aufgewachsen und hat dort bis zur
achten Klasse die Schule besucht. Seit
2016 lebt er in Berlin und ist gerade im
Bundesfreiwilligendienst.
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Osman Sana wurde 1990 geboren,

ist syrischer Kurde, der in Aleppo
aufgewachsen ist. Seit Herbst 2015
lebt er in Berlin. Er schreibt Gedichte
und wiirde gerne bald sein erstes Buch
verdffentlichen. Beruflich méchte er als
Sport- und Gesundheitstrainer arbeiten.

Yvonne Schmitt wurde 1953 geboren,
Mutter Deutsche, Vater Iraner. Sie
studierte Islamwissenschaften in Bonn,
schrieb Buicher und Artikel zu Iran und
Jordanien. Sie arbeitete viele Jahre in

der Presseabteilung einer Akademie in
Munchen und zog berufsbedingt nach
Berlin. Briicken schlagen zwischen
Europa und dem Orient ist nach wie vor ihr
wichtigstes Anliegen.

Nila Shahbazi, geboren 1988 im Iran,
hat in Isfahan Englisch studiert und
danach als Ubersetzerin, Fotografin und
Computerlehrerin gearbeitet . Seit Marz
2018 lebt sie in Deutschland und besucht
zurzeit einen Deutschkurs.

Samira Vahdat kommt aus dem Iran.
Dort hat sie Versicherungswesen studiert
und auch in diesem Bereich gearbeitet.
Seit Ende 2015 lebt sie in Deutschland.
Wahrend sie einen Integrationskurs
besuchte, absolvierte sie auch ein
Praktikum im Bundesfreiwilligendienst.

Rita Zobel lebt seit 1983 in Berlin.

Sie hat umfangreiche Erfahrungen im
internationalen Projektmanagement
gesammelt und verschiedene Programme
zwischen Europa und Asien aufgebaut.
Beim DRK leitet sie seit Herbst 2016 das
kulturTUR-Projekt.
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WITH NEIGHBORS IN STEGLITZ-ZEHLENDORF
- REFUGEES, SETTLED, NATIVES -
WITH AND WITHOUT JOURNALISTIC KNOWLEDGE.

COME AND JOIN US LS Lk
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JOIGNEZ-VOUS A NOUS ET PARTICIPEZ A NOTRE
NOUVEAU JOURNAL MULTILINGUE

congu par et avec les voisins du quartier, par des réfugiés ou non
réfugiés, par des Berlinois anciens ou nouveaux, avec ou sans
connaissances journalistiques.

Rendez-vous tous les mercredis de

15:00 a 17:00 heures

MACHEN SIE MIT

bei unserer mehrsprachigen Zeitung

von, mit und fiir (neue) Nachbarn im Kiez,

Gefliichtete und Nicht-Gefliichtete, Neu- und Alt-Berliner,
mit und ohne journalistische Kenntnisse.

TREFFEN JEDEN MITTWOCH VON 15 BIS 17 UHR

DRK, DiippelstraRe 36, 12163 Berlin (S+U Rathaus Steglitz)
Kontakt: 030-790113-56, redaktion@drk-berlin.net
Unterstiitzt vom Bezirk Steglitz-Zehlendorf
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NPUXo4WN 1 NPUCOEAUNHSINCS
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paoHa,
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