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kultur

Magazin von und fiir Gefliichtete und ihre Nachbarn

kulturTUR steht fiir Begegnung und Dialog. Begegnung wird erst moglich,
wenn wir unsere Tiiren 6ffnen. Das ist kein einseitiger Prozess: Nur wer bereit
zum Austausch ist und offen auf andere zugeht, wird eine Bereicherung durch
die verschiedenen Kulturen erfahren. Mit der kulturTUR méchten wir die
Tiir zwischen Neuankémmlingen und Einwohnern 6ffnen. Wir wiinschen
uns, dass moglichst viele Leute durch sie hindurch und aufeinander zu
gehen; dass Menschen, egal woher sie kommen, miteinander kom-
munizieren, sich kennenlernen, Freunde werden. Die Artikel
der kuleurTUR werden in Originalsprache geschrieben

und auf Deutsch iibersetzt. Beide Versionen

werden in der Zeitschrift gedrucke.
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Coverfoto: Bakr Alkasem

Im Fliichtlingslager Idlib lassen sich keine
Abstandsregeln einhalten, wie das Foto der Kinder
auf dem Cover zeigt.



Anerkennung/Auf Abstand

n diesem Magazin finden Sie zwei Ausgaben der kultur-

TUR zusammengefasst. In einem Teil (Nummer 1-2020)
beschreiben wir unterschiedliche Prozesse der Anerken-
nung. Mortaza Rahimi zeigt sich schr besorgt tiber die An-
erkennung der Taliban als offiziellen Verhandlungspartner
im sogenannten Friedensabkommen mit Afghanistan und
den USA. Er ist tiberzeugt, dass es ohne Einbezug der Re-
gierung nicht zu wirklichem Frieden in Afghanistan fithren
wird. Sakina Hanafi berichtet vom Kampf der Frauen im
Sudan fiir Frieden und Freiheit, der auch mit der Anerken-
nung der Frauen einhergeht. Was die Anerkennung ande-
rer Gemeinschaften erschwert, zeigt Hareth Almukdad,
der sich kritisch mit dem Verstindnis von Religionen und
Politik in seiner syrischen Heimat auscinandersetzt. Nila
Shabazi geht auf die Anerkennung von Migrant*innen in
der Gesellschaft ein und rezitiert den persischen Dichter
Hafis, der sich im 14. Jahrhundert dazu geduflert hat, wi-
rend Khatereh Rahmani vom langwierigen Prozess der An-
erkennung ihrer Zeugnisse in Deutschland berichtet. Und
wie die Polizei in Berlin mit ihrer Kampagne ,Da fir Dich*
mehr Anerkennung fiir ihre Arbeit erlangen will, dariiber
berichten Stefan Hage und Hareth Almukdad.

Die Ausgabe war noch nicht fertig, als die Corona-Krise

auch in Deutschland das Leben lahmlegte. In ciner Serie
geben wir tagebuchartige Einblicke in die Auswirkungen
des Lockdowns auf unser Leben und in unseren Alltag auf
Abstand. Neben den Herausforderungen zeigen wir auf,
welche Potentiale durch den plotzlichen Stillstand deutlich
sichtbar zu Tage treten und beschiftigen uns mit Utopien,
die bisher meist milde belichelt und schnell wieder verwor-
fen wurden, durch die Krise jedoch neue Bedeutung erhal-
ten. Insbesondere weisen wir auf die Situation von Men-
schen in Flichtlingslagern wie in Idlib hin, deren Leben
von weit elementareren Fragen als der Abstandswahrung
gepragt ist. Die ,Anerkennung auf Abstand“ wird auch den

Menschen in hiesigen Fliichtlingsheimen verwehrt.

Viel Spafl beim Lesen!

Die kulturTUR-Redaktion
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Vom Luxus, zu Hause
bleiben zu konnen

Das Corona-Virus ist das kleinste Problem der Gefliichteten in Idlib

Hareth Almukdad

Nur scheinbar glicklich - die Kinder im Fluchtlingslager von Idlib.

6



Foto: Bakr Alkasem

Zu Hause zu bleiben ist eine scho-
ne Sache. Allerdings muss man
erst mal ein Zuhause haben, damit
das moglich ist.

Das Corona-Virus hat die Welt
auf den Kopf gestelle: Die Grenzen
wurden geschlossen, der Flugverkehr
wurde eingestellt, und zum ersten
Mal liegt der syrische Reisepass mit
dem europiischen Reisepass gleichauf,
was die Anzahl der Linder angeht, in
die man damit reisen darf. Viele Leu-
te sind, ganz unabhingig von ihrer
Herkunft oder ihrem kulturellen
Hintergrund, zunichst in einen mafi-
losen Kaufrausch verfallen und haben
sich Nahrungsmittelvorrite angelegt,
die zu ihrem eigentlichen Bedarf in
keinem Verhiltnis standen. Das hat
wiederum dazu gefiihre, dass andere
unter uns auf fiir sie wirklich unent-
behrliche Dinge verzichten mussten,
weil diese fiir sie einfach nicht mehr
verfugbar waren. Dieses Virus hat die
Menschen vor eine humanitire Prii-
fung gestellt, die viele von uns nicht
bestanden haben.

Als Nichstes wurden die Stimm-
en derjenigen immer lauter, die davon
sprachen, dass die Menschen zu Hau-
se bleiben sollten. Was zunichst noch

als Bitte formuliert war, wurde schon

kurze Zeit spiter fast einer Milliarde
Menschen in allen Teilen des Plane-
ten als Pflicht auferlegt.

Indes leben in der syrischen Stadt
Idlib und deren Umland fiinf Milli-
onen Syrer gewissermaflen wie einge-
kesselt: Auf der einen Seite blockieren
Assad und Russland, auf der anderen
sichert die Tiirkei ihre Grenzen.

Laut Schitzungen der UN wur-
den allein im Januar und Februar
dieses Jahres fast eine Million Men-
schen von Assad und seinem Verbiin-
deten Russland aus ihren Hiusern
vertrieben. Seitdem miissen diese
Menschen im Freien wohnen, entwe-
der unter Biumen oder in vollig deso-
laten Zelten, in denen sich teilweise
fiinf Familien den Platz teilen — ohne
Wasser, ohne Nahrung, ohne Hygie-
neartikel, ohne medizinische Versor-
gungsmoglichkeiten, ohne Kranken-
hiuser, ohne Medikamente.

Ich kann mir kaum vorstellen, was
in den Kopfen dieser Menschen vor-
geht, wenn sie von der Welt da drau-
fen wieder einmal dazu aufgefordert
werden, in ihren Hiusern zu bleiben.
Schliefilich ist es doch erst kurze Zeit
her, dass die Welt selbst mitangese-
hen hat, wie ihre Hiuser zu Schutt

und Asche gemacht und sie aus ihnen



vertrieben wurden. Ich habe mit vie-
len dieser Menschen gesprochen, um
sie dariiber aufzukliren, wie sie sich
selbst und ihre Familien unter die-
sen Bedingungen vor einer Infektion
schiitzen konnen. Ausnahmslos alle,
mit denen ich gesprochen habe, wa-
ren der Meinung, dass das ganze Ge-
rede um Krankheit und Infektion ein
Luxus wire, den sie nicht hitten. Al-
les, was sie im Moment beschiftigte,
war die Frage, wie sie ihre Kinder vor
Hunger und Kilte bewahren und zu
einem Plastikzelt kommen konnten,
das sie vor dem Regen im Winter und
vor der Hitze im Sommer schiitzt. Als
ich dann einen von ihnen nach seinen
Nahrungsmittelvorriten fragte und
mich erkundigte, fir wie lange diese
reichen wiirden, war seine Antwort:
»Fir das Abendessen.” Ob es morgen
etwas zum Frithstiick gibt, wiisste er

nicht, denn die verfiigbaren Grund-

In Idlib fihlen sich die Menschen allein gelassen und von der Welt vergessen.

nahrungsmittel reichten bei Weitem
nicht aus, um den Bedarf der vielen
Menschen in dieser Region auch nur
annihernd zu decken. So gehoren die
Menschenschlangen vor den Lebens-
mittelliden genauso zum Alltag wie
die Menschentrauben vor den Feld-
lazaretten, denen es hinten und vor-
ne an medizinischer Ausstattung
mangelt. Laut Bericht der Non-Pro-
fi-Organisation ,,Physicians for Hu-
man Rights“ wurden 50 Sanititszent-
ren im Norden Syriens durch syrische
und russische Streitkrifte teilweise
oder zur Ginze zerstort. Es ist genau
diese Taktik — die anfingliche Zer-
storung von Krankenhdusern, Kli-
niken, Feuerwehrstationen und Ein-
richtungen des Zivilschutzes -, die
die Streitkrifte anwenden, um Ge-
biete unter ihre Kontrolle zu bringen.
Genau so gingen sie auch in Aleppo

und im auflerhalb von Damaskus ge-

Foto: Bakr Alkasem

legenen Ort Ghuta vor, um diese bei-
den Gebiete einzunehmen.

Unterdessen versucht die Tiirkei,
die Region mit den wichtigsten me-
dizinischen Bedarfsartikeln zu ver-
sorgen. Auch wurde das medizinische
Personal vor Ort im Umgang mit Co-
rona-Verdachtsfillen geschult, und
die tirkische Regierung hat die Sa-
nititszentren mit elektronischen Fie-
berthermometern ausgestattet.

Selbst zur Zeit, als dieser Artikel
verfasst wurde, also Mitte April 2020,
wurde noch kein einziger Corona-Fall
auferhalb der von Assad kontrollier-
ten Gebiete registriert, sodass einer
der dortigen Bewohner meint: ,Das
Beste daran, dass die Welt uns einkes-
selt und von den anderen isoliert, ist,
dass sie unsere Schreie nicht zu Oh-
ren bekommt und die Krankheiten

da drauflen ihren Weg zu uns nicht

finden.”



In den von Assad beherrschten
Regionen hingegen wurden laut Ge-
sundheitsministerium zwanzig Co-
rona-Fille verzeichnet. Tatsichlich
ist aufgrund der dirftigen medizini-
schen Méglichkeiten und des Man-
gels an Corona-Tests aber von einer
deutlich hoheren Zahl an COVID-
19-Erkrankten auszugehen als offizi-
ell angegeben. Unglaublich ist aufer-
dem, dass obwohl die WHO die Zahl
der Intensivbetten in ganz Syrien auf
lediglich 350 bis 500 schitzt, das As-
sad-Regime den Flugverkehr mit dem
Iran - einem Corona-Virus-Hots-
pot — noch immer nicht eingestellt
hat. Der Grund dafiir ist, dass der
Iran die Oberhand tber Syriens poli-
tische Entscheidungen hat und somit

auch tber die Fortsetzung von tou-
ristischen Pilgerreisen zu Religions-
stitten in Damaskus und dessen Um-
land. Erst nachdem die WHO die sy-
rische Regierung vor der Gefahr einer
unkontrollierbaren Ausbreitung des
Corona-Virus aufgrund des Religi-
onstourismus warnte, sah sich Assad
dazu gezwungen, den Ort ,,Sayyidah
Zaynab®, der als schiitische Pilgerstat-
te bekannt ist, abzusperren.

Die syrische Bevolkerung kann
selbst in den gegenwirtigen Zeiten
in keinster Weise auf Unterstiitzung
durch die Regierung hoffen, im Ge-
genteil: Die syrische Regierung hat
die Preise fir Grundnahrungsmittel
wie Mehl, Brot und Zucker erhoht,
da ja der grofite Teil des Staatsbud-

gets fur das Militar gebraucht wird,
das seit neun Jahren im Einsatz ist.
Genau so funktionieren Diktaturen
eben: Sie ruinieren nicht nur das poli-
tische Leben, sondern zerstoren auch
die Wirtschaft, das gesellschaftliche
Leben und vernichten alles, was den
Biirgern irgendwie zu einem wiirde-

vollen Dasein verhelfen kénnte.

Ins Deutsche iibertragen von
Melanie Rebasso

Auch ein einfaches Plastikzelt zu bekommen ist keine Selbstverstéandlichkeit.

Foto: Bakr Alkasem
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Es bleiben Fragen nach einem sicheren Zuhause
Foto: Bakr Alkasem
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Alltag
aut Abstand

kulturTUR-Autor*innen berichten

Was indert sich durch die Corona-Krise an unserem Leben?
Welche Erfahrungen machen wir damit in unserem Alltag?
Was vermissen wir besonders?

Was sind unsere besonderen Herausforderungen?

Und wie stellen wir uns ihnen?

Sakina Hanafi F
amilienleben

12 Corona Tagebuch

Wie gestaltet sich mein Leben in Zeiten der Coro-
na-Krise? Ich bin mit meinen beiden Téchtern zu
Hause. Diese schwierige Zeit hat auch eine positi-
ve Seite, nimlich ein Zusammensein mit der Fa-
milie, wie wir es an normalen Tagen selten haben.
Neulich saflen wir abends alle zusammen, um ei-
nen Film im Fernsehen zu sehen. Am Boden saf
meine Tochter Reem und versuchte, Gitarre zu
spielen. Wenn wir so zusammen sind, vermissen
wir den Vater noch mehr als sonst. Er ist immer
noch im Sudan ist, und wir hoffen, uns bald zu
treffen.
Und wenn Sie jetzt zu Hause bleiben, schen Sie
Ihre Lieben auch bald wieder!
el S
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Stefan Hage D
er Vorleser aus dem Wohnzimmerstudio

Besonders fiir die Kinder zu Hause ist es wichtig, gute und abwechslungsreiche Ta-
gespline zu haben. Die Gestaltung dieser ist fiir die Eltern eine echte Herausforde-
rung. Viel Zeit verbringen wir mit dem gemeinsamen Lesen und Anschauen von
Kinderbiichern. Neulich kam ein Link von der Schule zu einer Internetseite, auf
der ,von 8 bis 8 Uhr Kinderbiicher vorgelesen werden. Wir entschlossen uns, spon-
tan mal ,,reinzuh6ren®. Da las doch tatsichlich eine Frau eines der Lieblingsbiicher
meiner Kinder: ,Das Neinhorn®. Sofort bekam sie unsere volle Aufmerksamkeit.

Schnell aber folgte die Erniichterung. Sie sprach die Namen der vier Hauptdarsteller

ganz anders aus, als Papi es tut. Die Kinder schauten mich an und fragten, warum
nicht ich das Buch vorlese. Ich wusste keine Erkliarung, denn es gab keine.

Also habe ich per E-Mail angefragt, wie man als Vorleser mitmachen kann. Die
Antwort kam innerhalb von Minuten. Am Folgetag hatte ich den Techniktest, und
noch cinen Tag spater war ich zum ersten Mal auf Sendung direkt aus unserem
Wohnzimmer hinaus ins Internet. Meine grofiten Fans saffen auf dem Sofa und ha-
ben live miterleben kénnen, wie ich ihre Lieblingsbiicher vorgelesen habe. Fiir mich
ist es eine gute Gelegenheit, mit anderen Kindern in meinem Bekanntenkreis in
Kontakt zu bleiben, obwohl wir uns nicht besuchen kénnen. Schaut doch mal rein:

https://leselounge-wohnzimmer.de/lesungen/

Janneke Campen
VOm Heidschnuckenweg in Buxtehude

Mein Lieblingsort ist weit und griin.

Er ist erst Moor, dann Wald, dann Heide.
Er reicht sogar bis nach Berlin -

doch meine Beine nur eine kurze Weile.
Mein Lieblingsort heifit Drauflen.

Bei Stillstand bringt er Wandel;

Ausweg, wenn Decken auf Kopfe fallen.
Er bietet auch auf Abstand Platz fiir

alle und Griin in dicken, runden Ballen.
Selbst wenn ich schrei’, hilt er mich aus

und schickt verwandelt mich nach Haus’.

Corona Tagebuch 13



Thomas Luthmann D
as Corona-Monster

Die Krise begleitet uns alle nun schon beinahe zwei Mo-
nate. In dieser Zeit habe ich das, was passiert ist, oft ge-
nug nicht verstanden. Ausgerechnet meine kleine, vier-
jahrige Tochter hat mich dann immer wieder auf den
Boden der Tatsachen zuriickgeholt. ,Weifit du, Papa®, er-
klirte sie mir einmal, als wir im Supermarkt vor einem
riesigen Regal ohne Toilettenpapier standen, ,,das ist we-
gen dem Corona-Monster. Das ist ein Virus!“

Einfacher wurde der Alltag dadurch freilich nicht.
Meine Frau und ich arbeiten beide. Sie ist Kranken-
schwester und systemrelevant, ich arbeite beim DRK

Steglitz-Zehlendorf in einem der Krisenstibe mit. Die

Aufgaben mehren sich, sind mehrheitlich anspruchsvoll
und noch enger als sonst getaktet. Die Vereinbarkeit von
Beruf und Familie kommt uns unter diesen Bedingun-
gen manchmal vor wie eine Herkulesaufgabe.

Aber auch dafiir hilt meine kleine Tochter die rich-
tigeh Worte bereit: ,Weiflt du, Papa, wenn das Coro-
Vlonster nicht Ruhe gibt, dann kommt die Polizei
und sperrt es ein.“ Ich schliefSe sie amiisiert in die Arme.

Ein schoner Gedanke. So soll es sein.

14 Corona Tagebuch



Hareth Almukdad
Das gleiche Hobby

i’ i o I ¥ "7 Wihrend der langen Zeit, dic ich derzeit zu Hause verbringe, ist mir auf-
gefallen, dass ich mit meiner Tochter Maria das gleiche Hobby teile. Ich
bemerkte, dass sie die ganze Zeit versuchte, Bilder zu machen, einmal mit
dem TV-Controller und wieder mit dem Taschenrechner. Also habe ich
beschlossen, tiglich zusammen mit ihr zu trainieren, damit sie die Kame-
ra benutzen und echte Fotos machen kann. Da verbringen wir viel Zeit
miteinander. Und obwohl ihr das viel Spaff macht, sehnt sie sich nach

dem Kindergarten und wartet darauf, dass er bald wieder 6ffnet.
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Kathrin Kowarsch c
orona voller Dornen

Das Gute im Leben und in den Menschen schien zu diesem Osterfest beson-
ders gut versteckt. Aber wir haben es dennoch finden konnen, wenngleich
ohne traditionelle Familienrunde. Dafiir waren wir viel in der Natur und sind
dabei auch auf allerlei wilde Tiere gestofSen. Hier in den einstigen Rieselfel-
dern wohnen ja Wildrinder und -pferde, und in und um den nahen Gorinsee
tummeln sich derzeit Massen von Kréten, die ungeniert und ohne Distanz
aufeinander hocken, wihrend wir Zweibeiner vom Barnimer Ordnungsamt
freundlich verscheucht wurden.

Angesichts der Krisenzeiten sollte uns die Auferstehung in diesem Jahr beson-
ders gut gelingen, auf dass die Welt wieder zu sich selbst komme. Jesus mit der
Dornen-Corona ... fillt mir da ein.

Ubrigens schrieb der deutschsprachige Dichter Paul Celan im Jahr 1948 ein
grandioses Gedicht namens ,,Corona“. Wenngleich in vollig anderem Zusam-
menhang, seien hier dennoch einige Zeilen zitiert:

... Wir schilen die Zeit aus den Niissen und lehren sie gehn: die Zeit kehrt
zuriick in die Schale ...

... es ist Zeit, dass man weif3! Es ist Zeit, dass der Stein sich zu blithen bequemt,
dass der Unrast ein Herz schligt. Es ist Zeit, dass es Zeit wird.

Es ist Zeit.

Corona Tagebuch 15
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Yvonne Schmitt D
ie Geschichte vom tapferen Schneider

Corona Tagebuch

Seit vielen Jahren gehe ich zu einem tiirkischen Schneider um die Ecke. Was
hat er alles schon fiir mich gedndert, repariert und geniht: Hosen, Mintel,
Rucksicke, Lederjacken.

Mit seinem Bruder hat er sich eine kleine Anderungsschneiderei mit ei-
nem guten Kundenstamm aufgebaut. Aber auch die beiden mussten vor eini-
gen Wochen ihr Geschift schliefen. Immer, wenn ich dort vorbeigehe, denke
ich: Hoffentlich schaffen die beiden das! Es wiire zu schade, wenn das Coro-
na-Virus ihre ganze Arbeit zunichte machen wiirde.

Kirzlich ging ich wieder am Geschift vorbei — und staunte: Die Tiir stand
offen, die Sonne schien in den Laden, und der Schneider lachte, er war richtig
gut gelaunt. Ich ging mit meinem provisorischen Mundschutz hinein und sah
sie tiberall hingen:

Mundschutzmasken: bunte, unifarbene, karierte, gebliimte, mit dickerem
Baumwollstoff fiir Minner und diinnerem fiir Frauen. Wie kommt das?, habe
ich ihn gefragt. Er erzihlte mir von einem Kunden, der Arzt in der Nachbar-
schaft ist und ihn anrief, weil er dringend fiir sich und sein Praxisteam Mund-
schutzmasken brauchte. Gliick im Ungliick, kann man da sagen. Seitdem ist
sein Geschift wieder geoffnet, die Nachfrage ist groff, und ich habe natiirlich
auch mehrere Masken gekauft.



Mark Abdelnour A
uf einmal sind wir Helden

Ich mache mich auf meinen Weg zur Arbeit, ganz normal, und im Hinterkopf schwebt "'_": cH

das Wort ,,Corona®. Seit einiger Zeit ist es klar, dass die Krankheit nicht harmlos ist. f0 =~

Seitdem die ersten Fille in Deutschland auch bestitigt wurden, steigt die Panik. An & .

" o i
iy

W3

"

sich habe ich keine Angst vor der Krankheit, da weder ich noch meine Familie zu einer

Risikogruppe gehéren, ich mochte nur keine Gefahr fir andere sein. Allerdings, als
ich bei der Arbeit ankomme, bemerke ich, dass ich doch Angst habe. Nicht vor der
Krankheit, sondern vor den Menschen. Schon auf dem Parkplatz bemerke ich, dass
es kein normaler Arbeitstag sein wird. Als ich in den Laden reinkomme, werde ich

von der Filialleiterin darum gebeten, schnell zur Kasse zu gehen, da es sehr voll

ist. Auf dem Weg zum Biiro, um meine Geldlade zu holen, habe ich gesehen, wie
leergekauft unser Laden ist und dass wir nicht hinterherkommen mit dem Auf
fullen. Ich hole mir meine Kasse und fange an zu kassieren. Manche Kunden
bedanken sich, dass ich zur Arbeit komme und manche sind angeekelt, weil
ich keine Handschuhe trage — ich habe nur keine, weil die Regale leerge-

kauft wurden. Alles ist hektisch, aber man muss professionell bleiben. Vie-

le Kunden schenken uns Schokolade, sodass unser Pausenraumtisch voll
mit Stifligkeiten ist. Nur, macht das irgendetwas besser? Wir hatten zu
diesem Zeitpunkt noch keine Schutzmafinahmen ergriffen, wie auch,
da keiner zu dem Zeitpunkt wusste, wie man die mogliche Ubertra-
gung verhindert. Ich habe mich anfangs nicht wie ein Held gefuhl,
sondern wie ein Opfer. Komplett ohne Schutz den Gefahren ausge-
setzt zu sein, um meine eigenen Rechnungen zahlen zu konnen. Die
Panik bei den Menschen steigt, und auch Kollegen von mir wur-
den kérperlich angegriffen oder mit Dosen beworfen (die noch
im Regal standen). Auch ich wurde beschimpft und fotografiert.

Mittlerweile hat sich die Lage beruhigt. Wir haben ei-
nen Security-Mann vor dem Laden, und es wurden sinnvol-
le Schutzmafinahmen ecingeleitet. Obwohl es immer wieder
Hamsterkiufe gibt, schaffen wir es immer noch, alles wie-
der schnell aufzufiillen, sodass die Kunden davon nichts zu
sptiren bekommen.

Wie ein Held fiihle ich mich trotzdem nicht, aber ich
fithle mich zumindest sehr wohl bei der Arbeit. Auch
nachdem ich die Frage, ob wir Toilettenpapier noch
hinten im Lager hitten, tiber 50-mal taglich gehort
habe, bin ich froh, dass ich noch arbeiten darf. Man
muss auch zugeben, dass die Situation unseren Zu-
sammenhalt als Kollegen gestirkt und die Arbeits- 3
atmosphire deutlich verindert hat. Es ist auch -
schon, die Anerkennung zu bekommen und
die Wertschitzung, dass unser Job wichtig ist,
aber es wire schén, wenn wir dies auch nach
der Krise erfahren wiirden. Und das wire
mein Appell an Sie! Ein kleines Lacheln als
Dankeschon, wenn Sie Thren Kassenbeleg

ablehnen oder mitnehmen, wiirde uns =t

S

reichen.




Khatereh Rahmani G
anz relaxed den Kaffee auf dem Balkon genieB3en

Bisher war ich immer sehr aktiv und viel unterwegs, aber jetzt muss ich zu Hause
bleiben, damit sich das Corona-Virus nicht so schnell verbreitet. Trotz aller
Beschrinkungen hat das Zuhause-bleiben auch eine gute Seite fiir mich. Ich habe
jetzt viel Zeit zum Kochen und kann auf dem Balkon ganz relaxed meinen Kaffee
genieflen. Aber ich freue mich schon sehr darauf, meine Freunde wiederzusehen

und zu umarmen, wenn die Corona-Krise iiberstanden ist.

Rita Zobel D
er Ku'damm am Stadtrand
; ?%1 Bis vor kurzem habe ich ein Ritual gepflegt: den

Spaziergang am Sonntagnachmittag! Meist ging ich

denselben Weglang: am Stadtrand tiber den Mauerstreifen
hinweg in ein verwildertes Wildchen, an eciner Weide
vorbei und an groflen Feldern entlang, die einen freien
Blick bieten. Fir mich bedeutete das: Erholung pur.

Seit ich wegen der Corona-Krise im Home-Office ar-
beite, bin ich anfangs fast jeden Tag raus. Aber nun ist
es mit der Ruhe vorbei: Statt ein paar einsamen Spazier-
gingern oder Gassi-Gehern begegne ich jetzt vielen Men-
schen in unterschiedlichen Gruppierungen und fiihle
mich wie im Sommer auf dem Ku'damm. Auf den klei-
nen Trampelpfaden komme ich kaum noch im gebiihren-
den Abstand an anderen Menschen vorbei. Auch mit Kin-
derwagen oder Fahrridern bahnen sie sich ihren Weg ab-
seits vom befestigten Mauerweg. Und schon weiten sich
die Pfade, bekommen eine zweite Spur und werden zu im-
mer breiteren Trassen. In die groffen Felder, die ich um-
runde, werden immer groflere Schneisen geschlagen, da-
mit die Menschen dennoch auf Abstand aneinander vor-
beilaufen konnen.

Um das zu vermeiden, versuche ich entweder schon am
frithen Morgen zu gehen, und wenn es warm ist, bleibe ich

einfach zu Hause.
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Mortaza Rahimi

H ome-0ffice in Nachtschicht

Als Familienvater und Student habe ich mir viel Mithe gegeben, Studium, Ar-
beit und Familienleben auf einen Nenner zu bringen. Mein grofies Ziel war,
das Studium rechtzeitig zu beenden. Alles lief bis gut — bis zum Corona-Aus-
bruch und dem Anfang der Ausgangsbeschrinkung. Gerade Mitte Mirz, als
die Kitas, Schulen und Bibliotheken geschlossen wurden, hatte ich die letzte
Klausur zu schreiben.

Mein Problem war, dass ich keinen ruhigen Platz finden konnte, um mich
fur die Klausur vorzubereiten, weil die Kinder zu Hause waren. Und so ging
die Klausur schief. Und wegen dieser einzigen Klausur konnte mein Studium
jetzt um sechs Monate verlingert werden.

Jetzt mache ich ein Praktikum und arbeite im Home-Office. Aber am
Tag lassen mich die Kinder nicht arbeiten. Deswegen erledige ich alles in der
Nacht, wihrend die Kinder schlafen. Home-Office in Nachtschicht.

Dennoch hat es auch etwas Gutes: Im letzten Monat habe ich so viel Zeit
mit meiner Familie und insbesondere mit den Kindern verbracht wie noch nie.
Und das macht mich gliicklich.

Trotz der groflen Herausforderungen bin ich froh, dass ich jetzt mehr Zeit
fir meine Familie habe. Und die nutze ich und fahre tiglich mit der ganzen
Familie, also mit meiner Frau, meiner fiinfjihrigen Tochter und meinem zwei-
jahrigen Sohn, Fahrrad. Das sind schone Momente in diesen schweren Zeiten,

die ich nie vergessen werde.
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Bakr Aljawee M
ein Geburtstag mit Corona

20

Die Zeiger der Uhr standen auf 0 Uhr, der 28. Mirz war gerade angebro-
chen. Beim Start in meinen neuen Lebensabschnitt sollte ich dieses Jahr
aber nicht allein sein. Doch schon der Reihe nach:

Ich sitze noch immer in diesem abgeschiedenen Zimmer, die Wand der
Erinnerungen, der ich mich im letzten Jahr noch entgegenbeugte, ist mittler-
weile aber verblichen. Die Gedanken der Einsamkeit fiihren mich an diesem
Tag nicht zuriick in die Vergangenheit, sondern beschiftigen sich vielmehr mit
der ungewissen Zukunft.

Was ist mit der Welt geschehen? Was ist das fir ein Virus, das sich Corona
nennt? Wo kommt es her? Und wie lange soll es noch so weitergehen?

Eine Pandemie, deren Ausléser fiir das blofle Auge nicht mal zu erkennen ist, hat
die ganze Welt lahmgelegt. Stadte und ganze Lainder wurden seinetwegen abgeriegelt.

Miniitlich steigen die Zahlen der Infizierten und Toten. Und die Gesamtsituation ent-
wickelt sich von schlecht in Richtung schlechter. Wihrend uns diese beunruhigenden
Nachrichten um die Ohren fliegen, tun sich aber auch Dinge auf, die einem Hoffnung
machen: zum einen der Riickgang der Umweltverschmutzung als Folge des in vielen Lan-
dern angeordneten Lockdowns, zum anderen die vielen guten freiwilligen Taten fiireinan-
der und die Hilfsbereitschaft unter den Leuten. Dariiber hinaus hat die Selbstabschottung
die Kreativitit von vielen angeregt und bewirke, dass sich die Menschen gezwungenermafien
mit sich selbst und der Gesellschaft, in der sie leben, auseinandersetzen.

Ist dieses Virus vielleicht eine Strafe Gottes, um den Planeten von den Verschmutzungen der
Menschheit zu reinigen? Oder wurde er doch kiinstlich im Labor erzeugt, wo plétzlich alles aus
dem Ruder lief? All diese Gedanken spuken mir im Kopf herum, sodass ich an diesem Tag sogar
meinen Geburtstag vergesse — bis mein Handy ertont und ich die Erinnerung lese: ,,28. Mirz. Du
hast heute Geburtstag. Alles Gute und viel Heiterkeit. Wie jedes Jahr in Einsamkeit.”

Ich muss lachen, wihrend mir alle méglichen Gedanken durch den Kopf schieflen und ich iiber die-
sen letzten Satz sinniere. Dieses Jahr bin nicht nur ich es, der sich allein fithlt. Dieses Jahr ist die ganze
Welt abgeschottet und allein.

Ist das nur ein Zufall, oder will es das Schicksal so, dass ich jedes Mal mit mir allein feiere?

Plotzlich klopft es an der Tiir. Meine Mitbewohner sind gekommen, um mir Geschenke und die von mir

so lang ersehnten Glickwiinsche zu tiberbringen. Ihre guten Wiinsche erfiillen mich mit grofier Freude, ja
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sie geben mir das Gefiihl, dass ich dieses Jahr nicht allein bin und sich jemand an meinen Geburtstag erinnert.

Dann ertént mein Handy ein weiteres Mal und zeigt mir eine Nachricht meiner Kollegen bei der kultur-

TUR an: ,,Bakr, schalte deinen Laptop ein, wir haben heute ein wichtiges Online-Meeting!“, lese ich.

Wie?! Ich frage mich, was das fiir ein wichtiges Meeting sein soll an diesem Samstagmorgen.

Nachdem ich meinen Laptop eingeschaltet habe, erwartet mich am Bildschirm eine Uberraschung: Mei-

ne Kollegen von der Zeitschrift blicken mir entgegen, um mir ihre Glickwiinsche zu tiberbringen. In Beglei-

tung schoner Musik singen sie mir ein Geburtstagslied: ,Alles Gute und viel Heiterkeit. Dieses Jahr ohne

Einsamkeit.”

Trotz der momentanen Lage auf der Welt, der Quarantine und Isolation zu Hause haben sie einen Weg

gefunden, um gemeinsam mit mir zu feiern. Euch, meine lieben Kollegen, mochte ich ganz herzlich grifien

und meinen Dank aussprechen dafiir, dass ihr mich Einsamkeit und Heimweh habt vergessen lassen und mir

wirklich das Gefuihl gabt, dass es euch nicht egal ist.

Und dann ertont mein Handy noch einmal. Es zeigt mir eine Erinnerung an: ,, Dein Geburtstag

ist vorbei. Dein Geburtstag ist in 365 Tagen. Alles Gute und viel Heiterkeit. Wie jedes Jahr

in Einsamkeit.”

Wie bitte? All diese vielen Gliickwiinsche und Geschenke, und ich soll allein

sein? Lichelnd wische ich diese blodsinnige Erinnerung vom Display und

weifl in mir drin, dass fortan jedes Jahr besser werden wird, voller

Begegnungen mit neuen tollen Menschen. Ja, ich bin mir

sicher, dass ich nie mehr im Leben allein sein werde.

Ins Deutsche iibetragen von
Melanie Rebasso

Tlia b el glaia ¥ 13abe Saga g lainl 13
) o g

salidl Y plaal¥l clis 5 opula clad
sele J8 Qs Alaall (8 O3 S e
e se ge " i il g ale S aua g cad
el e Sl 5 Al

el s allall Ly e il plaa ¥ o2y
S8R 1 aa g agl V) JI Y 5 aal)
ie¥) 5 i) Jaad e oS0 ¢ ora | sliing
ol gsanslly e il laa e JS)
(OHalYL la

ye) SE g i€ o il ALy 3 Malad
TUE 2ay 208N Bl 5 gl aladl e oSl
(sl yple S cpy

Ul Llagd) 5 el 5 Jlaiay) 1aa S €11 13k
5 ool SN 13 Ciase 5 Crany) € aa g
Gl g s m Jlag Ul 5 le IS asly sl
SOl s ol s paladl ge palall (g

A g (5 s Ay

Clisle o S8l ekl o) Clie a0 b
okl 4y ol gaiclia Cuai by o al ¢l
il ilan 52yl 5 SV o2 JS € ade
e xe 54 o sll O

sl S Y ¢ (e pen o slad
L e oy adl Gasle (e (s dall 5 Gl
Mgl g ale JS (il e

kel ¢ gl B g sl S 5 e
1 oS0 Mam g el 5 ale JS 3 5aY aleal)
JS aladl 138 Bas iy ey (e i Ul i lall
Ay Jaie oS0

e Sopad Syl (J Adua 3 e A da
¢ lam s Juiayl

el 5 el aaY 8 b 5ok dkaly
Bt A el ol Sl b D (e
5 eJash ey die ol cuS ) salandly
Ll o) e V) Jia oy Jaia) Y i 35 e
Do e S (e llia (o

1Y oAl e s a0y Tl 1k
il Sy) AAE 4l g Alse 5 ke Al
(Y] e age g lainl Ul o gl ol guls

Ugussh s (2 sl e

Gsbaall S

L )sS usld 5 500 2

Osodall g cpalll 4y .\:u;eﬁi_ﬂu&cu\ iy
Sl e Al delld) I

cany (Sl el eda (K1 2l de da
Dl oS Al A8 el el L Gudal el 3y
ol | 50 S8 agle il S Al ey 83
dutsal) )y paalall ) sas gl Jua odaly
Jseaal

99 aaad allally da 13

0L 5 sS oamsall clgll 138 sala

£¢.3 ol o

378 PN RYNRVA P P

Aladl A a5 el Gads s 0 Y el
2 LeleSh s (a5 ol led ¢ gaal
5 ARy JS 8 a5 cllayl slaed
IS Jans (81 s sl ) gm0 plall sl
il 3 Gt Lol ol Adlid) LAY o3a
Jsda G Al 8 &l (aliasls (JaY)
Vs @) Ala wibadl 5 Joall e il
JeelS Ll Apdall JladY) UL e iy
Al o LS ¢ agin Lagd Cilaclisdll 5 & skl
Sl Bdle) 5 gyl e o) ias
pilasing 5 agudi]

Corona Tagebuch 21



AR

Unser Haus

Unser Haus ist eingestiirzt

wegen einer Bombe —

sie wurde von Menschen gemacht.

Kein Stein sitzt mehr auf dem anderen,

kein Eisenpfahl steht mehr da, wo er mal war,
alles liegt in Schutt und Asche.

Unser Haus ist eingestiirzt,

die Zeit ist stehen geblieben.

In Rauch aufgegangen

sind unsere Hoffnungen und Traume.

Unser Haus ist eingestiirzt,
Erinnerungen sind das,

was davon nur blieb.
Erinnerungen unserer Kindheit —
sie liegen in Trimmern.

Unser Haus mit Mith’ und Plag’
vom Vater erbaut,

war mit nur einem Augenblick dahin.

Unser Haus ist eingestiirzt,

und wir sind innerlich tot.

Das Leben, das wir liebten,

das uns Sicherheit gab,

wurde uns genommen.

Unser Haus ist eingestiirzt,

und unser Lachen dem Schweigen gewichen.
Bittgebete sind alles,

worin wir jetzt noch Trost finden.
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S
Unser Haus ist eingestiirzt
"

wegen einer Bombe-

sic wurde von Menschen gemac] €.
Grund und Boden hat sich selbst
und uns ausgesperrt.

Unser Haus ist eingestiirzt,

und wir sind innerlich zerbrochen.

Unser Haus ist eingestiirzt
wegen einer Bombe —

sie wurde von Menschen gemacht.

Kein Stein sitzt mehr auf dem anderen,
kein Eisenpfahl steht mehr da, wo er mal war, I F :.::
alles liegt in Schutt und Asche. - st

v i
Osman Sana (Erbil, 18. Februar 2014) 1
Ins Deutsche iibetragen von Melanie Rebasso
Grafik: Fadi Zyada
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Janneke Campen

Grafik: Janneke Campen

m Frithjahr 2020 klingt eine Frage

unverandert: ,Was ist Gerechtig-
keit?®
Sie klingt nur leise unter Armut,
Angst, Gewalt, Verlust; lange frust-
riert und ungehort. Erst als ein Ruck
der Stille durch die Welt geht und
Maschinen leise dreht; erst im Friih-
jahr 2020, wenn Utopie und Dystopie
sich iiberschneiden, kann eine neue
Antwort gefunden werden: ,,Gerech-
tigkeit ist bedingungslos.
Diese Uberzeugung hile kaum

stand, wenn freier Wettbewerb und

24

Leistungsdruck herrschen. Doch im
Moment der Zisur — wenn Gesell-
schaft und Wirtschaft grundsitz-
lich neu strukturiert werden miissen
- kann endlich grundlegend umge-
dacht und die Utopie Wirklichkeit
werden. Zum Beispiel mit der Einfiih-
rung des Bedingungslosen Grundein-
kommens. Nicht unter dem Schirm
ciner Ideologie, sondern der selbst-
standigen Einsicht, dass es Sinn er-
gibt, in einem reichen, stabilen Staat
den Menschen ein stabiles Leben zu
erméglichen. Mit einem Konzept, das
bereits seit Jahrzehnten in verschie-
denen Formen getestet, weiterentwi-
ckelt und in Parlamenten debattiert
wurde.

So wurde im Jahr 1968 (in dem
Demonstranten weltweit die Strafen
fiillten und Revolutionen forderten)
von den fiinf berithmten US-ame-
rikanischen Okonomen Galbraith,
Watts, Tobin, Samuelson und Lamp-
man ein Briefin der New York Times
veroffentlicht, der von 1.200 Okono-
men unterzeichnet wurde und Fol-
gendes formulierte: ,,[D]as Land wird
nicht seine Verantwortung verwirk-
licht haben, bis jeder in der Nation
ein Einkommen versichert bekommt,

das nicht niedriger als die offiziell an-

KOmmen —
N der Krise

erkannte Definition von Armut ist.“!

Im Jahr darauf kiindigte der repu-
blikanische Prisident Nixon an, al-
len Familien, deren Einkommen da-
mals unter der Armutsgrenze lag, in
den USA ein Einkommen von 1.600
Dollar zur Verftigung zu stellen. Um
die Wirkungen dieser wegweisenden
Mafnahme zu testen, stellte er vor-
erst 8.500 Amerikaner dieses Grund-
einkommen zur Verfugung und lief}
in Studien drei Fragestellungen un-
tersuchen. Erstens: Wiirden die Men-
schen signifikant weniger arbeiten
als zuvor? Zweitens: Wiirde das Pro-
gramm zu viel kosten? Drittens: Wiir-
de sich das Programm als politisch
undurchfiithrbar herausstellen? Die
Ergebnisse riumten grundlegend mit
dem Mythos der Faulheit der Armen
auf, der sich durch die Geschichte der
Menschheit zieht. Denn die Emp-
tinger des Grundeinkommens gaben
nicht ihre Arbeit auf, sondern arbeite-
ten fast im gleichen Umfang wie vor-
her. Lediglich dnderte sich, dass ne-
ben der Erwerbsarbeit Zeit in priva-

te Fiirsorge, Ausbildungsmafinahmen

1
Bregman, Rutger: Nixon’s Basic Income Plan, https:/
www.jacobinmag.com/2016/05/richard-nixon-ubi-ba-
sic-income-welfare



und Jobsuche investiert wurde.?

Auch wirtschaftlich war das Pro-
gramm umsetzbar, ja sogar schr effi-
zient, da die Milliardensummen, die
normalerweise in MafSnahmen zur
Behebung der Symptome der Arbeit
investiert werden — wie der Einsatz
von Sozialarbeitern — nicht weiter er-
forderlich waren und der staatliche
Haushalt so deutlich entlastet wur-
de. Im Ganzen stellte sich der Ver-
such also als auflergewohnlich gelun-
gen heraus, woraufthin Nixons An-
trag schliefflich im Reprisentanten-
haus mit groffer Mchrheit bewilligt
wurde. Dann jedoch wurde eine neue
Studie verdffentlicht (die sich spiter
als fehlerhaft herausstellte), die besag-
te, dass die Scheidungsrate durch das
Grundeinkommen erheblich steige.
In einem von Konservatismus geprig-
ten Land erregte diese Meldung solch
grofle Emporung, dass die positiven
Erkenntnisse verblassten und das re-
volutionire Projekt des Bedingungs-
losen Grundeinkommens fiir die ge-
samte USA scheiterte.

Trotz dieses Riickschlags wurden
in den folgenden Jahrzehnten in vie-
len Lindern der Welt weiterfiithrende
Studien und Pilotprojekte durchge-
fuhrt sowie Forschungen angestellt.

So stellten der Okonom Sendhil
Mullainathan und der Psychologe
Eldar Shafir in Forschungen im Rah-
men der Wissenschaft der Knappheit
Erkenntnisse heraus, die den Mythos,
dass die Armen aus Faulheit arm sei-
en, grundlegend widerlegten.’ Die
beiden Wissenschaftler bewiesen,
dass die kognitiven Fihigkeiten eines
Menschen nicht stetig sind, sondern

in verschiedenen Kontexten variieren.

2
Bregman, Rutger: Utopien fur Realisten, Rowohlt,
Reinbek bei Hamburg, 2017

3

Mullainathan, Sendhil und Shafir, Eldar: Knappheit:
Was es mit uns macht, wenn wir zu wenig haben,
Campus Verlag Frankfurt/New York, 2013

Dabei fithren Geldsorgen oder andere
Phinomene der Knappheit dazu, dass
alle Aufmerksamkeit auf den Mangel
gelenke, die Fahigkeit zur Selbstkon-
trolle reduziert und somit Hilflosig-
keit provoziert wird. In diesem Zu-
stand wird es dann schwerer, nach-
haltige Entscheidungen zu treffen
und Pline einzuhalten.

Auf den heutigen Kontext der Ar-
beitslosigkeit in Deutschland tber-
tragen hieffe das, dass glicklicher-
weise durch den Sozialstaat jede*r
Biirger*in grundlegend abgesichert
ist durch Arbeitslosengeld, Kranken-
versicherung etc., viele jedoch nicht
aus der Arbeitslosigkeit herausfinden,
weil sie in der Knappheit kurzfristige
Entscheidungen treffen miissen und
sich grofe Sorgen um ihre Zukunft
machen. Dadurch, dass ihre Arbeits-
suche stark an Amter gekoppelt ist,
empfinden sie Handlungsdruck und
erhalten erniichternde Antworten auf
ihre beruflichen Visionen.

Auch die beginnende wirtschaft-
liche Krise unter dem Einfluss von
Corona beweist, dass Selbststindi-
ge, Gastronomen, Kiinstler es kaum
schaffen, ihre Unternehmen und Pro-
jekte aufrechtzuerhalten und so mog-
licherweise aufgeben, was sie sich jah-
relang erarbeitet haben. Die Konse-
quenzen sind schwerwiegend und
betreffen nicht nur die Arbeitenden,
sondern ihr gesamtes soziales Um-
feld, da sie nicht mehr in der Lage
sind, Verpflichtungen nachzukom-
men und ihre Familien angemessen
zu versorgen.

Aus diesem Wissen heraus wur-
de dem Deutschen Bundestag durch
die Aktivistin Susanne Wiest aktuell
cine Petition vorgelegt, die 176.134
Biirgerinnen online unterzeichneten
und in der ein existenzsicherndes, un-

biirokratisches ~ Grundeinkommen

gefordert wird.* Diese Petition ist
rechtsbindend und wird dem Bundes-
tag vorgelegt, sodass Modelle fiir die
Einfihrung des Grundeinkommens
debattiert werden konnen. Wissen-
schaftler forschen auch in Deutsch-
land intensiv und stellen Prognosen
an, wie das Grundeinkommen den
Finanzhaushalt belasten oder entlas-
ten wiirde.’ Vereine, wie zum Beispiel
der Verein Mein Grundeinkommen,
sammeln Spenden, um bereits jetzt
mit Verlosungen zu zeigen, welche
Verinderungen die Probanden in ih-
rem Alltag feststellen.

Das bedingungslose Grundein-
kommen ist dabei ein Werkzeug, um
die Arbeitswelt umzugestalten und
den Menschen nachhaltiges Wirt-
schaften in Verbindung mit einem
gesunden Lebensstil zu ermaoglichen.
Das Ziel ist, in einer Volkswirtschaft,
die starke Leistung, aber auch star-
ke Polarisierung der Verteilung zeigt,
mehr Gerechtigkeit zu schaffen und
den Menschen ein wiirdevolles Leben

zu ermoglichen.

4
https://www.susannewiest.de/petition-an-den-bun-
destag-einfuehrung-eines-bedingungslosen-grund-
einkommens/

5

Tobias Palm: Neun Thesen zum Bedingungslosen
Grundeinkommen, Uberlegungen zu einem unter-
schatzten Konzept (Policy Paper Nr.1, ISSN 2364
- 3056, Lehrstuhl flr internationale Wirtschafts-
beziehungen Universitat Hamburg, Februar 2015

6

Mein Grundeinkommen: https:/www.mein-grund-
einkommen.de, Netzwerk Grundeinkommen: https:/
www.grundeinkommen.de/20/11/2019/kompetenz-
verbund-zum-bge-an-der-universitaet-freiburg.html
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VVenn alles stillstent

Eine Welt im Ausnahmezustand

Rita Zobel
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‘): Zic schnell Wandel méglich

sein kann, hat uns die Coro-
na-Krise deutlich vor Augen gefiihrt.
Die Krankheit, ausgelost durch ein
winzig kleines Wesen, versetzt die
Menschen in Angst und Schrecken
und ruft einen nie gekannten Still-
stand hervor.

Zuerst herrschte noch Einigkeit
tiber das rigorose Vorgehen der Regie-
renden, damit die epidemiologische
Wachstumskurve abflachen kann.
Aber bald drifteten die Meinungen
wieder auseinander: Manchen geht
die ,,Riickkehr zur Normalitit“ nicht
schnell genug, denn sie machen sich
Sorgen um ihre wirtschaftliche Zu-
kunft. Andere fragen sich, ob eine
Riickkehr zum ,business as usual®
tberhaupt noch sinnvoll sei. Denn
plotzlich lassen sich vom Weltall wie-
der ganze Landstriche in China deut-
lich erkennen, die jahrzehntelang un-
ter einem braungelben Schmutzfilm
verborgen waren, lasst sich von Indi-
en aus wieder der Himalaya sehen, ist
unsere Luft wieder klar und duftend.
Die Grenzen des Wachstums, an die
wir schon oft gestoflen sind, spiiren
wir in Form des Klimawandels mit
vermehrten Diirren und steigendem

Meeresspiegel, der Umweltzerstérung



und vermiillter Meere immer hiufi-
ger. Und fiir diese Probleme, die alle
noch vor uns liegen, brauchen wir
dringend Losungen.

Viele machen sich Sorgen iiber
den Zustand dieser Welt. Wie ist es
fiir uns, in so einer Zeit zu leben? Was
mochten wir erreichen? Wihrend die
cinen ums Uberleben kimpfen, nut-
zen andere die Krise als Auszeit und
kreative Pause, unterbrechen Routi-
nen, verzichten auf viele gewohnte
Dinge, um ein tibergeordnetes Ziel —
die Abflachung der Corona-Kurve -
zu erreichen und damit letztendlich
Menschen das Uberleben zu ermégli-
chen. Das gibt auch Kraft. Wir kon-
nen uns fragen, ob das wirklich ein
Verzicht ist und merken vielleicht,
dass manche uns licb gewordene
Dinge oder Rituale tiberfliissig sind.
Durch die Beschrinkungen, den Still-
stand werden viele kreativ und sehen,
welches Potential gerade frei wird.

Auch wenn wir innerhalb unse-
rer Gesellschaft nicht denselben Riss
verspiiren, der durch die amerikani-
sche Gesellschaft geht, zeigt sich doch
auch hier eine hohe Ungleichheit, die
durch die Krise viel deutlicher her-
vortritt. Wihrend fiir die einen So-

lidaritit und familiire oder nachbar-

schaftliche Fiirsorge grofligeschrieben
wird, werden andere ausgeschlossen.
Das betrifft vor allem die Menschen,
die in Erstaufnahmeeinrichtungen
fiir Gefliichtete leben miissen. Sie ha-
ben nicht die Méglichkeit, auf Dis-
tanz zu gehen. Im Gegenteil, sie sind
auf engstem Raum in Mchrbett-Zim-
mern untergebracht und werden ge-
zwungen, mit allen Bewohner*in-
nen zur gleichen Zeit zum Essen zu
erscheinen. Und wenn Corona-Fille
auftreten, wird die ganze Einrichtung
unter Quarantine gestellt. Dabei war
lange schon vor der Situation gewarnt
worden, und es hitte genug Zeit und
Maglichkeiten gegeben, solche Kata-
strophen zu verhindern, wie sie nun
reihenweise passieren. Ob in Ellwan-
gen, Bremen, Hennigsdorf;, ... tiberall
wiederholt sich das, wovor viele Orga-
nisationen lange bereits gewarnt ha-

ben. Denn diese Menschen scheinen

1
Der Flichtlingsrat Brandenburg hat am 30. April
zwei Briefe der Bewohner*innen zu ihrer Situation
in einer Unterkunft in Hennigsdorf auf Facebook
geteilt (https://www.facebook.com/Fluechtlings-
ratBrandenburg/photos/pb.525378894300046.-
2207520000../ 1424133967757863/?type=38&the-
ater). Siehe auch Monitor (https://www1.wdr.de/
daserste/monitor/sendungen/corona-fluechtlings-
unterkunft-100.html).

genauso wenig dazuzugehoren, wie
die Menschen in den Lagern auf den
griechischen Inseln. Wir schauen weg
und verschlieffen die Augen, verber-
gen den Mund hinter Masken, statt
aufzubegehren und messen mit zwei-
erlei Maf3, was das Retten von Men-
schen betrifft.

In seinem Artikel ,, The Coronati-
on“ (Die Krénung): zicht der US-ame-
rikanische Kulturphilosoph und Au-
tor Charles Eisenstein andere Da-
ten heran und kommt zu ihnlichen
Schliissen, wenn er bemerkt, dass laut
Welternihrungsorganisation  allein
im letzten Jahr weltweit fiinf Millio-
nen Kinder an den Folgen von Unte-
rernihrung gestorben sind . Dennoch

hat ,,bisher keine Regierung den Not-

2

Charles Eisenstein: Die Krénung: Quelle: https://
charleseisenstein.org/essays/die-kronung/ (letzter
Aufruf, 4. Mai 2020, 12:12 h)

3

Die Welthungerhilfe rechnet vor, dass alle zehn Se-
kunden ein Kind unter funf Jahren an den Folgen
von Hunger stirbt. Insgesamt hungern 822 Millio-
nen Menschen, und 2 Milliarden leiden an Mangel-
erndhrung. ,Dabei gibt es genug Nahrung, Wissen
und Mittel fur alle.“ Quelle: https:/www.welthun-
gerhilfe.de/hunger/; zuletzt aufgerufen am 4. Mai
2020, 11:18 h)
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stand erklart oder uns aufgefordert,
unsere Lebensgewohnheiten radikal
zu verindern, um diese Kinder zu ret-
ten.” Dem stellt er die wachsenden
Probleme von Fehlernihrung und
Fettleibigkeit', hohen Selbstmord-
raten und der hohen Anzahlvon Dro-
gentoten gegeniiber. Angesichts der
bedrohlichen Verinderungen hin-
terlassen sie genauso wie die atomare
Bedrohung und der ékologische Kol-
laps ein hilfloses Gefiihl. Und da re-
simiert Eisenstein: ,Wenn wir unser
Verhalten wegen COVID-19 so radi-
kal verindern konnen, dann konnen
wir es fiir diese anderen Zustinde ge-
nauso tun.”

Einerseits wissen wir alles iiber
diese Zustinde, andererseits aber

wissen wir nicht, wie wir sie bewil-

4
Weltweit lassen sich rund 4 Millionen Todesfélle mit
Ubergewicht und Fettleibigkeit in Verbindung brin-
gen. Von Adipositas ist besonders bei Kindern und
Jugendlichen (insbesondere Schulkindern) armer
Familien ein gravierender Anstieg zu verzeichnen.
Quellen: https://www.unicef.de/informieren/ak-
tuelles/presse/2019/unicef-bericht-schlechte-er-
naehrung-gefaehrdet-kinder/201632; https:/www.
tagesanzeiger.ch/wissen/medizin-und-psycholo-
gie/aegypter-sind-die-dicksten/story/22350985).
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tigen konnen. Wir wissen nicht, was
zu tun ist, weil wir diesen Herausfor-
derungen nicht mehr durch die An-
wendung der alten mechanistischen
Systeme begegnen konnen. Wir kon-
nen sie nicht mit unseren bisherigen
Denk- und Handlungsmustern tiber-
winden. Demgegeniiber sicht Eisen-
stein die Corona-Krise als eine Situ-
ation, in der alte Mechanismen wie
Kontrolle noch funktionieren (Kon-
trolle iber den Korper durch Hande-
waschen, Ausgangssperre, Tracking,
Isolierung, Informationskontrol-
le, Qtlarantiinc). Eisenstein verweist
auf die Gefahr, dass sich die Kont-
rollmafinahmen zum Dauerzustand
ausweiten konnten und das Ideal der
Freiheit dem der Sicherheit geopfert
wiirde.

Und noch ein paar andere Frage
beschiftigen ihn, die jede*r fir sich
beantworten muss: Was ist die richti-
ge Art zu leben? Und was ist die rich-
tige Art zu sterben? Und sollten wir
uns nicht auch damit befassen, wie
wir helfen konnen, ,,gut* zu sterben?

Wenn wir nicht in die Welt zu-
rick mochten, die unseren Kin-

dern durch permanent tibersteigerte

Wachstumsziele die Zukunft raubr,
in welcher Welt mochten wir dann le-
ben? Wie stellen wir uns die Welt vor,
in der wir alle leben kénnen und ein
zufriedenstellendes Auskommen ha-
ben? Wie kénnen wir den uns nach-
folgenden Generationen einen Plane-
ten mit sauberem Wasser zum Trin-
ken hinterlassen, mit reiner Luft zum
Atmen, mit geniigend Nahrung fur
alle?

Wir brauchen viel Inspiration, um
einen anderen Weg cinzuschlagen.
Wir brauchen Kraft und Hingabe
und den Glauben daran, dass es mog-
lich ist, diesen Wandel herbeizufiih-
ren. Wir brauchen gerade jetzt auch
Utopien, denn der Wandel betrifft
die Gesellschaft als Ganzes. Und es
stimmt mich hoffnungsfroh, dass im-

mer mehr Menschen daran arbeitens.

5

Zum Weiterlesen, z. B.: - https://www.fu-berlin.
de/sites/nachhaltigkeit/stabsstelle/kommunika-
tion/aktuelles/Corona-Sustainability-Compass.
html und ein Blog dazu.- https://www.greenpeace.
de/themen/umwelt-gesellschaft/die-krise-als-chan-
ce-https://www.deutschlandfunkkultur.de/coron-
akrise-und-klimaschutz-germanwatch-demokra-
tie-staerken.1008.de.html?dram:article_id=472926



m Laufe meines Lebens haben

sich kleine und grofSe Verinderun-
gen in der Welt ereignet. Aber soweit
ich mich erinnere, gab es kein grofies,
spezielles Ereignis, welches die gan-
ze Welt dermaflen in seinen Bann ge-
zogen hitte oder vielleicht kann ich
mich nicht daran erinnern. Als ich
das erste Mal in den Nachrichten von
Corona horte, verspiirte ich Stress
und bekam Angst. Ich fragte mich,
was ist passiert; und wie lange wird
dieser Zustand andauern?

In solchen Situationen glauben
die Menschen, vielleicht ist es aus
mit der Welt. Manchmal denken wir,
dass wir uns auf diitnnem Eis bewe-
gen oder wir sind in einem dunklen,
langen Tunnel gefangen. Manchmal
kriegen es wir mit der Angst zu tun,
und manchmal verfallen wir in Ver-
zweiflung und Hoffnungslosigkeit.
Ich denke, wir miissten in dieser Pha-
se den Versuch wagen, unser Augen-
merk mehr auf die positiven Facet-
ten und auf die Vorteile der Sache zu
konzentrieren, damit wir diese Pha-
se leichter hinter uns lassen konnen.
Wir sollten nicht in Angst verfallen,
da Angst cin schlechter Ratgeber ist.

€
Schlec

Ute Zeiten

Nte Zelten

Jetzt ist die Zeit der Wiedergutmachung

Da wir sonst sowohl physisch als auch
psychisch zum Tode verdammt wiren.

Die Welt befindet sich nun in ei-
ner Krise. Diese Krise hat uns unse-
re Ignoranz bewusst gemacht. Und
wenn das immer noch nicht der Fall
ist, so miissen wir unsere Ignoranz
tiberwinden und uns mit der Vergan-
genheit beschiftigen. Wir sollten an
die Verschmutzungen, die wir stindig
der Natur zugeftigt haben, an Wilder,
die unseretwegen in Brand gesetzt
und vernichtet wurden, an die Tiere,
die aussterben, denken. Und vor al-
lem sollten wir dariiber nachdenken,
wo unsere Menschlichkeit geblieben
ist.

Jetzt, wo die Einkaufszentren und
die Restaurants geschlossen sind und
die gegenseitigen Besuche sich auf das
Virtuelle reduziert haben, wertschit-
zen wir die sozialen Kontakte um so
mehr und verstehen, welchen Einfluss
diese Kontakte auf unsere Psyche ha-
ben. Wie gern méchten wir unsere Fa-
milienangehérigen und Freunde um-
armen und kiissen? Und wir glauben
an den positiven Einfluss der Kusse
und Umarmungen. Wie leer und far-

blos ist das Leben ohne unsere Fami-

Khatareh Rabmani

lienangehérigen und Freunde. Wie
wichtig ist fir uns ein Spaziergang,
und wie wir uns nach einem Spazier-
gang auf den Straffen und Einkiufen
sehnen.

Vielleicht haben wir jetzt endlich
begriffen, dass die Zahl der Kran-
kenhiuser, Arzte und Pfleger wich-
tiger ist als der Aktienmarkt in New
York. Heute erfahrt Respekt eine an-
dere Bedeutung. Respekt bedeutet
den Abstand mit anderen zu bewah-
ren! Und wir haben verstanden, dass
wir trotz des Abstandes immer noch
freundlich und einander behilflich
sein kénnen.

Es sei so, als ob wir die Solidari-
tit zwischen den Menschen mehr
tihlten. Wir haben begriffen, dass
wir mit kleinen und einfachen Din-
gen auch zufrieden sein kénnen. Die
Zeit mit einem Glas Tee und einem
Stiick Kuchen auf dem Balkon genie-
fen wir genauso wie einen Spazier-
gang an den Strinden Hawaiis. Wir
sind Gott dankbar, dass wir gesund
sind. Wir miissen aber diese Zeit hin-
ter uns bringen. Wir miissen mit Hil-
fe der geistigen Krifte aus dieser Dun-

kelheit zum Licht gelangen. Ich weifs,
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dass wir heute mehr als je zuvor Hoff-
nung, Wohlwollen und Zusammen-
halt brauchen. Wir miissen bei die-
ser Gelegenheit uns erholen und die
Kraft der Hoffnung, des Glaubens
und der Einheit mehr spiiren, damit
wir diese Zeit hinter uns bringen und
mit neuer Kraft in eine neue Phase
unseres Lebens iibergehen konnen.
Und versuchen die guten Gewohn-

heiten, die wir in dieser Zeit gelernt

Warten auf das nachste Treffen

30

haben, im Gedichtnis zu bewahren
und weiterzufiihren.

Es ist die Zeit der Wiedergutma-
chung gekommen, die Zeit der Ret-
tung unserer Welt! Die Zeit an ein
besseres und gesundes Leben zu den-
ken. Lasst uns wieder an die Einheit
und den Zusammenhalt denken und
diese grofle Herausforderung wieder
zu einer Chance umwandeln. Wir

sollten an uns und an unsere Um-

gebung und an unsere Welt denken
und dem Guten und dem Schlech-
ten in unserem Leben mehr Beach-
tung schenken. Diese grofSe Unterbre-
chung gibt uns die Gelegenheit, den

Sinn des Lebens neu zu interpretieren.

Ins Deutsche iibertragen von

Parsi Sprachendienste

Foto: Khatereh Rahmani
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Ausdauer
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Lorena Spitzmiiller

Wir flechten ein Band
Um unsere Kontinente
Um dem Anderen einen Kuss

Ins Meer zu legen

Wir schmiicken einander die Haupter
Mit geheimer Farbe

Und verbinden sorgsam

Die Wunden unserer Fingerkuppen

Die immer wieder aufschiirfen am Beton

Und stets neu wachsen miissen

Wir setzen unsere Glieder zusammen
Zu einem Korper der auf Papier passt
Den blofSe Worte erhalten

Und den ein Kind als Flieger

Uber die Mauern werfen kann

Grafik: Lorena Spitzmiller



s war an einem Morgen zur Zeit
der coronavirusbedingten Aus-
gangssperre, als ich das Fenster off-
nete und nach langer Zeit wieder ein-
mal eine Luft einatmete, die rein und
frei von Abgasen war. Im Viertel war
es ruhig, weit und breit waren keine
Passanten zu sehen. Alle hockten hin-
ter den Fenstern oder gingen in ihren
Wohnungen angespannt auf und ab,
als ob sie Gefangene wiren.
Wihrend ich die Welt um mich
herum beobachtete, erweckte eine
Katze meine Aufmerksamkeit, die ge-
lassen auf der Strafle umherspazierte
und Spatzen jagte. Dieser erfreuliche,
positive Anblick brachte mich fiir ei-
nige Momente zum Licheln und ver-
mittelte auch mir trotz Ausgangssper-
re ein Gefiihl von Gelassenheit.
Covid-19 hat einen positiven Ein-
fluss auf das Klima und die Umwelt.
Laut aktuellsten Daten des Coperni-
cus-Programms zum Klimawandel
lag die durchschnittliche Tempera-
tur in Europa im Mirz um fast zwei
Grad iiber dem Durchschnitt der Jah-
re 1981-2010. Infolge der Schliefung
von Firmen und Fabriken sowie der
Einstellung des Flug- und Strafen-

verkehrs sind die Emissionen zuriick-

1
https://www.copernicus.eu/de/dienste/klimawandel

Das
Coronavirus
JNd das Klma

Sakina Hanafi

Auch von Weitem war der Fernsehturm wieder haufiger zu sehen.
Foto: Hareth Aimukdad
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gegangen und Anderungen in ver-
schiedener Hinsicht spiirbar. Die Co-
vid-19-bedingten Effekte auf das Kli-
ma mochte ich als einige wesentliche
Punkte hervorheben:

Die Luftverschmutzung ist auf-
grund der ausbleibenden Abgas-
emissionen von Fabriken und Autos
merklich zuriickgegangen und folg-
lich auch die Smog-Belastung in vie-
len Stidten gesunken. Auch dass an
offentlichen Orten weniger geraucht
wurde und es weniger brannte, hat
dazu beigetragen, dass sich die Luft-
qualitit verbessert hat. Insgesamt ha-
ben die Lockdown-MafSnahmen eine
deutliche Reduktion des CO2-Aus-
stofles in die Luft bewirke.

Infolge des eingestellten Schiff-
und Bootsverkehrs ist das Wasser in
Fliisssen und Seen klarer und reiner,
und die Anzahl der Fische und Was-
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serorganismen ist wieder gestiegen.

Griinflichen haben sich erholt
und ausgedehnt, und Pflanzen in
Girten, Parks, Touristengebieten und
Wildern wachsen tippiger. Zuriickzu-
fithren ist dies darauf, dass diese Orte
nicht mehr von Menschen iiberlaufen
werden.

Viele Tierarten haben sich nach
langer Zeit wieder aus ihren Verste-
cken gewagt, um die Natur zu genie-
Ben und frei und ohne Angst vor Ji-
gern auf Entdeckungstour zu gehen.

Satellitenfotos zeigen, dass sich
das Ozonloch geschlossen hat. Ei-
nen Beitrag dazu zu leisten vermoch-
te die Menschheit aufgrund fehlender
Gesetzeserlasse der Regierungen und
entsprechender einheitlicher gesetz-
licher Mafinahmen jahrzehntelang
nicht.

Infolge des Coronavirus wur-

de das Gleichgewicht der Umwelt
also gewissermaflen wiederherge-
stelle. Dieser positive Aspekt wird
aber von einem sehr schmerzhaften
und traurigen begleitet: die enorme
Anzahl der Menschen weleweit, die
infolge des Coronavirus starben, und
die Millionen von Menschen, die da-
ran erkrankten.

Ich wiinsche mir, dass bald ein
Medikament gegen dieses Virus ge-
funden wird und alle Coronavi-
rus-Erkrankten schnellstmoglich ge-
nesen. AufSerdem hoffe ich, dass die
Menschheit aus ihren Fehlern lernt
und sich in Zukunft keine Verfehlun-
gen mehr leistet, die auf Kosten der

Umwelt und Gesundheit gehen.

Ins Deutsche iibertragen von
Melanie Rebasso
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Gedanken zum Klimawandel
Reem Hanafi

Es ist eine sehr interessante Zeit, in
der wir leben. Wir miissen dem Kli-
mawandel viel mehr Aufmerksam-
keit schenken, nicht nur, weil wir
uns in einer Krise befinden, sondern
weil diese Krise jedes lebende Wesen
auf diesem Planeten beeinflusst und
in Mitleidenschaft zieht. Die globale
Erwirmung ist eine Krise und sollte
auch als solche behandelt werden. Po-
litiker und Kapitalisten machen leere
Versprechungen und helfen uns nicht
weiter, aber sich dariiber zu beschwe-
ren hilft uns auch nicht. Wir alle miis-
sen aufhoren zu debattieren und uns
mit der Wissenschaft zusammen-
schlieflen, um fiir den Erhalt unseres
Planeten und fir Klimagerechtigkeit

zu kimpfen.

Thoughts about climate change
Reem Hanafi

It is a very interesting time to be alive.
We need to raise awareness about cli-
mate change on a wider level, not only
because it's a crisis, but because it's a
crisis that affects every single living cre-
ature on the planet. Global warming is
a crisis and should be treated like one.
Politicians and capitalists making empty
promises isn't going to help us, but ar-
guing isn't going to solve anything either.
We all need to stop arguing and unite
behind the science to fight for our planet
and for climate justice.
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Nicht wieder zuruck!

Was das Friedensabkommen zwischen den USA und den Taliban fir die
Frauen in Afghanistan bedeutet

Mortaza Rahimi

Flyer einer afghanischen Kampagne in den sozialen Medien gegen die Freilassung von 6.000 Taliban-

Gefangenen als Teil des US-Abkommens mit Taliban.

Mchrcrc Minner, einige von ih-
nen bewaffnet, umzingeln
eine voll verschleierte Frau, die in
cine Grube geworfen wurde. Die Frau
sicht dngstlich um sich, denn sie weif3,
was diese Manner in wenigen Augen-
blicken tun wiirden.

In Paschtu ist eine Stimme zu ho-
ren. Ein Mann sagt, sie sei vom Haus
ihres Mannes mit einem anderen un-

bekannten Mann weggelaufen. Des-
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halb misse sie laut Scharia gesteinigt
werden. Angeblich ist er, der den Tod
der Frau angeordnet hat, ein lokaler
Taliban-Richter.

Nach ein paar Sekunden ist es fur
die Frau vorbei. Sie wird unter einem
Regen von Steinen begraben, die aus
allen Richtungen auf sie geworfen
werden. Von Beginn der Steinigung
bis zur Beerdigung unter den Stein-

brocken ist nur das Jammern und

Schreien der Frau zu héren, und die
schrecklichen Stimmen der Minner,
die mit Vergniigen das Leben eines
Menschen nehmen.

Das alles war in einem kurzen
Video zu sehen, das aus der Provinz
Faryab im Norden Afghanistans
stammte und vor ein paar Wochen im
Netz veroffentlicht wurde. Das Video
zeigte die bittere Realitdt des Lebens
der Frauen unter der Herrschaft der
Taliban.

Fiir die Taliban bedeuten Frauen
nicht mehr als Giiter fiir Manner, und
ihre Existenz liegt auch in den Hin-
den der Minner. Und ausgerechnet
mit Ménnern solcher Ideologic haben
die USA das sogenannte Friedensab-
kommen unterzeichnet. Damit sind
die Taliban offiziell ein Freund der
USA, egal ob sie die Menschenrech-
te verletzt haben oder verletzen, ob
sic Frauen ihrer grundlegenden Men-
schenrechte berauben und sie 6ffent-
lich steinigen. Fir die USA war nur
eins wichtig: Die Taliban attackieren
die USA und US-Amerikaner nicht
mehr!

Jetzt machen sich aber die Frau-
en in Afghanistan viel mehr Sorgen
um ihre Zukunft. Sie haben grofie
Bedenken, dass das Spiel um Krieg

und Frieden ihnen auch noch ihre re-



lativ wenigen Rechte und Freiheiten
nimmt und sie zum Opfer eines Ab-
kommens oder eines politischen Ge-
schifts werden.

Das Abkommen mit den Taliban
hat die Wahrscheinlichkeit auf Riick-
kehr der brutalen Taliban-Herrschaft
in Afghanistan erhéht. Und deswe-
gen sind die Frauen in Afghanistan
unruhiger denn je. Weil sie Angst ha-
ben, dass Auspeitschen und Steini-
gungen von Frauen wieder zur Nor-
malitit werden.

Die Taliban-Fithrung betont

die Einhaltung der Frauenrechte in
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chrcinstimmung mit der Scharia.
Aber die Interpretation der Scharia
durch die Taliban ist, dass Frauen zu
Hause bleiben und in der Offentlich-
keit Hijab tragen miissen sowie nicht
arbeiten, zur Schule gehen oder stu-
dieren diirfen. Nach dieser Interpre-
tation verbleiben fiir die Frauen keine
Rechte mehr. Sie sind nur noch Skla-
ven der Minner. Das aber darf nicht
wieder in Afghanistan passieren!

Die Afghanen haben gemeinsam
mit der dort aktiven internationa-
len Gemeinschaft in den letzten zwei

Jahrzehnten viel geopfert, um am
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Hindukusch Stabilitit, Demokratie
und Gleichheit zu erreichen, und um
Menschenrechte, die auch fiir Frauen
gelten, in diesem Land zu garantieren.
All diese Errungenschaften sind mit
der Riickkehr der Taliban in Gefahr.
Die USA wollen raus aus Afghanis-

tan, egal um welchen Preis!

Ins Deutsche iibertragen von
Mortaza Rahimi
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Sturz' doch endlich!”

Der Kampf der Frauen fiir Frieden im Sudan

Sakina Hanafi

Frauen pragten das Bild der Revolution im Sudan. Da diese Szene von mehreren Hundert Menschen festgehalten wurde, lies sich der Name
der Fotografin nicht genau nachvollziehen.
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Dic sudanesische Revolution,
an deren Ende der Sturz von
al-Bashirs  30-jahriger ~Regierung
stand, wurde von einem ganz be-
sonderen Glanz begleitet: jenem der
Tochter des Landes, die Seite an Seite
mit den Minnern demonstrierten.
Sie, die Frauen des Sudans, waren die
Antriebskraft der Revolution und die
Schlissselfiguren der friedlichen De-
monstrationen. Sie waren es, die ganz
vorne die Demonstrationsziige an-
fithrten und dabei mit ihrer lautes-
ten Stimme protestierten. Die glei—
che Stimme, die von der despotischen
Regierung in all den Jahrzehnten da-
vor unterdriickt wurde, erklang nun
in zahlreichen, mit vereinten Kriften
auf den Straf8en lautstark gesungenen
National- und Revolutionsliedern, die
die Leute in Begeisterung versetzten.
Fur ihren Widerstand gegen das re-
pressive Militar mussten die Frauen
allerdings einen hohen Preis bezah-
len: Sie wurden angeschossen, verhaf-
tet, geschlagen, und viele von ihnen
mussten ihren Protest sogar mit dem
Leben bezahlen. Dennoch marschier-
ten sie stets furchtlos in den vorders-
ten Reihen der in den meisten sudane-
sischen Stddten stattgefundenen Pro-
teste mit und skandierten: ,Tasqut
bas“ — ,,Stiirz doch endlich!“ Dass sie
dies so konsequent und mutig taten,
erstaunte umso mehr, da auf die suda-
nesische Frau stets abwertend hinab-
geschen wurde.

Die aktive Teilnahme der Frau-
en an dieser Revolution stellte einen
Wendepunkt in der Geschichte der
sudanesischen Frauenbewegung dar.
Ihr ging ein jahrelanger, erstaunlich
hartnickiger Kampf der Frauen im
Sudan fiir ihre Rechte voraus, derer
sie wihrend der 30-jahrigen repressi-
ven Gewaltherrschaft unter dem Vor-
wand des ,,Schutzes der 6ffentlichen
Ordnung” beschnitten wurden. So

hat das Regime mit ebendiesem Ar-

gument des Schutzes der 6ffentlichen
Ordnungjegliche Frauenrechte durch
repressive Gesetze eingeschrinke, die
den Frauen in Form von Vorschriften
in Bezug auf Kleidung, Reisen und
Arbeit auferlegt wurden.

Mit dem von der sudanesischen
Initiative ,Nein zur Unterdriickung
der Frauen® organisierten Protest vor
dem Justizministerium am 20. April
2019 sollte endgiiltig zum Ausdruck
gebracht werden, dass die Frauen des
Sudans die frauendiskriminierenden
Gesetze nicht linger hinnehmen wiir-
den. Dabei stellten die Demonstran-
tinnen auch Forderungen wie Gleich-
berechtigung und Gerechtigkeit.

Mit Schildern und unter Protest-
rufen forderten die Frauen die Macht-
tibergabe des Regimes. Als Reaktion
darauf wurden sie vom Militir mit
Peitschen geschlagen, angeschossen
und mit Trinengas angegriffen. Vie-
le Demonstrantinnen wurden festge-
nommen, und wihrend der Haft hat
man ihnen als Strafe die Haare abge-
schnitten und sie sowohl kérperlich
als auch seelisch misshandelt. Das al-
les aber bestirkte die Frauen nur noch
mehr in ihrem Widerstand und in ih-
rer Entschlossenheit, weiter gegen die
Unterdriickung zu kimpfen.

Wihrend der Sitzblockade vor
dem Hauptquartier der Armee ab
April 2019 hielten sich die Frauen
auch in den Protestlagern vor dem
Armee-Hauptquartier auf, wo sie in
Sensibilisierungsaktionen auf un-
gerechte Gesetze und Gewalt gegen
Frauen hinwiesen und diese auch ver-
offentlichten oder Kinder unterrich-
teten, denen der Zugang zu Bildung
aufgrund von Armut verwehrt blieb.
Sie halfen bei der Essenszubereitung,
versorgten Verletzte und Kranke,
wihrend die Minner Blockaden zum
Schutz der Protestzone errichteten,
sich bei deren Bewachung abwechsel-

ten, immer wieder gegen die Absper-

rungen schlugen, um mit Lirm auf
ihren Protest aufmerksam zu machen,
sich um Wasser und Lebensmittel fiir
die Demonstrierenden kiimmerten,
neue Protestorte organisierten und
fiir deren Reinigung sorgten.

Dann kam der 3. Juni 2019, jener
Schicksalstag, an dem die Sitzblocka-
den von den Dschandschawid-Mili-
zen, der Polizei und den Sicherheits-
kriften mit Gewalt aufgelost wurden,
ein Tag des Massakers. Ohne jedes
Erbarmen toteten sie Frauen, schos-
sen auf sie, misshandelten und verge-
waltigten sie. Doch auch damit waren
die Frauen in ihrer Entschlossenheit
nicht zu brechen, im Gegenteil: Nun
stromten sogar die Hausfrauen und
die Alten in Scharen von allen Seiten
auf die Strafle, um ihrer Wut Luft zu
machen.

Nach neun Monaten Protest ge-
lang es dem sudanesischen Volk
schlieflich, das repressive Regime zu
stirzen. Oppositionelle und Militar
einigten sich auf eine Ubergangsperi—
ode mit einer Ubergangsregierung, in
die auch funf Ministerinnen berufen
wurden. Es bleibt zu hoffen, dass bei
den nichsten Prisidentschaftswahlen
im Jahr 2022 auch Frauen unter den
Kandidierenden sein werden. Es lebe
der Kampf um Gleichberechtigung

der Frauen im Sudan!

Ins Deutsche iibertragen von
Melanie Rebasso
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Inoweniasl” —

Der Faden des Mondes

Ein Hinweis auf den Film ,,El hilo de la luna“

Janneke Campen
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er Film ,,El hilo de la luna“ wird
D gerade an Universititen und
kulturellen Zentren in Andalusien
gezeigt. Er ist bisher nur auf Spanisch
verfiigbar. Die kulturTUR-Autorin
Janneke Campen berichtet von dort.
»lrioweniasi: das heiflt der ,Fa-
den des Mondes". Das ist der Name,
den mir mein Grofivater gab, um
mich mein Leben lang zu beschiit-
zen. Denn niemand ist so stark, dass
er den Mond an einem Faden hinun-
ter auf die Erde ziehen koénnte.” Dies
ist die Geschichte einer Frau, die die
Sehnsucht nach Sicherheit und Hoft-
nung ausdriickt. Ein Wunsch, den
ihre Schicksalsschwestern teilen und
der so stark ist, dass aus ihm Reisen
tiber Kontinente gesponnen werden.
In dem spanischen Dokumen-
tarfilm ,,El hilo de la luna” erzihlen
Frauen von ihren Erfahrungen und
der Kraft, die sie benotigen, um ihre
Hoffnungen aufrecht zu erhalten. Der
,Faden des Mondes', der dem Film sei-
nen Namen gibt, zicht sich durch den
Film wie die Schritte der Frauen, die
ihren Wegvon Nigeria oder Marokko
bis nach Spanien gehen.
Er ist gebunden an eine Heimat,

die keine Perspektiven bietet; in der



nur mit geschlossenen Augen ge-
triumt werden kann — von einem
fernen Land, in dem Milch und Ho-
nig durch die Landschaft flieflen und
Frauen alle Tiiren zum Leben geoff-
net werden. Diejenigen, die es nicht
mehr aushalten, keine Familie mehr
haben oder zu Hause zu einem Leben
als Sklavin gezwungen werden, wer-
ten ihren Faden aus und gehen mutig
einer Zukunft entgegen, die sie nur
aus Geschichten kennen.

Eine Wahrheit erzihlt ihnen kei-
ner vor dem Beginn ihrer Reise: ,, Dein
Ticket nach Europa wird dein Kor-
per sein.“ Das ist der Preis der Reise —
Hindler, die in den Flichtlingszent-
ren, Grenzanlagen, Hifen stehen und
den Frauen die Uberfahrt anbieten,
wenn sie ihren Kérper zum Tausch
geben. Lager, aus denen sie nicht fort-
kommen und in denen jede Nacht ein
anderer Mann in ihr Zelt steigt. Min-
ner, die ihnen sagen, dass sie Schutz
bieten konnen, sie vergewaltigen und
dann nie wieder erscheinen.

Frauen, die weinen, wenn sie se-
hen, dass ein neues Midchen an-
kommt und den gleichen Misshand-
lungen ausgesetzt wird, wie sie selbst.

Frauen, die sich halten und schreien,

aber doch nicht wissen, was sie tun
sollen, um sich zu beschiitzen, weil sie
nichts besitzen und vor allem, weil sie
cines um keinen Preis aufgeben wol-
len: die Hoffnung, den Schmerz hin-
ter sich zu lassen und endlich in Euro-
pa anzukommen. Frauen, die ihre Fa-
den immer noch an keinem sicheren
Ort festbinden konnten — auch in Eu-
ropa nicht, wo sie nicht willkommen
geheiflen und geheilt werden, son-
dern weiter mit ihnen Handel getrie-
ben wird. Dort arbeiten sie auf den
Farmen an der Mittelmeerkiiste oder
putzen die Hauser reicher Familien.
Sie werden versteckt an Orten, iiber
die lieber geschwiegen wird.

Im Film ,,El hilo de la luna®“ ent-
fernt das spanische Team aus Kiinst-
lerinnen und Therapeutinnen das
prekire Tuch des Schweigens. Die
Regisseurinnen Esperanza Jorge Bar-
buzano und Inmaculada Antolinez
Dominguez treffen auf Frauen aus
Nigeria, Marokko und Spanien und
ermutigen sie, die Liigen zu enthil-
len, die sie auf ihrer Reise begleitet
haben. Bilder zum Ausmalen helfen,
um die Wunden sichtbar zu machen,
die viele Frauen auf ihrem Korper tra-

gen und unter Scham verstecken. So

konnen sie dokumentieren, ohne re-
den zu miissen, wenn sie keine Wor-
te haben oder Angst, jemand konnte
sie erkennen, weil sie immer noch be-
droht werden.

Kiinstlerisch und klar, mit star-
ken Stimmen wird in ,,El hilo de la
Luna“ eine Botschaft vermittelt, die
alle Orte erreichen sollte, zwischen
denen sich die Fiden der Hoffenden
spannen. Nicht um sie vom Reisen ab-
zuhalten, sondern um ihnen mit auf
den Weg zu geben: ,Informiere dich,
rede mit deinen Schwestern, pass auf
dich auf und suche Hilfe, wenn dir
Unrecht geschicht. Niemand hat An-
spruch auf deinen Koérper; er gehort
nur dir und ist dein Recht.”

Die kulturTUR hofft, den Film
bald in Berlin zeigen zu konnen, wie
die Dokumentation #387 am 21. Fe-
bruar 2020.
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Das uber Jahm
andauernde

Afrikas

Gastbeitrag von

Robel Afeworki Abay

Ich bin entsetzt, irritiert und wii-
tend iiber die aktuellen Afrika-
Berichterstattungen aufgrund der Co-
ronavirus-Pandemie. Zwar ist nicht
von der Hand zu weisen, dass die Co-
ronavirus-Pandemie massive Auswir-
kungen fur Afrika haben kann, es ist
aber erstaunlich zu beobachten, wie
die mediale Afrika-Berichterstattung
in Deutschland die gesellschaftliche
Wahrnehmung durch ein pauscha-
lisierendes Image Afrikas beeinflusst.
Dieses immer gleichbleibende Image
Afrikas zeichnet sich durch negative
Assoziationen aus: Biirgerkrieg, Hun-
gersnot, Krankheiten und Armut. Die
dominanten medialen Prisentationen
Afrikas mit ihrem undifferenzierten
Blick fithren dazu, dass Afrika nicht
als ein groffer Kontinent mit 55 ver-
schiedenen Staaten und unterschied-
lichen ethnischen und sozio-kulturel-
len Zugehorigkeiten, sondern zumeist

als ein vergleichsweise winziges Land
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wie Luxemburg mit einer homogenen

Kultur dargestellt wird.

Der europdische Kolonialismus lebt
noch fort

Die bestehenden neokolonialen Aus-
beutungsverhiltnisse, die u.a. zur Fol-
ge haben, dass die afrikanischen Be-
volkerungen fir den Luxus des um-
weltzerstorerischen Konsumverhal-
tens Europas mit ihren Armutslagen
bezahlen, werden in der Debatte iiber
Afrika vorwiegend bewusst aufler
Acht gelassen. Vielmehr wird dabei
den Menschen in Afrika unterstellt,
dass sie nicht in der Lage seien, ihr ei-
genes Schicksal selbst in die Hand zu
nechmen, indem die eigene westliche
Zivilisation glorifiziert wird. Dadurch
wird der ,,gute Wille® legitimiert, den
vermeintlich unterentwickelten Kri-
senkontinent durch Almosen aus
dem grofiziigigen und barmherzigen

Europa vor seinem Untergang zu ret-

UNO
SabyS

erte
tting

ten. Dieser White Saviorism' dient je-
doch nur als Alibi, in Afrika erneut
zu intervenieren. Dabei wird zumeist
implizit der Eindruck erwecke, dass
Deutschland keinen erwihnenswer-
ten Anteil an kolonialer Vergangen-
heit und aktuellen ausbeuterischen
Unterdriickungsverhiltnissen in Af-
rika hitte. Durch die Verdringung
der kolonialen Schuld wird die Hin-

tertiir gedffnet, um globale Ausbeu-

1
White Saviourismus: beschreibt einen Retter-Kom-
plex. ,White Savior* (deutsch: WeiBe Retter) wer-
den privilegierte WeiBe Personen genannt, die sich
mit gut gemeinten Ideen aufmachen, umin ,ar-
men Schwarzen Gemeinden*® ein gutes Werk zu
vollbringen. Dabei besitzen sie oft keine wirklich
hilfreichen Qualifikationen wie medizinische Aus-
bildung oder Kenntnisse der Sprache und Kultur
des Landes. In sozialen Netzwerken prasentieren
sie sich haufig mit ,armen Schwarzen Kindern*
als Held*innen. (Quelle z.B.: https:/www.arte.tv/
de/articles/white-saviorism-wenn-hilfe-nicht-hilf-
reich-ist?fbclid=IwARObOy7WTII_H4s2nsJwpP-
ZfX274GGoanRCJ-ebXrSnfYXCjbQgoTFLJFWU)



tungsverhilenisse aufrechtzuerhalten.

Der von Europa ausgehende Ko-
lonialismus hat immense Auswir-
kungen nicht nur auf die kolonisier-
ten, sondern auch auf die kolonisie-
renden europiischen Gesellschaften.
Die (post-)kolonialen Kontinuititen
becinflussen die Bezichungen ver-
schiedener Gruppen und ihre gesell-
schaftlichen Positionen noch immer.
Deutschland ist ein Einwanderungs-
land mit einer Kolonialgeschichte,
auch wenn Positionen von Black and
People of Color (BPoC)* in offentli-
chen Diskursen kaum Beachtung fin-
den. Stattdessen wird die gesellschaft-
liche Wahrnehmung im Zuge des er-
starkenden Rechtspopulismus durch
rassifizierende Zuschreibungen von

BPoC kontaminiert.

Rassifiziertes Othering

Die machtvollen Afrika-Berichter-
stattungen haben fir in Deutsch-
land lebende BPoC weitreichende
Konsequenzen, die durch rassifizier-
te Zuschreibungen der Dominanzge-
sellschaft permanent als anders und
nicht-zugehérig konstruiert werden.
Aufgrund dieses systematischen Ras-
sismus erfahren BPoC vielfiltige so-
ziookonomische Diskriminierungen
sowie politisch-rechtliche Benachtei-
ligungen. Dieses mediale rassifizierte
Othering stellt aber kein neues Phi-

2

Black and People of Color (BPoC) ist eine ,Selbst-
bezeichnung von Menschen mit Rassismuserfah-
rung, die nicht als weiB, deutsch und westlich wahr-
genommen werden und sich auch selbst nicht so
definieren.” (Quelle z.B.: https://glossar.neuemedi-
enmacher.de/glossar/people-of-color-poc/)

3

Othering bezeichnet die Distanz zu anderen Grup-
pen, um seine eigene »Normalitat: zu bestétigen.
Der Begriff wurde urspriinglich von Gayatri Spivak
(1985) gepragt, um den Prozess zu beschreiben,
durch den der imperiale Diskurs die Anderen mar-
kiert. Dabei geht es darum, sich selbst als positiv
hervorzuheben, indem man einen anderen nega-
tiv oder andersartig beschreibt, das heit aufgrund
von Rasse, geographischer Lage, Ethik, Umwelt
oder Ideologie als »fremd« klassifiziert. (Quelle, z.B.
http://www.kulturglossar.de/html/o-begriffe.html)

nomen fiir uns BPoC dar. Vielmehr ist
die Praxis des rassifizierten Othering
fiir die meisten BPoC in Deutschland
allgegenwiirtig. Diskriminierungser-
fahrungen und Racial Profiling: ge-
héren fir uns zum Alltag, die unsere
Identititen belasten.

Durch die Differenzzuschreibung
von ,,wir* und die ,,Anderen” wird
cine Realitit geschaffen, in der wir
aufgrund unserer vermeintlich ein-
deutigen und sichtbareren Identiti-
ten als ,,anders®, nicht-zugehérig und
nicht-deutsch genug markiert werden,
auch wenn wir seit Generationen in
Deutschland leben. Bei dieser Form
der Zwangsmigrantisierung geht es
zumeist um kulturellen Rassismus.
Auf simple, aber effektive Weise wird
ein negatives Bild tiber BPoC produ-
ziert, welches unsere Handlungsfa-
higkeiten und heterogenen Identita-
ten ausblendet und uns zu einer ho-
mogenen ,,migrationsanderen Grup-
pen konstruiert.

Insgesamt ist zu betonen, dass die
rassifizierenden Perspektiven der eu-
ropaisch-westlichen Afrika-Bericht-
erstattungen kritisch hinterfragt wer-
den miissen, wenn eine Solidaritit
mit Afrika gelingen soll. Wirkliche
transnationale Solidaritit fuflt auf
wirklichem Verstindnis ohne Bevor-
mundung und White Saviorism. Zu-
dem muss in der Debatte iiber Afri-
ka vielmehr Raum fiir eine afrozent-

rische Perspektive geschaffen werden,

4
Von Racial Profiling spricht man, wenn zum Beispiel
die Polizei Menschen wegen ihrer Hautfarbe, Haar-
farbe oder anderer auBerer Merkmale kontrolliert,
ohne dass es einen konkreten Anlass gibt. Es ist
auch dann Racial Profiling, wenn das Aussehen ei-
ner von mehreren Anhaltspunkten fur die Kontrolle
ist. Quelle: https://mediendienst-integration.de/ar-
tikel/fragen-und-antworten-zu-racial-profiling.html,
/ https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/pu-
blikationen/show/racial-profiling-menschenrechts-
widrige-personenkontrollen-nach-22-abs-1-a-bun-
despolizeigesetz/

um dem dramatisierten Image Afri-
kas entgegenzutreten und der verlore-
nen Stimme Afrikas ein gerechtes Ge-
hor zu verleihen.

Hierfiir ist es notwendig, zualler-
erst eine Vcrniinftigc Wiedcrgutma—
chung (reconciliation) der kolonia-
len Vergangenheit anzustreben und
vor allem auf Augenhéhe miteinan-
der in den Dialog zu treten, sowohl
auf gesellschaftlicher als auch auf in-
dividueller Ebene. Wir Menschen
lieben es, Differenzen zu finden und
aufzuzeigen. Dabei haben wir jedoch
viel mehr Gemeinsamkeiten als Un-
terschiede. Um den substantiellen
gesellschaftlichen Zusammenhalt zu
stirken, sind in einer modernen, mul-
tikulturellen Gesellschaft gegenseiti-
ge Anerkennung und Wertschitzung
unserer Verschiedenheiten notwen-
dig, anstatt darauf zu beharren, unse-
re Differenzen in ,,deutsch“ und ,,aus-
lindisch“ zu dichotomisieren und

diese zu hierarchisieren.

Robel Afeworki Abay

ist Doktorand an der Humboldt-Uni-
versitit zu Berlin, am Institut fiir Re-
habilitationswissenschaften und forscht
iber Teilhabe- und Verwirklichungs-
chancen von People of Color (PoC) mit
Behinderungserfahrungen im Kontext
der Erwerbsarbeit auf dem allgemei-
nen Arbeitsmarkt in Deutschland.
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<ampt gegen den
namenlosen 100

Die Dokumentation #387 beschaftigt sich mit dem groBten Schiffsungliick
auf dem Mittelmeer seit dem Zweiten Weltkrieg

Rita Zobel

(=) (B)

LITTLE B#G STORY

v Madeleine LEROYER
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m Rahmen einer Sondervorstel-

lung hat die kuleurTUR im Feb-
ruar 2020 die Dokumentation #387
gezeigt.' Der Film von Madeleine Le-
royer befasst sich mit dem Schiffsun-
gliick vom 18. April 2015 vor der itali-
enischen Insel Lampedusa, aus dessen
Wrack 675 Leichen geborgen wurden.
Es wird geschitzt, dass rund 1.000
Menschen an Bord waren. Nur 23
Menschen konnten gerettet werden
und haben die Flucht iibers Mittel-
meer iiberlebt. Damit handelt es sich
um eines der grofiten Schiffsungliicke
seit dem Zweiten Weltkrieg,

Anhand des Beispiels eines jun-
gen Ertrunkenen mit der Nummer
387 zeigt die forensische Gerichts-
medizinerin Cristina Cattaneo den
schwierigen Prozess der Identifizie-
rung auf. Mithilfe der Wissenschaft-
lerin Giorgia Mirto aus Palermo ver-
sucht sie, die Nummern auf den Gri-
bern mit Namen und Geschichten zu
fiillen und den Toten so ein Stiick ih-
rer Wiirde zuriickzugeben. Der Film
folgt dem Bestreben italienischer Be-
horden und des Internationalen Ro-
ten Kreuzes, Angehorige der Opfer

des Ungliicks ausfindig zu machen.

Wie konnen weitere Schiffs-
Katastrophen im Mittelmeer
verhindert werden?

Diese dringliche Frage stellten
sich die mehr als 50 Giste der Villa
Mittelhof in Berlin-Zehlendorf nach
der Sondervorfithrung der investiga-
tiven Dokumentation #387. In der
anschliefenden  Podiumsdiskussi-
on mit Kathi Bach von Sea-Watch,

Hareth Almukdad von der kultur-

1
Das Screening war eine Kooperation zwischen dem
EPRIE Projekt #387 im Korea Verband e. V., dem
Mittelhof e.V., der kulturTUR und der DRK Berlin
Sudwest gGmbH. Wir bedanken uns bei allen Un-
terstitzer*innen fur ihre Beteiligung.

TUR und Judith Klimin vom Such-
dienst des DRK-Landesverbandes
Berliner Rotes Kreuz e.V., die von Sa-
bine Pfuhl vom Mittelhof e.V. mode-
riert wurde, ging es dann auch darum,
welchen Beitrag jede*r einzelne dazu
leisten kann.

Auch fiir die anwesende Co-Au-
torin Cécile Debarge ist es ein gro-
Bes Anliegen, die Namen von mehr
ertrunkenen Menschen zu erfahren.
Denn die Hinterbliebenen hoffen
nach wie vor, dass sich ihre Angeho-
rigen noch melden. Sie mochte, dass
ihr langes Warten ein Ende hat. Denn
erst wenn sie sich sicher sind, dass ihre
Angehoérigen nicht mehr leben, kon-
nen sie sie sich wieder ihrer Zukunft
zuwenden. Der Film I6ste im Publi-
kum grofie Betroffenheit aus.

Vor dem Hintergrund der Coro-
na-Krise wird tber Schiffsungliicke
kaum noch berichtet. Doch Katas-
trophen wie diese wiederholen sich,

wenn nicht grundlegend was dagegen

getan wird.

#387
Director:

Madeleine Leroyer

Production:
Valérie Montmartin for Little Big Story

Co-production:
Stenola Productions, Stenola
Productions, Graffiti DOC

Cinematography:
Thibault Delavigne

Editing:
Tania Goldenberg

Created with Sketch.
Show all credits
France, 2019

Spoken languages:
Italian, English, French, Amharic,
Tigrigna, Bambara, Soninke

Subtitles in: English

»,Namen statt Nummern“ lautet die Kampagne mit der versucht wird, den im Mittelmeer ertrun-

kenen Migrant*innen ihre Wirde zurlickzugeben
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Multaka —
Treffounkt Museum

Ehemalige Gefliichtete machen als Museumsguides
historische Orte erlebbar

Yvonne Schmitt

Alaa Alkasir erldutert die prachtige Fassade des Wistenschlosses Mschatta Foto: Hareth Aimukdad
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m 7. Mirz, dem Aktionstag

»Berlin sagt Danke®, wiirdig-
te der Berliner Senat alle Ehrenamt-
lichen u.a. mit dem freien Eintritt in
zahlreiche Berliner Museen. Wir wa-
ren dabei und hatten wirklich Gliick,
denn am folgenden Wochenende
mussten alle Museen aufgrund der
Corona-Pandemie schliefen.

Schnell bildeten sich im Foyer der
James-Simon-Galerie, dem Besucher-
zentrum der Berliner Museumsin-
sel, zwei Gruppen. Der Syrer Bachar
Al-Mohamad Alchahin fiihrte eine
Gruppe in deutscher Sprache durch
das Vorderasiatische Museum. Und
auf unsere Gruppe kam Alaa Alkasir
zu, ein grofier junger Mann, ebenfalls
aus Syrien, der uns die Ausstellungen
im Museum fiir Islamische Kunst in
deutscher Sprache zeigte.

Als er uns mit ausgebreiteten Ar-
men die unfassbare Grofle der herrli-
chen Vertifelungen des Aleppo-Zim-
mers (das ist ein Empfangsraums eines
Wohnhauses in Aleppo) verdeutlicht
und die Geschichte des Hauses Wa-
kil erklart, dessen Auftraggeber der
christliche Kaufmann Isa bin Butrus
war, spiirt man sofort: Diese Kunst
ist Alaa Alkasirs Leidenschaft. Und es
ist ihm wichtig, auf die Toleranz der
Religionen untereinander hinzuwei-
sen, die die Motive der Vertifelungen
zeigen. Und eben das bedeutet Multa-
ka im Deutschen: Treffpunkt — und
hier besonders der Treffpunke aller
Kulturen.

Als Kind schon hatte Alaa Alkasir
in Salamiyya, einer syrischen Klein-
stadt zwischen Homs und Hama,
gebuddelt und gegraben, und weil es
sein grofiter Wunsch war, spiter in
Damaskus Archiologie studiert. Das
Interesse an islamischer Kunst ist be-
sonders 2016 nach seiner Flucht nach
Deutschland stark gewachsen. ,Es ist
nicht nur mein Hobby, es ist mein

Leben geworden!®, betont er. In Ber-

lin hat er dann in einer Zeitung vom
Museum fiir Islamische Kunst erfah-
ren, und das Projekt Multaka war sei-
ne Chance.

In dem 2015 begriindeten und
seither mehrfach ausgezeichneten
Kooperations-Projekt zwischen Mu-
seum fiir Islamische Kunst, dem Vor-
derasiatischen Museum, dem Mu-
seum fur Byzantinische Kunst und
dem Deutschen Historischen Muse-
um wurden mehr als 20 syrische und
irakische Gefliichtete zu Museums-
guides ausgebildet. Sie bieten in ih-
rer Muttersprache Gefliichteten kos-
tenfreie Fithrungen an. Es gibt aber
auch Sonderfithrungen in englischer
und deutscher Sprache. Und auf den
Rundgingen wird deutlich, was Mul-
taka auch bedeutet: die aktive Einbe-
zichung der Teilnehmenden und ihr
Austausch untereinander.

In der Zwischenzeit hat uns Alaa
Alkasir durch die farbenprachtige
Teppichsammlung unterschiedlicher
Provenienzen gefithrt. Er erklart,
wie sich vor dem Hintergrund unter-
schiedlicher politisch-religiéser Vor-
gaben im islamischen Kulturraum -
man denke da an das Bilderverbot —
die Kiinstler Freiheiten in den Moti-
vdarstellungen genommen haben, die
wiederum von den Herrschern gedul-
det wurden.

»Was ist islamische Kunst? Wie
sicht sie aus?, fragt Alaa Alkasir, als
unsere Gruppe staunend vor der mo-
numentalen und mit Rosetten und
Arabesken iiberzogenen Fassade des
Wiistenschlosses von Mschatta aus
der Mitte des 8. Jahrhunderts steht.
Das frithislamische Waiistenschoss
Qasr al-Mschatta — wortlich iiber-
setzt das Winterschloss — steht unweit
der jordanischen Hauptstadt Amman
und wurde in den letzten Jahren mit
deutscher Hilfe restauriert. Alaa Al-
kasir erklirt, dass der Sultan des Os-

manischen Reiches diese nunmehr in

Berlin zu bewundernde Hauptfassade
im Jahr 1903 Kaiser Wilhelm II. als
Dank fir deutsche Ausgrabungen in
arabischen Lindern geschenke hatte.
Und wieder sind wir mitten im Aus-
tausch und der Bewahrung unserer
Kulturen.

Auf unserem Rundgang folgen
verschieden ausgeprigte Gebetsni-
schen, die sich zum Teil stark durch
ihre handwerklichen Techniken aus
verschiedenen islamischen Regionen
unterscheiden. Alaa Alkasir beant-
wortet alle Fragen zur arabischen Kal-
ligrafie, zu verschiedenen Ranken-
und Arabeskenmotiven. Dieser feins-
ten Handwerkskunst begegnen wir
auch am Ende unseres Rundgangs.

Die aus Zedern- und Pappelholz
geschnitzte Alhambra-Kuppel, die
im frithen 14. Jahrhundert einen Aus-
sichtsturm der Palaststadt oberhalb
von Granada in Studspanien tber-
spannte, brachte der deutsche Banki-
er Arthur von Gwinner Ende des 19.
Jahrhunderts mit Erlaubnis der spa-
nischen Behérden nach Deutschland.
Unser Blick geht staunend nach oben:
Die Kuppel ist reich geschnitzt, eini-
ge Teile sind mit Pinienzapfen und
Muscheln besetzt, und die Inschrift,
so erklirt uns Alaa Alkasir, bedeutet:
»Es gibt keinen Sieger aufler Gott!“

In unserem spateren Gesprich be-
schreibt Alaa Alkasir, was fiir ihn das
Schonste an Multaka ist: ,Wenn wir
uns hier zusammenfinden, ist es der
Eintritt in den Austausch!® Eben das,
was Multaka und seine mittlerweile
auch international vernetzten Projek-
te ausmacht.

Ein kooperatives Projekt mit
Multaka im Museum fiir Islamische
Kunst ist das ,Interactive Herita-
ge Map of Syria’, wo Alaa Alkasir als
fest angestellter Mitarbeiter zwischen
beiden Projekten vermittelt und das
von der Mellon Foundation finan-

ziert wird. In diesem Projekt werden
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Workshops mit dem Ziel angeboten,
syrisches immaterielles Kulturerbe
zu dokumentieren und zu archivie-
ren. ,In den Workshops sitzen wir
als Syrer und Syrerinnen zusammen,
tauschen Kenntnisse und Traditionen
des Christentums, Judentums und Is-

lams aus, und ich stelle immer wieder

Das Museum fur Islamische Kunst
und das Projekt Multaka - Treffpunkt
Museum kann man auf der Homepage
besuchen und erhélt dort Einblicke in
Filme, Blogs, Online-Ausstellungen,
virtuelle Rundgéange zur Multaka-
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fest, wie wenig wir voneinander wuss-
ten, und hier finden wir zusammen®,
freut sich Alaa Alkasir. ,Wir 6ffnen
unsere Augen durch Multaka und
sind offen fiir alle Themen, die fiir
unsere Dokumentationen so wich-
tig sind. Mich macht es stolz", sagt

er, ,dass wir hier diese Kulturgiiter

Entdeckungstour etc. und Zugénge zu
Facebook und Instagram.

www.smb.museum/museen-
einrichtungen/museum-fuer-islamische-
kunst/home/
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in verschiedenen Projekten schiit-
zen konnen.“ Bleibt die Hoffnung,
dass wir bald alle nach dem Aufruf,
Abstand zu halten, wieder Zutritt zu
»Multaka — Treffpunkt Museum"

haben werden.

BESUCHER-ADRESSE:

Museum fir Islamische Kunst im
Pergamonmuseum

BodestraBe 1-3

10178 Berlin
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Vor dem Aleppo-Zimmer: Alaa Alkasir mit seinen Gésten auf dem Rundgang im Museum fir Islamische Kunst
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Dialog
Statt
\Vorurtel

Was mir uber die Juden eingetrichtert wurde
und ich nun abzuschiitteln versuche

Hareth Almukdad

GEMEINSAM GEGEN AUSGRENZUNG UND VERGESSEN

beim Jugendforum denk/mal ‘20 jm Abgeordnetenhaus von Berlin

Schulen sollten Vorurteilen entgegenwirken, statt sie zu schiren. Foto: Hareth Aimukdad



on meinem sechsten Lebensjahr

bis zu meinem Eintritt in die
Universitdit musste ich allmorgend-
lich auf dem Schulhof die Baath-Par-
tei und Hafiz al-Assad bejubeln und
den Juden den Tod wiinschen. Jene
Parolen haben sich wihrend dieser
Zeit so schr in meinem Kopf veran-
kert, dass sie sich fortan in simtli-
chen meiner Ansichten widerspiegel-
ten. Die Jahre vergingen, und die Pa-
rolen dAnderten sich: Aus den Hilsen,
die der Baath-Partei einst zugejubelt
hatten, drangen nun Parolen, die sich
gegen die Partei richteten und auch
gegen den Diktator Baschar al-Assad,
der von seinem Vater die Herrschaft
tiber Syrien geerbt hatte, als wire das
Land ein Privatbesitz. Ja, die Parolen
hatten sich geandert — bis auf die letz-
ten, denn diese lauteten nach wie vor:
»Tod den Juden!“ Auch wenn viele
der Uberzeugung sind, dass mit die-
ser Aussage etwas nicht stimmt, wagt
es niemand, sie zu hinterfragen, ge-
schweige denn, ihr zu widersprechen.
Was wir in Syrien wahrend des Re-
gimes von Hafiz al-Assad lernten und
was uns sogar in den Kurzgeschich-
ten der Schulbiicher fiir die Grund-
schule begegnete, war geprigt von
einer Verallgemeinerung unglaubli-
chen Ausmafles und erheblichen Feh-
lern  hinsichtlich Begrifflichkeiten
und Benennungen. Wir lernten zum
Beispiel, dass alle Juden unsere Fein-
de wiren und sic umgebracht werden
miissten, wo immer auf der Welt sie
auch seien. Als 2011 die syrische Re-
volution ausbrach und sich der Iran
und die libanesische Hisbollah mit
dem Assad-Regime zwecks Unter-
driickung der Revolution zusammen-
taten, wurden die Parolen immer ra-
dikaler. Viele Politiker in Syrien, im
Iran und im Libanon sprachen davon,
dass der Kampf gegen die syrische Re-
volution Teil der Vernichtung Israels

wire und die ,,Befreiung” Jerusalems

tber Homs, Daraa, Aleppo und Deir
ez-Zor fithren wiirde. So wurde auch
den ersten Aufstindischen unterstellt,
israclische Agenten zu sein. In der
Folge wurden viele von ihnen festge-
nommen und unter ebendiesem Vor-
wurf in den Gefingnissen hingerich-
tet. Noch immer hief} es freilich: ,Tod
den Juden!®

Nachdem ich Syrien Ende 2012
verlassen hatte, fithrte mich mein
Schicksal in verschiedene arabische
Linder, darunter Agypten und Li-
banon. Auf die Parolen, die mir aus
meiner Heimat bekannt waren, traf
ich auch dort — wenn auch in leicht
veranderter, dem jeweiligen Land und
der Laune des dortigen Machthabers
angepasster Form.

Im Jahr 2017 stand ich dann zum
allerersten Mal einem israelischen
Staatsbiirger von Angesicht zu An-
gesicht gegeniiber, und zwar in ei-
nem Deutschkurs. Fast drei Monate
verbrachten wir beide in der gleichen
Lerngruppe, ohne einander je gegriifit
oder auch nur ein Wort miteinan-
der gewechselt zu haben. Wir waren
eben mit Vorurteilen gegeniiber dem
jeweils anderen behaftet. Die Aufsta-
chelung und der Hass gegen den je-
weils anderen waren aber nicht selbst
ausgedacht, sondern instruiert. So
hief§ es auch umgekehrt in den isra-
elischen Schulen: ,,Tod den Arabern!®

Bei meinen Aufenthalten in den
fir mich neuen Lindern begegne-
te ich Angehorigen verschiedenster
Nationen, Kulturen und Religionen.
Ich bin zur Erkenntnis gelangt, dass
zwischen der israelischen Regierung
bzw. dem israelischen Militir und
den Juden ganz klar unterschieden
werden muss. Jeder freie Mensch hat
das Recht, eine Regierung zu verach-
ten und ecinen solchen Standpunkt
offen und ehrlich zu duflern. Genau
darin liegt auch meine ganz person-

liche Meinung zur israclischen Re-

gierung: Sie hat viele Verbrechen be-
gangen, unrechtmifig Land besetzt
und illegale Siedlungen errichtet. Da-
hingegen ist es vollig indiskutabel,
ein ganzes Volk oder eine Religion
zu hassen. Wie die Palistinenser das
Recht auf Leben haben, so haben es
auch die Israelis — und zwar in einem
Land, in dem klare Gesetze herrschen
und gleiche Rechte und Pflichten fiir
beide Seiten gelten. Ganz und gar nie-
mandem steht es zu, zur Vernichtung
oder Ermordung cines dieser beiden
Volker aufzurufen. Man stelle sich
nur mal vor, irgendjemand wiirde
zur Vernichtung des syrischen Vol-
kes aufrufen, weil dessen Machthaber
und seine Regierung Verbrecher sind!
Der absolute Gipfel allen Ubels aber
ist, eine Religion zu hassen und deren
Anhinger zu verabscheuen. Denn da-
von zu sprechen, dass man die Juden
hasst, bedeutet, dass man einen Teil
des Volkes von Syrien, von Agypten,
des Iraks, schlichtweg einen Teil aller
Volker dieser Welt hasst. Dasselbe gilt
natiirlich firr die Anhanger des Chris-
tentums und des Islams. Auch diese
beiden Religionen sind ein Teil von
allen Volkern dieser Erde, und dass
zur Vernichtung von einer der beiden
aufgerufen wird, darf es schlicht und
ergreifend nicht geben!

Im am Stadtrand von Damas-
kus gelegenen Viertel Dschobar leb-
te frither eine syrisch-jiidische Ge-
meinde mit eigener Synagoge, die
durch Luftangriffe des syrischen Re-
gimes teilweise zerstort wurde. Eben-
so gab es das berithmte Haret el Ye-
hud, das ,Jiidische Viertel“ von Da-
maskus, dessen Name vom grofien
Anteil jiidischer Bewohner im Viertel
herriihrt, wo sich auch eine jiddische
Schule - die al-Inas-Schule — befand.
Die syrischen Juden lassen sich im
Wesentlichen in zwei Gruppen ein-
teilen: die Misrachim, jene Anhin-

ger der jiidischen Gemeinschaft, die
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schon seit dem Altertum in der Regi-
on ansissig sind, und die Sephardim,
die sich infolge ihrer Vertreibung aus
Spanien im 16. Jahrhundert in Syrien
niederliefen.

Nach dem Krieg von 1967 verab-
schiedete die syrische Regierung, da-
mals unter der Fithrung von Hafiz
al-Assad als Verteidigungsminister
und wesentlichem Entscheidungstra-
ger, eine Reihe von Gesetzen, mit de-
nen die Rechte der syrischen Juden
stark eingeschrinkt wurden: Thnen
wurde verboten, sich in einer anderen
syrischen Stadt als in ihrer eigenen
aufzuhalten und fur die Regierung zu

arbeiten, noch dazu wurden ihr Ver-

Oe sl ajlaClie] 8 DL b ) s
sl 5 pde Guald) o 8l JOA Ll
Ol anly

A gl A sSall @yl VATV ale Coja sy
aSaiall 5 lgelay 5y aull Bails Jaly S )
o L Citaia il 8 Bae Ley ¢l
Ol On ) e agaiaS iOm) sall 3563l
Cailla gl b Jaall (g agile ya SN 4 4y ) sl
i aedl sl e aa LS e Sall
1AV ale Ay s aSa auY) Bl ol aa
Gl e A Sl Cla sa aladl sall
e e ABSe Bl Gledy a5l e
e coall prandl Jlad i dy ) se G A
Lo 58 5 S S 0 gl 3 030 3 6l
ple e Ay ) g oSag () LAy Al oSy el
ARER

60 Gple Y+ ) £ ale diliaa) JaT gy,
s G sa s (3ias b ) sy 3 52 70 )
g

ALY e SN Abia s sk sale) Lide Cany
ol 13 e HSEYT (o dpaally clinaiil e
G of e iy LS damall e
O el can sl lon s pene slatiy uoAYL

s (Sl Ulle ) Al A8 Y)

54

mogen und ihre Hiuser von der Re-
gierung enteignet.

Mit der Machtiibernahme von
Hafiz al-Assad im Jahr 1970 wurde
die offentliche Stimmung gegen die
Juden immer feindseliger: Mit popu-
listischen Parolen wurden Hass und
Hetze gegen die Juden geschiirt. Da-
mit und unter dem Vorwand, das
Land auf den Krieg mit Israel vorbe-
reiten zu miissen, schaffte es Assad
auch, die Ressourcen Syriens zu pliin—
dern. Mehr und mehr Juden emigrier-
ten, was auch mit der Machtiibernah-
me seines Sohnes Baschar im Jahr
2000 kein Ende nahm.

Laut Statistik von 2014 sind mitt-
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lerweile nur noch 60 bis 70 Juden in
Damaskus und etwa sechs in Aleppo
verblieben.

Wir miissen uns selbst viele Fra-
gen neu stellen und unsere eigenen
Vorstellungen tiberdenken, um end-
lich zu den richtigen Antworten zu
finden. Ebenso miissen wir uns mit
den anderen zusammensetzen und
von Angesicht zu Angesicht mitein-
ander in Dialog treten, um die — in
den meisten Fillen falschen — Vorur-

teile aus der Welt zu schaffen.

Ins Deutsche iibertragen von
Melanie Rebasso
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elfer —

Ein Interview mit Dr. Gottfried Martens

Roxanne Honardoost

nicht nur In Glaubenstragen

Ihr Glaube hat sie zur Dreieinigkeits-Gemeinde in Steglitz gefiihrt

Dr. Gottfried Martens ist seit acht-
undzwanzig Jahren Pfarrer. Seit
2013 ist er in Steglitz in der evan-
gelisch-lutherischen  Dreieinigkeits-
Gemeinde titig. Die Gemeinde hat er
im Wesentlichen mit christlichen Ge-
flichteten, die zum grofiten Teil aus
dem Iran und Afghanistan stammen,

aufgebaut.
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Wie sieht Ihre Arbeit mit
Gefliichteten aus?

Es ist erstmal elementar kirchli-
che Arbeit. Menschen kommen zu
uns, die darum bitten, den christ-
lichen Glauben niher kennen-
zulernen. Wenn man mit diesen

Menschen zu tun hat, dann erlebt

Fotos: Roxanne Honardoost

man nattrlich auch die ganzen
Probleme, die sie haben, und dann
wird klar, dass man das eine von
dem anderen nicht trennen kann
und ihnen in diesen ganz prakti-
schen No6ten und Schwierigkeiten

beistehen muss.



Wie sehen diese Nite aus, und wie
konnen Sie da helfen?

Sie sind schr vielfaltig. Viele von
ihnen bringen sehr schwere Er-
fahrungen aus ihrem Heimat-
land mit. Wir haben hier unter
anderem auch eine Psychologin,
die selbst farsisprachig ist und an
die sich die Menschen auch wen-
den kénnen. Wir haben insgesamt
eine sehr gute farsisprachige Inf-
rastruktur hier. Dazu kommt die
Frage des Aufenthaltes und der
Abschiebung, von dem ein gro-
Ber Teil unserer Gemeinde be-
troffen ist. Gerade hier in Berlin
und Brandenburg gehen die Be-
horden im Bundesamt fast durch-
gingig davon aus, dass es sich nur
um ,Asylbetriiger” handelt, die
cinfach nur aus ,asyltaktischen

Griinden® konvertiert sind.

Seitens der Regierung kommt es zu
Verurteilungen?

Ich spitze das jetzt zu, aber wenn
jemand in das Anhérungszimmer
beim BAMEF reingeht und sagt:
»Ich bin Afghani oder Irani und
Christ®, kann er das Zimmer ei-
gentlich gleich wieder verlassen.
Dann weify ich schon, was an-
schlieflend in dem Bescheid drin
steht.

Machen Sie das jetzt aus
personlicher Uberzeugung, oder

machen Sie das aus auf Grund lhrer

Berufung?

Da sche ich keinen Widerspruch,
weil die Berufung, die ich habe,
meine Personlichkeit prigt. Mit
diesen Menschen zusammen zu
arbeiten ist eine wunderbare Er-
fahrung. Sie sind nach meiner
Einschitzung ein grofler Gewinn,
nicht nur fiir unsere Gemeinde,

sondern fir ganz Deutschland.
Und natiirlich erlebe ich die Men-

schen so intensiv, dass mich das
auch personlich nicht unberiihrt
ldsst, sondern mich auch immer

begleitet.

Was bringen diese Leute mit?

Angefangen mit der Glaubens-
freude, die sie haben. Sie entde-
cken fiir sich neue Sachen, die
hier in Deutschland schon oft zur
Tradition erstarrt sind. Gerade
die Geschichte der Kreuzigung
von Jesus Christus bewegt sie ein-
fach. Sie verstehen da noch den ur-
spriinglichen Sinn dahinter.

Sie bringen eine grofle Wert-
schitzung fir Religionsfreiheit
als ein Menschenrecht in unserer
Gesellschaft mit. Gerade darum
beriithrt mich das ganz besonders,
dass diese Religionsfreiheit in un-
serer Gesellschaft von den Ent
scheidungen des BAMF und den
Gerichten so massiv verletzt wird.
Sie machen uns auf das Thema Re-
ligionsfreiheit nochmal besonders
aufmerksam und auch auf die Fra-
ge, ob es Aufgabe des Staates ist,
vorzugeben, was denn nun richti-

ger christlicher Glaube ist.

Wie gehen Sie denn mit
Religionsfragen um?

Wir haben samstags immer cine
Bibelstunde. Das ist eine reine
Fragestunde, in der die Menschen
ihre ganzen Fragen auch hervor-
bringen konnen. Mir ist wichtig,
dass ich sie nicht nur zutexte, son-
dern dass sie auch von sich aus mit

ihren Fragen kommen.

Konnen Sie selbst Persisch?

Ich kann Grundkonversationen
fiihren und brauche auch bei Seel-
sorgergesprachen keinen Dolmet-
scher mehr. Ich predige auch im-
mer mal wieder auf Farsi, aller-
dings brauche ich da einen Helfer,

der tibersetzt.

Wie viele Gefliichtete begleiten

Sie jetzt im Prozess der

Christwerdung?
Im Laufe der Zeit habe ich hier
schon gut 1.000 Leute getauft. Es
kommen auch Leute zu uns, die
schon woanders getauft worden
sind. 1.384 Gefliichtete haben wir

in der Gemeinde insgesamt.

Und wie groB ist ihre Gemeinde
alles in allem?
1.600.

Bieten Sie auch irgendeine Hilfe fiir
Gefliichtete an, die nicht christlich
sind?

Ja, wir helfen nicht nur Christen.

Aber es ist klar, dass die verschie-

denen Initiativen, die wir in unse-
rer Stadt haben, Spezialisierungen
besitzen. Das halte ich auch fiir

sinnvoll. Das bedeutet nicht, dass

wir dann andere ausschlieflen. Ei-
nem Atheisten droht im Iran auch
Lebensgefahr, und dann ist klar,
dass wir auch so jemandem helfen.
Wir beraten hier genauso Men-
schen, die keine Christen sind.
Aber umgekehrt stehe ich auch
dazu, zu sagen ,Jawohl, das ist

jetzt einfach mal hier der Fokus.”

Vielen Dank fiir das Gesprach!
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/wel Schritte vor
JNad einer zuruck

Der lange Weg zur Anerkennung meiner Dokumente

Kbhaterebh Rabmani

Die Geschichte begann direkt,

als ich neu in Deutschland an-
kam. Ich dachte, dass ich mich bald
in die deutsche Gesellschaft integrie-
ren wiirde, meine Uni-Zeugnisse an-
erkannt wiirden und ich bald einen
Job anfangen wiirde. Ich glaubte da-
mals, mir bald eine Zukunft aufbauen
zu koénnen, ohne zu ahnen, dass mir
noch ein langer Weg bevorsteht.

Nach grofler Miihe, das Sprach-
zertifikat zu erlangen, beschloss ich,
mein Universititszertifikat anerken-
nen zu lassen. Ich nahm meinen gan-
zen Mut zusammen und ging Schritt
fiir Schritt voran.

Bei meinem ersten Termin in der
Arbeitsagentur musste ich meinen zu-
standigen Sachbearbeiter davon tiber-
zeugen, dass ich dringend die Aner-
kennung meiner Universititsunter-

lagen benétigte, weil ich in meinem
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Fachgebiet arbeiten wollte. Der zwei-
te Schritt bestand in der Bestitigung
meiner iranischen Studienzeugnisse
durch die Arbeitsagentur. Ich habe
meine Familie kontaktiert, die nach
einem Monat meine Unterlagen zu-
sammen hatte und versenden konn-
te. Voller Freude ging ich damit ins
Job-Center, war aber sofort frustriert,
weil neben meinen Zeugnissen auch
die Uni-Notenabschrift, das Schul-
abschlusszeugnis und die Notenab-
schrift aller Schul- und Studienjahre
gefordert wurden. Das war cine Vor-
schrift, die ich zu befolgen hatte.

Ich rief wieder meine Familie an,
die mit groffem Aufwand auch diese
Dokumente von der Universitit und
der Schule einholte und mir zuschick-
te. Mit simtlichen Unterlagen in der
Hand ging ich einen Monat spiter

wieder zur Arbeitsagentur. Dann

musste ich als nichstes zum Bildungs-
berater gehen. Leider hatte der erste
Berater aber nur unvollstindig tiber
meinen Fall berichtet, was den Bil-
dungsberater nicht tiberzeugte. Also
musste ich meinen Berater wechseln.
Jedes Mal wenn ich mit neuem Mut
einen Schritt nach vorne springen
wollte, wurde ich wieder einen Schritt
zuriickgeworfen. Nach viel Zeit- und
Kraftvergeudung habe ich endlich ei-
nen vollstindigen Bericht erhalten,
womit ich zurtick zur Arbeitsagentur
ging. Dort mussten meine Unterla-
gen erst tibersetzt werden, was wieder
einen Monat dauerte. Letztendlich
konnte ich alle Ubersetzungs- und
Kopiervorlagen meiner Dokumente
beim Biirgeramt beglaubigen lassen.
Es dauerte einen ganzen Tag, und ich
zahlte dafiir 60 Euro.

Frischen Mutes habe ich die Un-



Dokumente, Kopien, Ubersetzungen: Wann hat der Kampf um Anerkennung ein Ende?

terlagen meinem Sachbearbeiter vor-
gelegt. Der erwiderte nur, dass das
Amt meine Kosten nicht iibernihme,
weil ich es nicht im Voraus mitgeteilt
habe. Ich lief§ mich davon aber nicht
entmutigen und war schr froh, end-
lich einen Schritt weiter zu sein.
Nach diesem ganzen Prozedere
musste ich die gesamten Unterlagen
noch nach Bonn an die Zentralstelle
tur auslindisches Bildungswesen der
Kultusminister Konferenz schicken.
Zum Gliick war mir dabei eine sehr
nette Frau behilflich, die ich in der
Zwischenzeit kennengelernt hatte.
Mit ihrer Hilfe erhielt ich nach sechs
Monaten dann endlich die Beglau-
bigung meiner Dokumente, und die
Miihsal hatte ein Ende. Wie sehr ich
darunter gelitten habe, bis ich endlich
das Ergebnis hatte! Jetzt bin ich un-

glaublich froh, dass meine Dokumen-

te endlich auch in Deutschland aner-
kannt sind.

Manchmal denke ich heute, dass
die Akzeptanz in der deutschen Ge-
sellschaft unzihlige Schritte und Be-
dingungen voraussetzt. Die versu-
che ich so gut wie méglich zu erful-
len. Dabei freue ich mich vor allem
dariiber, dass ich jetzt viele deutsche
Freunde habe, die mir bei den ganzen
Umstinden und Problemen zur Seite
standen und mir geholfen haben.

Wenn ich mein Fenster 6ffne und
Passanten licheln mir zu, oder wenn
ich meine Tiir 6ffne und mein Nach-
bar umarmt mich, sind das Zeichen
fiir mich, dass ich in Deutschland ak-
zeptiert werde und anerkannt bin.

Ich freue mich, zeigen zu konnen,
dass ich den Willen habe, in Deutsch-
land akzeptiert zu werden. Wenn ich

zur Arbeitsagentur oder zum Ein-

Foto: Hareth Almukdad

wanderungsamt gehe und Deutsch
spreche, oder wenn ich die Kultur
und die Regeln Deutschlands bertick-
sichtige und mir Miihe gebe, diese zu
befolgen. Das macht mich sehr froh

und zuversichtlich.

Der Artikel wurde von Faisal

Maandgaar ins Deutsche iibertragen.
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Wenn ich eine Blume betrachte

Werden meine Augen nicht miide sie zu schen.

Sie schenken cin gutes Gefiihl

Und heilen verletzte Seelen.
Wie die Morgensonne
Istihr Licheln ein Horizont der Liebe

Und ihr Herz wie reines Wasser.

Gerecht nicht nur zu sich, sondern auch zu allen anderen

Thr Wesen spricht durch die Tat.

Kesanet Abraham
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Auf der Suche nach der

verlorenen Identitat

Eine Gesellschaft wird durch unterschiedliche Kulturen stark

Nila Shahbazi

inwanderung — gleich welcher
Art — hat ihre eigenen Folgen fir
den Einwanderer, und die Erinne-
rungen daran bleiben fiir immer im
Gedichtnis einer Person mit Migra-
tionshintergrund. Jeder Einwande-
rer ist in den ersten Jahren in einem
neuen Umfeld mit entmutigenden Si-
tuationen konfrontiert und fragt sich:
»Konnte ich eines Tages auch gliick-
lich und erfolgreich sein? Kénnte ich
meine Familie und Verwandten wie-
dersehen? Konnte ich mich auf die-
ses neue Umfeld und seine Menschen
einstellen?”

Als ich nach Deutschland ausge-
wandert bin, habe ich die fortschritt-
liche deutsche Gesellschaft selbst ken-
nengelernt. Auf der einen Seite bin
ich durch die Straffen gegangen und
habe gesehen, dass die Restaurants
und Geschifte dieser Strafle und auch
die gesprochenen Sprachen arabisch
oder tiirkisch waren. Auf der anderen
Scite habe ich in einer Gegend gelebr,
in der Auflenseiter wie ich und andere
Menschen mit anderer Hautfarbe wie

unbekannte Wesen angesehen wer-
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den. Die Gesellschaft gibt uns zwar
Chancen und Méglichkeiten, aber lei-
der sieht sie uns immer nur als Fliicht-
linge, was uns entmutigt.

Im Leben cines jeden Einwande-
rers ist es eine grofSe Herausforderung,
sich heimatlos zu fiithlen und keiner
neuen Gesellschaft anzugehéren. Das
kann entweder zur Uberwindung
von Problemen oder zu Depressionen
und Waut fithren.

Vielleicht, wenn die Einheimi-
schen des Ziellandes verstanden ha-
ben, wie schwierig es ist, noch ein-
mal ganz von vorne anzufangen, eine
Sprache zu lernen und eine neue Kul-
tur zu verstehen, einen Beruf auszu-
tiben und sogar cine Familie zu griin-
den, konnten sie besser mit Fliicht-
lingen umgehen und ihnen helfen,
sich schneller dort einzuleben. Und
das wiirde die Fliichtlinge ermutigen,
sich so schnell wie moglich an die
neue Gesellschaft anzupassen. Letzt-
endlich wiirde diese Zusammenar-
beit und Interaktion zu einer weite-
ren wirtschaftlichen Entwicklung

und zur Schaffung von Sicherheit in

der Gesellschaft fithren.

In Berlin, der Stadt, in der ich lebe,
sind die Nationalititen vielfiltig; es
gibt verschiedene Farben und Ras-
sen und verschiedene Sprachen und
Kleidungsstile. Sie haben kein Pro-
blem damit, nach ihrer Kultur und
Tradition zu leben. Einerseits hilft es
ihnen, leichter in einem neuen Land
anzukommen, obwohl sie Heim-
weh haben. Andererseits konnen sie
sich nicht so schnell der neuen Ge-
sellschaft 6ffnen, weil sie noch an die
Kultur und Sprache ihrer Heimatlan-
der gebunden sind. Die Art und Wei-
se, wie Einwanderer mit dem Problem
des Zusammenlebens und der Anpas-
sung an die neue Gesellschaft umge-
hen, ist unterschiedlich. Zum Bei-
spiel gibt es unter iranischen Einwan-
derern weniger Widerstand gegen den
kulturellen Austausch, und viele von
ihnen bemiihen sich darum, sich auf
die neue Gesellschaft und die Umwelt
einzustellen.

Ich personlich konnte viele kul-
turelle und soziale Aspekte meines

Landes nicht akzeptieren. Die Art,



»Wir sind nicht aus Profit- und Statusgriinden immigriert,
sondern wir haben hier Zuflucht wegen widriger Umstinde gesucht.

Wir sind auf der Suche nach Liebe und Anerkennung
und sind diesen langen Weg gegangen, um dies hier zu finden.“*

eine Familie zu griinden, die Person-
lichkeit von Frauen in Familie und
Gesellschaft zu ignorieren, das man-
gelnde Vertrauen ineinander, das
Festhalten an abergliubischen Uber-
zeugungen haben den Iran zu einem
isolierten Land gemacht. Nachdem
ich nach Deutschland eingewandert
war, bemiihte ich mich stindig, mich
auf das neue Umfeld einzulassen.
Mein erster Schritt auf diesem
Weg war der Besuch von Sprachkur-
sen und -Cafés. Ich nahm an verschie-
denen deutschen Veranstaltungen

und Theater-Auffithrungen teil, was

zur Freundschaft mit mehreren Deut-
schen fithrte. Und ich habe sehr von
deren Beitrigen profitiert. Schlieflich
kam ich zu dem Schluss, dass je mehr
Menschen versuchen, sich an eine
neue Kultur anzupassen, desto mehr
Erfolg werden sie haben, weil sie von
vielen Menschen unterschiedlicher
Herkunft dahin begleitet werden.
Gesundheit, Wohlstand, Stabilitit
und Sicherheit sind Merkmale einer
gesunden und starken Gesellschaft,
die entstehen kann, wenn in jedem
von uns eine Kultur des friedlichen

Zusammenlebens entsteht. Deshalb

sollten sich sowohl Einwanderer als
auch Einheimische eines Landes um
ein friedliches Zusammenleben und

eine starke Gesellschaft bemiihen.

* Freie Ubersetzung des Gedichts von Hafez
(iranischer Dichter des 14. Jahrhunderts)
von Nila Shahbazi (https://sosol.perseids.
org/alpheios/app/align-viewsentence.xht-
ml?doc=align.3321.1&s=58)

Nila Shahbazi hat ibren Beitrag in
deutscher Sprache verfasst.
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,JAER0" —
den Alltag Im Alter
gemeinsam meistern

Kultursensible Altenhilfe mit muttersprachlicher Unterstiitzung

Somayeh Rasouli & Rita Zobel

Frau Ji-Eun Bong (2. von links) arbeitet nicht nur fur die erste Generation, sondern bereitet auch fir sich und ihre Generation den Weg fiir ein
besseres Leben im Alter. Foto: HeRo
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m Rahmen ihrer Ausbildung als

Krankenpflegerin hat Somaych
Rasouli den Verein HeRo eV. am
Bundesplatz besucht und war begeis-
tert von der Idee der kultursensiblen
Altenhilfe. Zusammen mit Rita Zo-
bel von der kulturTUR war sie noch
einmal da, um mehr dariiber zu
erfahren.

»HeRo hat nichts mit dem engli-
schen ,hero’ (Helden) zu tun®, erklirt
Frau Ji Eun Bong, die Vorstandsvor-
sitzende, gleich zu Beginn des Ge-
sprichs. ,Der Name bedeutet ,zu-
sammen alt werden’ und kommt aus
dem Koreanischen.“ Als Verein unter-
stiitzt HeRo Menschen, die aufgrund
von Alter, Krankheit oder Herkunft
Schwierigkeiten haben, ihren Alltag
allein zu bewiltigen, und bietet vor
allem koreanischen Migrant*innen
muttersprachliche Betreuung.

Durch ein Anwerbeabkommen
zwischen Siidkorea und der Bundes-
republik Deutschland kamen in den
60-er und 70-er Jahren viele siidkore-
anische Arbeitskrifte nach Deutsch-
land. Wihrend Minner vorwiegend
im Bergbau eingesetzt wurden, arbei-
teten die Frauen als gut ausgebilde-
te Krankenschwestern in Kranken-
hiusern. Obwohl viele im Gesund-
heitsbereich titig waren, erhielten sie
kaum Zugang zu Informationen tiber
das deutsche Gesundheitswesen. Und
auch Sprachunterricht war damals
keine zwingende Voraussetzung fiir
ihren FEinsatz. Sie kamen und blieben,
denn wihrend ihres befristeten Auf-
enthalts hatte sich das Heimatland
zu einer Militirdiktatur entwickelt,
in die sie nicht zuriickkehren wollten,
und so erkimpften sie sich ihr Blei-
berecht. Mit der Zeit lernten sie die
deutsche Sprache, griindeten Famili-
en und bekamen Kinder. Diese mitt-
lerweile zweite und dritte Generation
spricht heute kaum noch Koreanisch.

Fiir die Menschen der ersten Genera-

tion kann das im Alter zu Problemen
fihren. Patient*innen verlieren im
Falle einer Demenz zuerst meist die
Sprache, die sie als letztes erlernt ha-
ben. Ergriffen erzahlt Frau Bong von
ciner koreanischen Demenzpatien-
tin, die durch die Krankheit die deut-
sche Sprache verloren hat. Thre Toch-
ter, die als Deutsch-Lehrerin arbeitet
und kaum noch Koreanisch spriche,
litt sehr darunter, dass sie nicht mehr
mit ihrer Mutter reden und ihren Le-
bensabend besser miterleben konn-
te. Mit der ,kultursensiblen Alten-
hilfe* will Frau Bong Patienten und
Angehorige bei solchen Problemen

unterstiitzen.

Die Arbeit des Vereins HeRo beruht
auf drei Saulen:

1. Aktivititen fiir gesunde Senior*in-
nen: HeRo bietet Kurse zur Selbsthil-
fe, zum Singen, Musizieren oder ein-
fach zusammen Essen und sorgt da-
fiir, dass die Menschen miteinander
in Kontakt bleiben.

2. Unterstiitzung im Alltag fur Pfle-
gebediirftige und deren Angehorige:
Bei der Beantragung von Pflegehilfe
oder mit Haushaltsdienstleistungen
wie Einkaufen, Kochen, Reinigen
bietet HeRo Unterstiitzung an. Eh-
renamtliche springen ein, wenn pfle-
gende Familienangehorige sich ein-
mal Zeit fiir sich nehmen mdochten.
Fir die Begleitung im Alltag wurde
ein koreanisch-sprachiger Besuchs-

dienst eingerichtet.

3. Ambulante Hospiz-Begleitung:
Das ist die Basis des Vereins. Erfah-
rungen hat Frau Bongzuerst in einem
ambulanten Hospiz als chrenamt-
liche Begleiterin und dann im Kin-
der-Hospiz als Musiktherapeutin ge-
sammelt. Spiter hat sie parallel dazu

im interkulturellen Hospiz als Hos-

piz-Koordinatorin fir Migrant*in-
nen gearbeitet.

Heute bietet HeRo e.V. auch Aus-
bildungen fir Ehrenamtliche in der
Alltags- und Hospiz-Begleitung an.
Dariiber hinaus gibt es seit Februar
2020 Deutschkurse fiir Ehrenamt-
liche und die Angehérige aus Korea,
damit sie auch am Leben auflerhalb
der koreanischen Kommune teilha-
ben kénnen.

Frau Bong ist stolz, dass sie mit
Ehrenamtlichen im Verein in miihe-
voller Kleinarbeit fiir ihre Commu-
nity ein Portal fur gesundheitliche
Begriffe aufgebaut hat. Durch die
Ubersetzung von u.a. Patientenver-
fiigungen und Vorsorge-Vollmach-
ten haben sie wesentlichen Zugang
zu Informationen geschaffen — ganz
ohne weitere finanzielle Hilfen. Die-
sen Fundus stellt sie gerne auch ande-
ren Migrant*innen-Communities zur
Verfiigung.

2016 wurde der Verein als gemein-
niitziganerkannt. Im Juli 2019 haben
sie auch die Anerkennung vom Land
Berlin fur Unterstiitzung im Alter
nach §45 b Sozialgesetzbuch 11 erhal-
ten, mit der sie Pflegebediirftige und
deren Angehérige im Alltag unter-
stiitzen konnen. Das war ein langwie-
riger Prozess, weil fir die Nicht-Mut-
tersprachler*innen die Informationen
schwer zu erschliefen, die Formulie-
rungen schwer verstindlich und die
Wege der deutschen Biirokratie nicht
so einfach zu durchschauen waren.

Mittlerweile engagieren sich mehr
als 30 einsatzbereite ehrenamtliche
Hospiz-Begleiter*innen und 18 Un-
terstiitzerfinnen im Bcfihigungs—
kurs fiir den Alltag bei HeRo. Damit
sicht Frau Bong ihren Verein gut auf-
gestellt. Dennoch wiinscht sie sich,
dass sich noch mehr Menschen aus
der zweiten oder dritten Generati-
on chrenamtlich engagieren. Auch

wenn sie kein Koreanisch mehr spre-
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chen, kénnen sie dennoch zu neuen
Held*innen des Alltags werden.
Noch teilt sich die HeRo e.V. ihre
Vereinsriume mit verschiedenen an-
deren migrantischen Gruppen. Ein
Wunsch von Frau Bong ist, mit dem
Verein ein gemeinsames Haus aufzu-
bauen. Sie wiinscht sich einen Orrt,

der Heimat und Sicherheit bietet, ei-
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nen Ort zum Zeitverbringen, fir of-
fene Treffen und gemeinsame Essen.
Denn Essen ist fiir die koreanischen
Senior*innen ein wichtiger Teil des
gesellschaftlichen Miteinanders. Und
auf die koreanischen kulinarischen
Leckerbissen und den Austausch

mochten sie nicht verzichten.
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Kontakt:

Kultursensible Altenhilfe HeRo e.V.
Bernhardstr. 13

10715 Berlin

Tel. 030-24374563

Webseite:
http://de.heroberlin.de
www.facebook.com/altenhifehero
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In den 60-er Jahren kamen durch ein Anwerbeabkommen viele stidkoreanische

Krankenschwestern nach Deutschland.
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Meine Worte — das bin ich

Moaz Chibani

Ich bin ein Mann, der in jeder Hin-

sicht anders ist. Lass mich daher

tiber mich auf meine Art sprechen,
jenseits der Brauche und Sitten, die
ich so sehr hasse und die fiir mich die
Ursache dafiir sind, dass iiber Deka-
den hinweg Familien zerstort und
Frauen verfolgt werden, dass Kin-
der verloren gehen, dass einer den an-
deren hasst, sich einer vom anderen
lossagt.

Gestern sah ich Dich, wie Du an
mir vorbeigingst, Deine schlanke Ge-
stalt — wie eine Gazelle in all ihrer
Anmut —, und hinter Dir schritt stolz
Dein Schatten und prahlte damit,
Dein Schatten zu sein. Mein Herz er-

bebte, Gegenwart und Vergangenes
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gerieten in mir durcheinander, und
der Lirm der Stadt wurde zum Flo-
tenspiel einer Nay (Rohrflote) ... und
am weiten Horizont ... liuteten die
Glocken die Zeit einer Liebe ein, die
nun kommen wiirde ... Reglos stand
ich auf dieser Zeitenschwelle und sah
Dir nach, als Du Dich entferntest,
bis Du am Horizont verschwunden
warst, so wie die Sonne verschwindet,
und schliefllich auch die letzte Spur
von Dir fort war.

Und wieder bei Bewusstsein, war
mein erster Kommentar: ,Sehen mei-
ne Augen wirklich?“ Denn nach neun
Jahren des Umherwanderns zwischen
den Lindern ist mein Blick auf das

Leben ein ganz anderer, und ich glau-

be nicht mehr alles, was ich sehe.

Das Leben hat mir sosehr zuge-
setzt, dass mich nichts mehr verfiih-
ren kann ... Ich war aus der Holle ei-
nes zerstorerischen Krieges heraus-
gekommen, um mich inmitten eines
Krieges wiederzufinden, der anders,
der noch zerstorerischer und todli-
cher ist, der es nicht auf den Korper,
sondern auf die Seele abgesehen hat,
von der wir doch nur eine haben ...
Wie schwer ist es doch fiir den Men-
schen, seine Empfindungen vor denen

zu schiitzen, die ihnen wehtun wollen

... Wie schwer ist es doch fiir den Men-

schen, sein Herz vor den Dolchen zu
schiitzen, die ihm auflauern, und den

geeigneten Moment abpassen, um hi-

Foto: Hareth Almukdad



neinzustechen und es umzubringen.

Die Augen sind der Spiegel der
Seele, Reflexion der Natur, Zugang
zu einer anderen Welt, die vollig ab-
getrennt ist von der materiellen Wel,
in der wir leben. Die Augen haben
ihre eigene Sprache. Nur wenige ver-
stehen sie, und wer sie einmal verstan-
den hat, interessiert sich nicht mehr
fur die vergingliche Welt. Nach neun
Jahren, nachdem ich tausenden Men-
schen begegnet bin, suche ich nicht
mehr. Mir wurde klar, dass alles, was
mir fehlt, die Augen einer Frau sind,
zwei Augen, in denen sich Natur
und Wiirde begegnen, zwei Augen
voller Triume, frei von Bosheit und
Neid, zwei Augen, mit denen ich je-
den Morgen spreche, in die ich hin-
einsegle in Richtung des nicht enden-
den Frithlings, auf der Suche nach
neuen Ausdriicken, neuen Wortern,
um sie in diese elende Welt zu pflan-
zen, auf dass sie wachsen, als Bliiten
der Hoftnung.

Nach all diesen Jahren wurde mir
klar, dass niemand die Menschen 4n-
dern kann, dass niemand das Laub
am Fallen hindern kann, erfuhr von
vielen gepeinigten Seelen, die in fins-
tere Welten gelangt waren, in denen
sie sich so sehr verloren hatten, dass
sie nicht mehr hinaus konnten, dass
sie nur noch aus voller Kehle schrei-
en konnten — und die doch niemand
horte, in dieser lirmenden Welt.

Die Liebe ist ein Zugang zu vielen
Welten, die bodenlos sind, zwischen
denen wir zu wihlen haben, und ent-
weder fithrt sie uns ins Paradies, oder
sie schleudert uns in Feuerschichte —
ja, vielleicht ist es das, was mir Angst
macht, das, was mich jedes Mal, so-
bald ich Liebe verspiirt hatte, veran-
lasste, mich davonzustehlen, mich in
mein Inneres zuriickzuzichen, sie so-
gleich zu verscheuchen, vor ihr zu flie-
hen - doch wie lange noch?

Gestern, nachdem ich Dich gese-

hen hatte, war ich endlich bereit: Ich
fasste den Entschluss, ganz auf Risiko
zu gehen, und mein Herz, meine Seele,
meine Gefiihle, meine Wiirde, mein
ruhiges Leben als Einsatz auf den
Tisch zu legen und alles auf Dich zu
setzen. Ich wiirde entweder alles ver-
lieren oder Deine Augen in Empfang
nehmen ... Ich wiirde Dir die Tiir off-
nen und Dich in meine geheime Welt
einfithren, die sonst niemand kennt.
Ich wiirde Dir die Welt von einem
Blickwinkel aus zeigen, durch den
Du sie anders verstehen wiirdest: Du
wiirdest neue Farben des Friihlings,
cine andere Bedeutung des Winters
kennenlernen, im Sommer verginge
kein Augenblick, an dem Du nicht
tanztest, und der Herbst wire fiir
die Stille, fiir die Trinen, fiirs Schrei-
ben, die Ausséhnung mit dem Selbst.
Ich wiirde Dir zeigen, wie Du Raum
schaffst fir all Deine Empfindungen,
auf dass sie dem Ausdruck verlichen,
was in ihnen verborgen liegt, damit
die Seele ausgewogen und bestindig
lebe, um Deinetwillen wiirde ich alle
Fesseln, Ketten und Mauern besei-
tigen, die ich zum Schutz um mein
Herz gebaut habe, aufier einer Mauer.

Du wiirdest frei sein, ich liefle Dir
die Tiir offen, um meine Welt zu ver-
lassen, wann immer Du willst ... und
erst dann, wenn Du mich aufforder-
test, sie zu schlieflen, und erklirtest,
dass Du bei mir bleibst, erst dann
wiirde ich die letzte Mauer einreifSen
und Dir mein Herz tibergeben, auf
dass Du allein sein Hiiter wirst.

Ich tibergebe Dir mein Herz!
Nein ... Die Worte treiben einmal
mehr ihr Spiel mit meinem Geist, und
die Einfille umschwirmen mich wie-
der ... Und obwohl das Ende des Brie-
fes absehbar ist, hab’ ich noch nicht
entschieden, ob ich ihn Dir schicke,
denn nachdem ich ihn Dir zusende,
haltst Du ein Unterpfand in Hinden,

das Du ehrst und bewahrst, wenn

Du willst — das Du zerreifdt und ver-
brennst und in zerstreute Asche ver-
wandelst, wenn Du willst.

Da sitze ich nun und stelle mir
diesen Moment vor, und sehe mich
Deinen Namen aus der Anrede aus-
wischen und beschliefien, meine Wor-
te nicht in diese bedrohliche Lage zu
bringen, die von lauter Gefahren um-
geben ist, sche mich einen Beschluss
fassen, der der schwerste meines Le-
bens ist: dass ich, wann immer Du an
mir vorbeigehst, die Augen schlief3e,
um Dich nicht zu sehen, dass ich mei-
nen Verstand iiberzeuge, dass das Bild,
das mich allnichtlich besucht, nicht
das Deine ist, dass der Geruch, den
ich nie vergessen kann, nicht Dir ge-
hért, dass Du nur ein voriibergehen-
der Traum bist und in dieser Welt gar
nicht existierst, dass ich auch diesen
Brief zu den anderen lege, die schon
auf dem staubbedeckten Regal abge-
legt sind.

Wie lange noch dieses Zogern? Ich
weifS es nicht!

Vielleicht, bis das Schicksal uns
von Angesicht zu Angesicht begeg-
nen lisst und ich Dir direkt in die Au-
gen sche, ohne Hindernisse, bis Dein
Licheln mich zwingt, mich Dir hin-
zugeben und Dir alles zu offenbaren.
Liebe und Qual sind Zwillinge, die
sich niemals trennen lassen — doch
vorerst werde ich nicht das Risiko
eingehen, meine Worte ins Ungewis-

se zu senden, denn meine Worte — das

bin ich.

Aus dem Arabischen ins Deutsche
iibertragen von Matthias Hinsch.
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Sehnsucht nach dem

Paradies aut

—rden

Spaziergang durch einen orientalischen Garten

Yvonne Schmitt

lirrende Hitze, der Wiistensand

dringt in die staubtrockenen Gas-
sen, alle Fensterliden sind verschlos-
sen. Ich 6ffne ein schweres Tor, und
vor neugierigen Blicken geschiitzt
liegt hinter einer Mauer ein sattgrii-
ner Zypressenhain, durch den Was-
serldufe leise platschern. Sie teilen die
Gartenanlage in ein Geviert, in de-
ren Quadraten Granatapfel- und Fei-
genbdume und ein herrliches Bliten-
meer gedeihen. Ich schliefe das Tor,
der Straflenlirm verstummt. Vogel-
gezwitscher begleitet mich in dieser
paradiesischen Oase.

Die Paradiesgirten, von denen im
Koran die Rede ist, sind von Friichten,
Biumen, Bliitenduft und flieRendem
Wasser erfiillt. Es flieflen Biche aus
Quellwasser, Wein, Milch und Honig.
Die typische persische Bauweise, die
Tschahar-Bagh-Anlage, steht in seiner
Ubersetzung fiir den vierfachen Gar-

ten, dessen Kanile an die vier Fliisse
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des islamischen Paradieses erinnern
sollen. Aus dem Persischen stammt
die Bezeichnung ,firdaus®, von der
sich tiber das griechische ,,Paradeison*
unser Wort Paradies ableitet.

Wasser, das hochste Gut des Ori-
ents, driickt fir den Muslim im pro-
fanen wie im religiésen Leben ein be-
sonderes Lebensgefiihl aus. In dieser
trockenheifien Region ist es Lebens-
spender und findet sich in hiuslichen
Brunnen und Zisternen. Es ist Be-
standteil eines ausgekliigelten unter-
irdischen Bewisserungssystems zur
Erschliefung des Grundwassers, das
seit dem 10. Jh. v. Chr. bis heute An-
wendung findet.

Ich atme die von Jasmin- und Ro-
senduft erfillte Luft ein und empfin-
de tatsichlich ein Glicksgefiihl. Mei-
ne Augen konnen sich an dem iiber
Kaskaden
Wasser, das die Anlage in vier gleich-

herunterplatschernden

miflige Teile aufgliedert, in denen

tiefrote Granatipfel, Orangen und
Zitronen von den Biumen herabhin-
gen, kaum sattsehen. In dieser kithlen
Abgeschiedenheit erlebe ich den stil-
len Genuss eines kostbaren Guts, das
leise Perlen und Tropfeln des Wassers
inmitten heifler Klimazonen. Ich ent-
decke am Horizont noch schneebe-
deckte Berge, deren Wasser noch heu-
te in riesigen Zisternen gespeichert
wird. Wiistengarten, Lust- und Stadt-
girten, Herrschaftsgarten, all dies ist
den Menschen dieses Teils der Erde
wichtiger erholsamer Lebensraum.
Spitestens an den Wochenenden brei-
ten die Menschen unter schattenspen-
denden Biumen nahe einem Wasser-
becken ihre Teppiche aus und trinken
Tee, machen Picknick.

In Iran sind Gartenteppiche des
17. und 18. Jh. berithmt geworden —
es ist die allgemeine poetische Ein-
stellung der Iraner zu ihrem Garten

und ihrem Wunsch, den Garten ge-



Im Schahzadeh-Garten in Mahan in der stdiranischen Provinz Kerman

wissermafien tiber den Teppich in ihr
Haus zu bringen.

Neben den beriihmten arabischen
und persischen Poeten, die den Gar-
ten besungen haben, sind diese herrli-
chen Paradiesbeschreibungen auch in
zahlreichen - besonders persischen,
tiirkischen und indischen — Minia-
turen dargestellt. Es sind umfriede-
te Girten, in denen die Giste unter
duftenden Biumen an platschern-
den Wasserldufen das Griin genieffen
und Pavillons oder mit Brokat kost-
bar geschmiickte Zelte zum Gelage
einladen.

Dennoch ist die paradiesische
Gartenvorstellung im arabisch-irani-
schen Raum sehr viel ilter als der Is-
lam. Die reiche Gartenkultur Meso-
potamiens (8. Jh. v. Chr.) findet sich
schon in der Geschichte der Hingen-
den Girten der Semiramis — wohl
nach einer assyrischen Konigin be-

nannt — und wurde vom persischen

Grof$skonig Kyros dem Groflen in
Pasargade, unweit der Residenz der
Achimenidenkonige in Persepolis
(6. bis 2. Jh. v. Chr.), nérdlich der siid-
iranischen Stadt Shiraz gelegen, in
die traditionelle Palastarchitektur
aufgenommen.

Ein reger Pflanzenaustausch von
Ost nach West beforderte das irani-
sche Motiv der Vier-Girten-Anlage
als architektonisches Mittel bei Grie-
chen und Rémern und fand auf die-
se Weise auch den Weg nach Europa.

Gleich, ob Lustgarten, hofische
Gartenanlage oder Mausoleum, setz-
te sich dieses Motiv im arabisch-ira-
nisch-indischen Raum bis in die heu-
tige Zeit teils in urspriinglicher, teils
in abgewandelter Form durch. Wir
konnen diese Anlagen sowohl in der
Alhambra in Andalusien/Spanien zur
Zeit der islamischen Reiche (8. bis
15.Jh.) oder am Tadj Mahal in Agra/
Indien zur Zeit der Moghulkaiser (16.

Foto: Yvonne Schmitt

bis 19. Jh.), aber auch in Marokko, Pa-
kistan und Samarkand bewundern.
Wer nicht so weit reisen mochte
und jetzt im Frihling einen orien-
talischen Garten der vier Strome er-
leben mochte, der fihrt am besten
nach Berlin-Marzahn. Er befindet
sich auf dem Gelinde der Girten der
Welt — einer Oase mitten in unserer

Millionenmetropole.

www.gaertenderwelt.de/gaerten-
architektur/themengaerten/
orientalischer-garten/
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Nitamin

:)H

fur ein partnerschaftliches Zusammensein

Roxanne Honardoost

Das Telefon klingelt. Marissa

nimmt den Hoérer ab und hort

die euphorische Stimme der 17-jah-
rigen Marah: ,Ich habe es geschafft!
Ich habe die Biologie-Prisentations-
priifung fir meinen Mittelschulab-
schluss bestanden!“ Marissa, die ihr
am Vorabend nochmal viel Gliick ge-
wiinscht hatte, ist stolz. Was fiir die
meisten Schiiler*innen der zehnten
Klasse eine listige Priifung ist, mar-
kiert fiir Marah einen Meilenstein
in ihrem Leben. Denn Marah ist erst

vor zwei Jahren mit ihrer Familie aus
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Syrien nach Deutschland gekommen.
Nun sitzt sie mit Muttersprachler*in-
nen in einer Klasse und bereitet sich
auf ihre Zukunft vor. Dass Marah
solche Berge versetzt, hat sie nicht zu-
letzt Marissa und dem Projekt ,,Chan-
cen-Partnerschaften im Ubergang
zwischen Schule und Beruf®, kurz

,Vitamin P“ zu verdanken.'

1

LVitamin P“ wird in Berlin von der Iranischen Ge-
meinde organisiert: http:/iranischegemeinde.org/
de/patenschaftsprojekt-vitamin-p

Foto: Marah (privat)

Die 26-jahrige Marissa hatte
durch eine Sozialarbeiterin von dem
Projekt gehort. Zwei Wochen spiter
saf§ sie dann bei der Projektleiterin
Asal Kalantarian im Biiro. Gemein-
sam suchten sie fiir Marissa ein Paten-
kind nach dem Motto ,,Das, was ich
am besten kann, das gebe ich weiter.
Fiir Marissa war die Flexibilitit des
Projekts ein grofer Pluspunkt, denn
sie arbeitet in einem Start Up mit lan-
gen Arbeitszeiten und muss auch oft
ins Ausland. Zusammen mit Asals

Hilfe konnte sie trotzdem ein Paten-



kind finden. So kam es, dass Marah
und Marissa seit letztem August eine
erfolgreiche Patenschaft bilden.

Das Programm wird am Standort
Berlin von der Iranischen Gemein-
de eV. geleitet und vom Bundesmi-
nisterium fiir Familien, Frauen, Se-
nioren und Jugend gefordert unter
dem Dachverband fiir interkulturelle
Wohlfahrtspflege (ViW): fiir Empo-
werment und Diversity.

Seit April letzten Jahres hat das
Projeke tiber finfzig Patenschaften in
Berlin initiieren konnen. Ziel des Pro-
jekts ist es, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen im Alter von vierzehn
bis sicbenundzwanzig Jahren aus bil-
dungsbenachteiligten  Umstinden,
die keinen Ansprechpartner in Be-
zug auf Studium, Ausbildung, Schu-
le oder Ahnliches haben, eine solche
Person zur Seite zu stellen. Durch ei-
nen Mentor soll zudem die Kluft zwi-
schen der Kultur in den eigenen vier
Winden und dem auf dem Schulhof,
mit denen sich sehr viele Jugendliche
konfrontiert sehen, iiberbriickt wer-
den. Ein Mentor soll genau diese Brii-
ckeninstanz fiir die Patenkinder sei-
en. Es geht jedoch nicht primir um
Jugendliche mit einer Migrationsge-
schichte, sondern um all diejenigen,
die sich fragen: ,Hey, wie lauft das
hier so? Wie geht das?*

Des Weiteren veranstaltet das
Projekt regelmiaflig Stammtische und
Feiern, damit die Patenkinder und
Paten sich untereinander kennen-
lernen. ,Durch die Mentoren sollen

den Patenkindern viele Tiiren eroff-

2
Verband fUr interkulturelle Wohlfahrtspflege:
http://viw-bund.de

3

Insgesamt hat das Projekt ,Vitamin P* noch finf
weitere Standorte in Potsdam, Hannover, Darmstadt,
Dortmund und Eberswalde, die alle von verschiede-
nen Migrant*innenorganisationen geleitet werden.

net werden, mit denen sie wiederum
neue Netzwerke griinden konnen.
Denn Netzwerke sind die Grundla-
ge fir eine erfolgreiche und schéone
Zukunft®, so die Projektleiterin. Den
Paten werden Fortbildungsmoglich-
keiten geboten, damit sie ihren Pa-
tenkindern besser helfen konnen, wie
zum Beispiel durch eine Teilnahme
an Trauma-Sensibilisierungs-Work-
shops. Durch diese Workshops ler-
nen die Paten besser mit den eventu-
ellen Bediirfnissen ihrer Patenkinder
umzugehen.

Aber nicht nur fiir Marah, son-
dern auch fur Marissa ist das Projeke
sehr wertvoll. Sie lernt eine neue Kul-
tur kennen und kann sich nachhaltig
engagieren und einen fiir sich wichti-
gen Beitragleisten. ,Meistens gehe ich
zur Wohnung von Marah. Wir essen
gemeinsam mit ihrer Familie, trin-
ken Kaffee und quatschen. Anschlie-
Bend gehen wir spazieren. Manchmal
kommt Marah auch zu mir, um Fil-
me zu schauen oder fiir die Schule zu
lernen.”

Die Zeit, die ein Mentor mit sei-
nem Patenkind verbringt, soll nicht
erzwungen sein. Die gemeinsamen
Treffen sollen schon sein, damit dar-
aus dann auch eine Freundschaft ent-
stehen kann. Genau dann hat ein Pate
oder eine Patin auch Einfluss auf das
Patenkind. Wichtig ist auch, dass die
Paten Geduld mitbringen. Denn die
Patenkinder haben oft schwere Erfah-
rungen durchgemacht. Doch wer am
Ball bleibt, kann ein Leben nachhal-
tig verandern. Sachen, die man tag-
tiglich macht, kénnen einen jungen
Menschen bereichern. Sei es Kochen,
Sport, Malen oder das Rumschrau-
ben am Auto. Durch jegliche Unter-
stiitzung kann man ein groffes Danke
bekommen.

»Schon wire es, wenn die Men-
schen ihr Engagement wihrend der

Corona-Zeit nicht fallen lassen. Wir

brauchen gerade solche Menschen,
Hochschulen, Vereine, Miitter, Vi-
ter, Rentner und alle weiteren, die
Lust haben, sich einmal die Woche
fir eine Stunde um jemand anders
zu kitmmern. Alle diejenigen sollen
sich sehr gerne bei mir melden. Dan-
ke schon,” so Asal.

Kaffee trinken und Spazieren ge-
hen steht erstmal an zweiter Stelle fiir
Marah und Marissa. Jetzt, da Marah
ihren Mittelschulabschluss in der Ta-
sche hat, will sie auch noch ihr Abi-
tur machen, um danach Pharmazie zu
studieren. Denn Marah will eines Ta-
ges Apothekerin werden. Dabei kann
sic immer auf die Unterstiitzung ihrer

Freundin Marissa zihlen.

Kontakt:
WVitamin P“ in Berlin:

Website:
http://iranischegemeinde.org/de/
patenschaftsprojekt-vitamin-p

Email:
asal.kalantarian@
iranischegemeinde.de

Instagram:
@Patenschaftenvitaminp

Facebook:
Patenschaftsprogrammvitaminp
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Musakhan Teigtaschen

Ein Rezept von Hiba Hamdan

Zutaten
(fiir 4 Personen)

1 Kilo Hihnchenbrust
5 in Ringe geschnittene Zwiebeln
S Stiick Tortilla-Fladenbrote
3 Essloffel Sumach
1 Essloffel schwarzer Pfeffer
1 Essloffel Sa/z
1/2 Tasse Zitronensaft
1/2 Tasse Olivenol

Hihnchenbrust in einem Liter
leicht gesalzenem Wasser bei
mittlerer Hitze 40 Minuten
kochen, abkiihlen lassen und in

kleine Stiicke schneiden.

In einer Pfanne die Zwiebeln

in Olivendl anbraten und

salzen. Wenn die Zwiebel goldgelb
wird, die Hihnchenstiicke
hinzuftgen, mit Pfeffer und

Zubereitung

Sumach bestreuen, Zitronensaft
dariiber triufeln und unter
standigem Rithren zehn Minuten
mitbraten, danach abkiihlen

lassen.

Jetzt schneidet man die
Tortillafladen in vier Stiicke,

gibt jeweils cinen Essloftel
Hithnermischungauf das Brot und

rollt es zusammen.

Dann legt man die Rollen auf

das mit Olivendl eingefettete
Backblech und bicke sie bei 200
Grad ca. 10 bis 15 Minuten, bis sie
goldbraun sind.

Guten Appetit!

Foto: Hiba Hamdan
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Kalam-Polo

(Reis mit Spitzkohl und Hackfleisch)

Ein Rezept von Khatereh Rahmani

Kalam-Polo ist ein einfaches persisches Gericht, das schnell zubereitet werden kann.
Spitzkohl ist nicht nur krebsbekdmpfend, sondern auch sehr nahrhaft und

enthalt grofle Mengen an Vitaminen.

Zutaten

(fiir 4 Personen)

400 g gekochten Reis
400 g Hackfleisch
1 kleiner Spitzkohl

1 mittelgrofle Zwicbel

Nach Bedarf:
Ol, Salz, schwarzer Pfeffer, Kurkuma (und weitere Gewiirze nach Bedarf)
2 EL Tomatenmark
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Zubereitung

Den Spitzkohl klein schneiden und in einer Pfanne mit etwas

Ol anbraten, bis er glasig wird.

Die Zwiebel zerkleinern und in einer anderen Pfanne
anbraten, dann das Hackfleisch hinzufiigen. Etwas Salz,
Kurkuma und Pfeffer zum gebratenen Fleisch geben. Als

nichstes den Kohl und dann das Tomatenmark hinzufiigen.

Den gekochten Reis abtropfen lassen, mit Kraut und Fleisch

vermischen und kurz zusammen ziehen lassen.

Guten Appetit!
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Persische Hochzeitsbrauche

Nila Shahbazi

Das Hochzeitstuch ,,Sofreh-ye Aghd“ mit vielen symbolischen Elementen gehért zu einer

Hochzeitsfeier im Iran.

Persische Hochzeitszeremonien
stammen aus alten zoroastrischen
Religionsritualen und kénnen in ver-
schiedenen Regionen des Iran variie-
ren. Eine Hochzeit umfasst traditio-
nell zwei Phasen: die rechtliche und
vertragliche Zeremonie oder ,,Aghd”
und das Hochzeitsfest oder ,,Jashn-e
Aroosi®,

Lernen Sie hier die klassischen
persischen Hochzeitsbrauche von Ge-
schenken und Gold bis hin zu Weih-

rauch und Delikatessen kennen:
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Foto: Zahra Ghasem

»Bale Boroon“ —

Familidres Ehevorgesprich

Bei dieser Zeremonie versammeln
sich die Altesten der Familie und fiih-
ren eine freundschaftliche Diskussion.
Bei den Abschlussgesprichen werden
die Bedingungen fiir die Hochzeit
und fiir die Ehe beraten.

Zu der Zeremonie bringt der
Brautigam der Braut Geschenke
mit. In den meisten Stidten werden
der Braut cin Ballen Stoff, cin Ring
und manchmal ein Stiick Zucker

iiberreicht.

,Hanna-Bandan-Feier* -

Die Henna-Zeremonie
Die Hanna-Bandan-Feier ist eine
Party, die eigentlich eine Abschieds-
zeremonie fiir die Braut ist und in der
Nacht vor der Hochzeitszeremonie
stattfindet. Bei der Zeremonie fithren
junge Frauen die Braut ins Badezim-
mer, machen sie zurecht und schmii-
cken sie.

Am Ende bringen sie auch Hen-
na auf die Hinde der Braut und ihres
Briutigams auf. Und auch Gisten, die

am Henna-Abend teilnehmen, wird



empfohlen, Henna zu verwenden, um

ihre eigenen Héinde zu verbergen.

»,Mahrieh“ — Das Brautgeld

Im Iran entscheiden im 21. Jahrhun-
dert die meisten Paare eigenstindig
zu heiraten. Aus Respekt vor der il-
teren Generation bittet der Briuti-
gam den Vater der Braut oft symbo-
lisch um die Hand seiner Tochter.
Um die Bedeutung und Verantwor-
tung dieses Biindnisses zu demonst-
rieren, muss der Brautigam der Braut
ein Mahrieh — das Brautgeld — geben,
das die finanzielle Absicherung sym-
bolisiert. Die Familie der Braut bittet
um das Mahrieh, das vom Eigentum
bis zum Bargeld alles sein kann und
der Braut im Falle einer Scheidung
tiberlassen wird. Im heutigen Iran hat
diese Praxis oft symbolischen Cha-
rakter: Es konnen Geschenke sein,
die von Goldmiinzen bis zu beson-
deren Koranausgaben reichen. Das
Mahrich spielt im ersten Teil der
Hochzeitszeremonie im sogenannten
»Aghd“ oder ,Knoten®, dem Vertrag-
sabschluss, eine grofie Rolle. Wih-
rend dieser Zeremonie unterzeichnen
Braut, Briutigam und ihre Familien

den offiziellen Ehevertrag.

,Marasem-e Aghd“ -
Die Verlobungsfeier
Die Verlobung ist im Iran ein wun-
derbarer und stimmungsvoller Vor-
gang. In einigen Stidten wird die Pre-
digt gelesen, nachdem die Freundin
dem Freund das Ja-Wort gegeben hat.
Dann sind sie — so lange sie einander
zu Hause besuchen — Verlobte. Spi-
ter laden sie alle ihre Verwandten und

Freunde zur Hochzeitsfeier ein.

»Sofreh-ye Aghd“ —
Das Hochzeitstuch
Die ,,Aghd-Zeremonic® findet in ei-
nem Raum mit einem ,Sofreh-ye

Aghd® statt, einem speziellen Tuch,

das in Richtung Sonne auf dem Bo-
den nach Osten ausgerichtet liegt.
Das Paar sitzt an der Spitze des Tuchs,
auf dem hiufig folgende Gegenstinde

zu sehen sind:

e  Goldmiinzen, als ein Symbol

fir Reichtum und Erfolg

e Eier oder Niisse stellen die
Fruchtbarkeit dar

e Honig oder Kristallzucker
fiir die Stifle im Leben

e Zwei Kandelaber und ein
Spiegel, die Licht und Feu-
er darstellen. Dieser Teil der
zoroastrischen Tradition
symbolisiert die Zukunft des
Paares.

e Weihrauch, um den bdsen
Blick abzuwehren

e ,Noon-¢ Sangak®, ein Fladen-
brot mit dem Segen ,Mobaa-
rak-Baad®, dem Segen fir die
Zukunft.

Wihrend der Zeremonie halten
verheiratete weibliche Familienmit-
glieder ein Kopftuch oder einen Schal
tiber die Kopfe der Braut und des
Brautigams. Der Briutigam wird ein-
mal gefragt, ob er die Braut heiraten
will, wihrend die Braut dreimal ge-
fragt wird, bevor sie antwortet. Die-
se Tradition soll die Bemithung und
die Anstrengung des Mannes um die

Gunst der Frau symbolisieren.

,,Aroosi“ — Die Hochzeitsfeier

Der Aroosi-Empfang folgt dem Aghd
und kann mit Partys und Festen fir
Familie und Freunde von drei bis sie-
ben Tagen dauern. Dieser Empfang
kann jederzeit ab der Vertragsunter-
zeichnung, dem Aghd, bis zu einem
Jahr spiter stattfinden. Obwohl die
Familie des Briutigams traditionell
fiir die Hochzeitsfeier bezahlt hat,
teilen sich heutzutage moderne Paare
oft die Kosten.

Ahnlich wie bei westlichen Hoch-
zeitsfeiern kann das zeitgenossische
»Aroosi“ in einem Haus, Restaurant
oder in einer Empfangshalle statt-
finden und umfasst Abendessen, Ku-
chen, Musik und Tanz sowie speziel-
le persische Traditionen. Das Essen
wird traditionell in Buffetform dar-
geboten und kann viele Gerichte um-
fassen, darunter ,Javaher Polo®, ein
Gericht aus Reis, Pistazien, Orangen-
schalen, Mandeln und Beeren. Die
Farben in der Schale bedeuten Juwe-
len, woher das Gericht auch seinen

Namen hat: ,,Reis mit Juwelen®.

»,Pagosha“ — Das Gastmahl
Die Zeremonie findet unmittelbar
am Tag nach der Hochzeitszeremo-
nie statt. An der Zeremonie sind nor-
malerweise Familienmitglieder ersten
Grades der Braut und des Brautigams
beteiligt. Die Giste tberreichen zu

dieser Zeremonie dem Brautpaar ihre

Geschenke.

»,Mah-Asal“-

Die Flitterwochen

In den Flitterwochen verreist das jun-
ge Paar. Der Sinn der Flitterwochen
ist es, dass sich Braut und Briutigam
aneinander gewdhnen und sich besser
kennenlernen.

Der Name der Flitterwochen geht
auf eine alte Legende zuriick. Vor un-
gefihr viertausend Jahren hatte in Ba-
bylon ¢in Brautvater fiir den Brauti-
gam ein Getrink aus Honig zuberei-
tet, das dieser getrunken hat. Daher
heifSt der erste Monat der Ehe Mah-
Asal - Honigmond und im deutschen

Sprachgebrauch Flitterwochen.

Der Artikel wurde von Nila Shabazi

ins Deutsche iibertragen.
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—amilienbe

Corona-Zeiten

Kathrin Kowarsch

D 1 enschen aus vielen Lindern
und Kulturen wenden sich an

die Berliner Erzichungs- und Famili-

enberatungsstellen. Diese werden von
verschiedenen Trigern angeboten —
ich selbst war als Teamassistentin im
Steglitzer Haus der Familie (DRK
Berlin Siidwest gGmbH) titig und
bin jetzt nach meinem Umzug bei der
Beratung + Leben GmbH.
Unabhingig von Herkunft, Haut-
farbe, Religion und Lebensanschau-

ung werden Familien von erfahre-
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nen Psycholog*innen und Sozialpad-
agog*innen beraten — kostenfrei und
diskret und immer zum Wohle der
Kinder. Manche Einrichtungen bie-
ten fremdsprachige Beratungen' an,

oder die Familien werden gegebenen-

1
Konkrete Informationen, auch zu fremdsprachigen
Angeboten, sind unter efb-berlin.de zu finden, z.B.
Beratung in Farsi: Neukolin, Spandau. Beratung in
Arabisch: Neukolln, Spandau, Tempelhof-Schéne-
berg. In den meisten Einrichtungen werden Bera-
tungen in Englisch angeboten.

-atung auc

Foto: Ursula Fridstrand

falls von sprachkundigen Angehéri-
gen oder erfahrenen Dolmetschern
begleitet.

Schwangere bekommen soziale,
psychologische und bei Bedarf Kon-
fliktberatung. Wie lassen sich bei-
spielsweise Studium und Elternschaft
verbinden? Welche Regelungen zur
Elternzeit konnen genutzt werden?
Was tun, wenn die Bezichung zer-
brochen ist und der Status Alleiner-
ziehende Angste auslost? Fiir sozial

bediirfrige Familien, oft mit Migrati-



onshintergrund, werden Antrige auf
finanzielle Beihilfen bei Stiftungen
gestellt.

In der Familienberatung werden
psychologische, padagogische und
ggf. therapeutische Fragen bespro-
chen, zu Konflikten in der Pubertit,
Schwierigkeiten in der Schule oder
Uberforderung junger Eltern. Es gibt
Paar- und Trennungsberatungen. Ei-
nen immer gréfleren Raum nehmen
Beratungen zum Umgang mit ihren
Kindern ein, wenn sich getrennte El-
tern kaum noch sachlich dariiber ver-
standigen konnen.

Auch gefliichtete Familien suchen
Rat: Eine afghanische Mutter lebt mit
ihren drei Tochtern seit drei Jahren
in Deutschland. Endlich ist auch ihr
Mann nach Berlin gekommen, doch
die langersehnte Familienzusammen-
fuhrung wird zum Albtraum, weil der
patriarchalische Anspruch des am
neuen Wohnort noch unsicheren Va-
ters kaum mehr zum emanzipierten
Lebensstil der vier weiblichen Ange-
hérigen passt, die gut in der hiesigen
Gesellschaft angekommen sind und
Freunde gefunden haben.

Alle diese Fragestellungen sind
kompliziert genug. Doch seit einigen
Wochen stellen die Risiken, Angs-
te und Beschrinkungen durch das
Virus SARS-CoV-2 eine zusitzliche
Herausforderung dar. Was hat sich
dadurch geidndert?

Zunichst mussten die Familien
mit der Corona-Krise und ihren di-
rekten Folgeerscheinungen klarkom-
men. Angesichts der kaum fassba-
ren Gefahr riickte alles andere in den
Hintergrund. Es gab einen gemein-
samen Gegner, den es zu bezwingen
galt. Viele zerstrittene Eltern ,rauf-
ten sich zusammen® und sorgten ge-
meinsam fiir das bedrohte Wohl ih-
rer Kinder.

Doch dann kamen die alten Prob-

leme wieder und eventuell neue hinzu.

Home-Office, Home-Schooling, den
ganzen Tag auf engem Raum zusam-
men sein: Das fithrte zu Spannungen,
bot aber auch die Chance fiir gemein-
sames Lernen, Kochen und Spielen,
gegenseitige Einblicke in Wiinsche
und Traume, familidre Spazierginge
und Naturerkundungen.

Manche

schirften sich, und viele Familien

Schwierigkeiten  ver-

wandten sich erneut oder zum ersten
Mal an die Familienberatungsstellen.
Durch das Kontaktverbot durfte es
anfangs keine direkten Beratungsge-
sprache vor Ort geben, sondern nur
telefonische oder Online-Beratungen.

Das ist etwas ganz anderes. Am
Anfang mussten sich beide Seiten,
Berater*innen und Eltern, tiberwin-
den, sich iibers Telefon zu verstin-
digen. Als aber klar wurde, dass sich
die Sache linger hinzichen wiirde,
nutzten immer mehr Familien diese
Maglichkeiten.

Freilich bleiben diese ein Kom-
promiss, denn es fehlen wichtige As-
pekte: die Mimik der Beteiligten und
die besondere Atmosphire des Rau-
mes. Ist es am Telefon vielsagend still,
kann man nur vermuten oder muss
nachfragen, was am anderen Ende der
Leitung passiert. Manchmal weint je-
mand still vor sich hin, ist erschiit-
tert, erleichtert oder innerlich abge-
schweift. Die Distanz zwischen Be-
rater*innen und Ratsuchenden ist
durch das ,filternde” Medium grofer.

Es hat aber auch gute Seiten: Bei
einer Konferenzschaltung mit (z. B.
hochstrittigen) Paaren sind die jewei-
ligen Partner*innen gezwungen zuzu-
hoéren, ohne sofort reinzureden oder
zu kommentieren. Mitunter geht
es konstruktiver zu als bei direkten
Begegnungen.

Inzwischen laufen auch personli-
che Beratungen wieder an, und noch
immer greifen Ratsuchende auf hilf-

reiche Tipps und Hinweise fiir die

Zeit der Corona-Pandemie auf der
Website unserer Beratungsstelle zu-
riick: Anregungen fir Eltern, cin
7-Tage-Partnerschaftsprogramm, Be-
ruhigungs- und Entspannungsiibun-
gen zur Krisenbewiltigung fiir Fami-
lien, Mutmach-Gedanken (https://
beratung.immanuel.de/was-wir-tun/
familienberatung/).

Oft hilft es, die subjektive Wahr-
nehmung zu hinterfragen, um den
Blick auf scheinbar festgefahrene Fa-
milienprobleme zu verindern und
neue Losungsansitze zu finden. Die
Mitarbeiter*innen der Erzichungs-
und Familienberatungsstellen unter-
stiitzen Eltern dabei, ihre Ressour-
cen zu entdecken und noch besser zu
nutzen, damit Kinder sich auch und
gerade in Krisenzeiten wohlfiihlen

konnen.

Kontakt im Siidwesten:

Erziehungs- und Familienberatung,
DRK Berlin Stidwest gGmbH,
Telefon 030/ 790 11 30 oder
familienberatung@drk-berlin.net

Kontakt im Nordosten:

Immanuel Beratung Pankow,
Beratung + Leben GmbH,
Erziehungs- und Familienberatung,
Schwangeren- und
Schwangerschaftskonfliktberatung
Telefon 030 / 473 39 20 oder
beratung.pankow@immanuel.de
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Annette Kaiser & Rita Zobel

n der Ausgabe 02/2019 unseres

Magazins kuleurTUR hat Annette
Kaiser dariiber berichtet, wie schwie-
rig es ist, in Berlin eine Wohnung zu
finden. Einige Menschen aus dem
Projekt ,Wohnraumsuche fir Ge-
flichtete® haben es dennoch geschafft.
Argam Bagdasaryan und seine Frau
Siranush Grigoryan, die beide aus
Armenien kommen, haben im Juli
2019 eine eigene Wohnung gefunden.
Die kulturTUR hat im Nachklang
noch einmal mit Argam Bagdasaryan

gesprochen.

Zuerst wollten Sie im Wohnheim
bleiben. Was ist denn nun mit der
eigenen Wohnung anders fiir Sie?
Im Wohnheim wohnten wir in ei-
nem Zimmer im Erdgeschoss mit
einem Spielplatz vor dem Fenster.
Da war es sehr laut, und vor unse-
rer Tiir war immer viel los. Hier
ist es ruhig und alles viel besser.
Hier haben wir mehr Platz: Wir
haben zwei Zimmer, eine grofle
Kiiche und einen Balkon. Und vor
allem ist es ruhig! Wir freuen uns
sehr tiber unsere eigene Wohnung.
Auch im Haus ist alles ok, man
grifdt sich und geht weiter seinen
Weg. Ich habe viele Freunde hier,
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—Nalich eine eigene
ViVohnung

aber durch meine Krankheit bin
ich viel unterwegs zu Arzten, und
dann bin ich immer recht miide,
so dass ich meine Ruhe brauche.

Und die habe ich hier. Das ist toll.

Wo brauchen Sie noch
Unterstiitzung?
Am Anfang hat mich Frau Kaiser
noch bei dem vielen Papierkram
unterstiitzt und mir gesagt, was
ich machen muss. Heute brauche
ich das nicht mehr.

Nun muss ich viel mehr selbst
regeln. Aber das schaffen wir, das
ist alles ok.

Wenn heute Post kommt, die
ich nicht verstehe, dann mache
ich ein Foto und schicke es einem
Freund per WhatsApp. Er lebt
schon lange in Deutschland und

spricht schr gut Deutsch.

Was wiinschen Sie sich fiir die

Zukunft?
Wir mochten sehr gerne in
Deutschland bleiben, noch ist
das nicht sicher. Aber durch eine
cigene Wohnung sind wir einen
Schritt weiter. Wir hoffen, dass es
jetzt einfacher wird, in Deutsch-

land Fuf zu fassen.

Das Projekt ,Wohnraumanmietung

fur Gefllichtete richtet sich an
Menschen, die wohnungslos oder

von Wohnungslosigkeit bedroht sind, aus
einem Nicht-EU-Land stammen, Leistun-
gen vom Sozialamt oder vom Jobcenter
in Steglitz-Zehlendorf beziehen, bei der
Wohnungssuche aktiv mitarbeiten und be-
reit sind, gemeinsam berlinweit nach einer
Wohnung zu suchen.

Kontakt:

Projekt ,Wohnraumsuche fir Gefliichtete®,
Bettina Hennemann
hennemannb@drk-berlin.net

Projekt ,Wegweiser Wohnen“
fur EU-Burger*innen, Alina Dinga,
dingaa@drk-berlin.net



Argam Bagdasaryan und Siranush Grigoryan freuen sich schon auf den Sommer, wenn sie wieder auf dem Balkon sitzen kdnnen
Foto: Rita Zobel




TEIL 1:

Viele Gefliichtete haben Angst vor der Polizei.
Diese aber bemiiht sich um Vertrauen - gelingt das?

SIST DU
~UR MICH DA?

Hareth Almukdad & Stefan Hage
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»Ich weifl, dass es nicht nétig ist,
aber, ganz chrlich, meine Beine zit-
tern!“ Hareth Almukdad als erfah-
rener Journalist und Stefan Hage -
beide von kulturTUR - stehen vor
dem Haupteingang des Sitzes der Po-
lizeiprisidentin von Berlin am Platz
der Luftbriicke. Hareth versucht zu
verstecken, dass er aussicht wie ein
Lamm vor der Hohle des Lowen. Wir
sind verabredet mit Thilo Cablitz,
dem Pressesprecher, zu einem Ge-
sprach uber das Thema, was die Poli-
zei unternimmt, um in der Bevolke-
rung als ,,Helfer bei Problemen® an-
erkannt zu sein. Anerkennung muss
man sich bekanntlich verdienen. Die
Polizei weifl, dass viele Biirger Vorbe-
halte haben. Woher kommen diese?
Was kann man dagegen tun?

Angst ist immer mit dabei

Zum Beginn des Gesprichs erkla-
ren wir, warum wir mit der Pressestel-
le der Polizei sprechen wollten. Es gab
eine breit angelegte Werbekampag-
ne. Man konnte in der ganzen Stadt
in Grof8buchstaben lesen DA FUR
DICH. Die Polizei mochte tatsich-
lich fiir MICH da sein?

Wir berichten von den Erfahrun-
gen der Syrer mit der Polizei in ihrem
Heimatland. Viele haben traumati-
sche Situationen, Folter und Schlige
erleben miissen. Hareth Almukdad
erlebte dies hautnah: ,Man wechselt
die Straflenseite, man versucht sich
unsichtbar zu machen und schaut in
die entgegengesetzte Richtung, wenn
man Polizisten irgendwo sicht. Viele
laden patrouillierende Polizisten auf
einen Tee ein — um sich mit ihnen
gut zu stellen und um spiter fair be-
handelt zu werden, wenn man denn
mal Probleme bekommt. Ublicher-
weise miissen Polizisten nicht bezah-
len, wenn sie in einem Geschift etwas
kaufen — zumindest traut sich nie-
mand, von ihnen Geld zu verlangen.

Kurz gesagt: die Angst vor der Polizei

ist gro.“ Angekommen in Deutsch-
land spiiren die Syrer, dass sie diese
Angst auf der Flucht nicht abschit-
teln konnten.

Hareth Almukdad weiff lingst,
dass hier in Deutschland die Polizei
anders ist: ,,Als ich vor ein paar Mo-
naten einen Tisch iibers Internet ver-
kaufen wollte, meldete sich ein Inter-
essent. Wir verabredeten uns fiir den
Folgetag morgens 8 Uhr. Pinktlich
klingelte es an der Tur. Als ich auf-
gemacht habe, erstarrte ich fiir einen
Moment. Vor mir standen zwei Poli-
zisten in voller Uniform. Dabei habe
ich doch gar nichts gemacht! Einer
sagte schnell, ich solle keine Angst
haben, er komme nur, den Tisch ab-
zuholen. Wie ich in die Wohnung
ging, den Tisch zu holen, sagte meine
Frau, dass sie ihn sicher nicht bezah-
len werden und ich lieber nicht nach
dem Geld fragen sollte. Aber die Po-
lizisten waren total nett, bezahlten
den Tisch wie vereinbart und verab-
schiedeten sich freundlich. Nach ein
paar Minuten beruhigte sich endlich
mein Puls.“ Thilo Cablitz zeigte sich
betroffen und verwundert. Nicht nur
wegen dieser groffen Angst, sondern
auch, weil die Kollegen zum Tisch-
kaufen keine Uniform tragen sollten.

Unzihlige Geschichten tiber die
Angst vor der Polizei hort er von Leu-
ten, die in Syrien Folter und Willkur
erlebt haben. Die Angst bleibt und
wird insbesondere von den Erwach-
senen vorgelebt. ,Viele wissen nicht,
wie sie sich verhalten miissen und
diirfen oder was die Polizei darf und
was nicht. Bei Problemen geht kaum
jemand zur Polizei. Alles wird unter-
einander geklart — nicht immer nur
mit der Zunge, sondern leider auch
mit der Hand, aber niemand wiir-
de die Polizei rufen.” Nicht nur, aber
insbesondere unter den Gefliichteten

gilt die Polizei nicht als anerkann-
te Hilfe bei Problemen. Wir haben

dies als Frage an Herrn Cablitz ge-
geben. Die Polizei hat im Landeskri-
minalamt (LKA) Ansprechpersonen,
die explizit dahingehend ausgebildet
und zustindig sind, in Bezug auf in-
terkulturelle Besonderheiten priven-
tiv zu agieren, zu beraten und vieles
mehr. Auch gibt es das Netzwerk VIA
= Vielfalt, Inklusion, Akzeptanz, wel-
ches von der Polizei sowohl nach in-
nen als auch nach auflen wirken soll.
Bei Gesprichen z.B. mit dem Afrika
Medien Zentrum hatte Herr Cab-
litz schon Erfahrungsaustausche zum
Thema Angst vor der Polizei: ,Gespra-
che wie diese tragen dazu bei, Sorgen
und Angste nehmen zu kénnen.“ An
diesem Punkt setzt die Medienkam-
pagne ,Da fir Dich® an.

WEITERLESEN?

In einem einstiindigen Gesprach
hat Thilo Cablitz kulturTUR
gegeniiber dargestelit, was
»Da fiir Dich“ erreichen konnte.
Der vollstéindige Artikel ist auf
www.kulturtuer.net nachzulesen.
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Das Team von kulturTUR

2
3
£

Kesanet Abraham, geboren 1997 in
der Stadt Mendefera in Eritrea, lebt
seit Sommer 2015 in Berlin. Er besucht
eine berufsvorbereitende Schule und
macht den Mittleren Schulabschluss
(MSA). Ab August 2020 macht er

eine Ausbildung zum Erzieher. In
seiner Freizeit schreibt er Gedichte.

Mark Abdelnour wurde 2001 in
Kairo, Agypten, geboren. Bevor

er 2015 mit seinen Eltern nach
Deutschland kam, hat er in Georgien
gelebt. An der Rudolf-Steiner-Schule
hat er gerade sein Abitur gemacht.

Bakr Aljawee wurde 1992 in
Bagdad, Irak, geboren und lebt seit
Ende 2017 in Berlin. Er hat ein Diplom
in Elektrotechnik im Irak und méchte
gerne in diesem Bereich arbeiten.

Hareth Almukdad wurde 1986 in der
syrischen Stadt Bosra geboren. Er

hat Journalismus an der Universitat in
Damaskus studiert und zwei Jahre als
Journalist gearbeitet. Seit 2016 lebt er
in Deutschland. Bei der kulturTUR leitet
er seit 2018 die Bildredaktion und seit
2019 auch die arabische Redaktion.

Janneke Campen, 1998 in Buxtehude
geboren, lebte ein Jahr lang in Chile und
nun seit September 2017 in Berlin. An der
Freien Universitat studiert sie Deutsche
und Spanische Philologie auf Lehramt.
Als Trainerin ist sie in der Jugendarbeit
und politischen Bildung tatig und
engagiert sich in Nachbhilfeinitiativen und
Begegnungsstatten. Seit dem Herbst
2019 ist sie zum Studium in Spanien.

2P e e o

Stefan Hage, geboren 1977, ist geblirtiger
Oberlausitzer, Wahlberliner seit 1996,
trainierter Wortakrobat, Comiczeichner,
Kulturenbereiser und Sozialmanager. In
seiner Freizeit macht er Zeit frei, um sie
wieder zu fillen.

Hiba Hamdan wurde 1990 in Damaskus
geboren. Sie hat Marketing studiert und
zwei Jahre als Sekretarin gearbeitet. Seit
2016 lebt sie in Deutschland. Momentan
besucht sie einen Deutschkurs fir Mitter.
Kochen ist eines ihrer Hobbies. Auf ihrem
Instagram Account Hiba_Kuche hat sie
bereits Uber 35.000 Follower und seit
kurzem hat sie einen Youtube-Kanal.

Sakina Hanafi wurde 1972 im Sudan
geboren. Sie hat einen Bachelor in
Umweltstudien, ein Diplom in Wirtschafts-
und Entwicklungsplanung und den Master
in Friedens- und Entwicklungsarbeit
gemacht. Von 1997 bis 2017 arbeitete sie
als Sekretérin bei der Friedrich-Ebert-
Stiftung im Auslandsburo Sudan. Seit 2018
lebt sie mit ihrer Familie in Berlin.

Roxanne Honardoost studiert
Iranistik an der Freien Universitat
Berlin. Sie hat eine deutsche Mutter,
einen persischen Vater und ein
gliihendes Interesse an allen Kulturen,
die sich in Berlin finden lassen.

Annette Kaiser wurde in Darmstadt
geboren und studierte Musik- und
Kommunikationswissenschaften. Sie kam
2001 nach Berlin und arbeitete im Bereich
Presse und Offentlichkeitsarbeit. Von 2016
bis 2019 studierte sie Soziale Gerontologie.
2019 war sie flr das Wohnprojekt fr
Gefllichtete im DRK verantwortlich.



Susan Korakli-Watfe, vater Syrer,
Mutter Koreanerin, ist in Berlin
geboren und in Damaskus in Syrien
aufgewachsen. Sie arbeitet als
Verwaltungsfachangestellte in Berlin.
Bei der kulturTUR ist sie fiir das
Korrekturlesen der arabischen Sprache
zustandig.

Kathrin Kowarsch wurde in der
Oberlausitz geboren und kam einst zum
Studium nach Berlin. Die gelernte Slawistin
hat als Verlagslektorin zahlreichen Bilichern
ans Licht der Welt verholfen, war in der
Migrationsforschung sowie im Info-Center
der DRK Berlin Stidwest gGmbH tatig. Heute
arbeitet sie in der Familienberatung Pankow.

Reem Murtada Abdelkarim Yousif
besucht die 10. Klasse der Peter-
Ustinov-Schule und ist Teilnehmerin
der Klima-Demonstrationen von
Fridays-for-Future.

Mortaza Rahimi, geboren 1991 in Kabul,
arbeitete bereits in Afghanistan als Journalist
bei einer Zeitung und beim Fernsehen.

Nach Todesdrohungen der Taliban flichtete
er mithilfe von ,Reporter ohne Grenzen*.

Seit Ende 2011 lebt er in Deutschland und
schreibt z.B. auch fiir die taz. Bei kulturTUR
leitet er die persisch-sprachige Redaktion.

Somayeh Rasouli wurde im Iran
geboren und wuchs dort als afghanische
Staatsburgerin auf. Seit September
2016 lebt sie in Berlin. Im Herbst hat sie
eine Ausbildung zur Krankenpflegerin
begonnen.

Khatereh Rahmani geboren im Jahr
1982 im Iran, hat in Isfahan Management
und Rechnungswesen studiert und
danach zehn Jahre als Buchhalterin

und Modell gearbeitet. Seit Marz 2016
lebt sie in Deutschland. Nachdem sie
einen Integrationskurs besucht hat,
absolviert sie jetzt eine Weiterbildung im
Finanzwesen. Momentan sucht sie einen
Praktikumsplatz als Buchhalterin.

Osman Sana, 1990 geboren, ist
syrischer Kurde, der in Aleppo
aufgewachsen ist. Seit Herbst 2015
lebt er in Berlin. Er schreibt Gedichte
und wiirde gerne bald sein erstes Buch
verdffentlichen. Beruflich arbeitet er als
Sport- und Gesundheitstrainer.

Yvonne Schmitt, yahrgang 1953,

Mutter Deutsche, Vater Iraner, studierte
Islamwissenschaften in Bonn, schrieb Blicher
und Artikel zu Iran und Jordanien und hielt
Vortrage Uber den Nahen und Mittleren Osten.
Sie arbeitete viele Jahre in der Presseabteilung
einer Akademie in Minchen und zog 2010
berufsbedingt nach Berlin. Briicken schlagen
zwischen Europa und dem Orient ist nach wie
vor ihr wichtigstes Anliegen.

Nila Shahbazi, geboren 1988 im Iran,
hat in Isfahan Englisch studiert und
danach als Ubersetzerin, Fotografin und
Computerlehrerin gearbeitet . Seit Méarz
2018 lebt sie in Deutschland. Nachdem
sie die Prifung auf dem Deutschniveau
C1 erfolgreich bestanden hat, sucht

sie nun einen Ausbildungsplatz als
Mediengestalterin.

Moaz Shibani wurde 1987 in

Syrien geboren. Seit 2017 lebt er in
Deutschland. Er arbeitet ehrenamtlich fiir
unterschiedliche Organisationen und ist
auch Mitglied beim Magazin Al Ard.

Lorena Spitzmiiller wurde 1995 in Karlsruhe
geboren. Nachdem sie fir einige Zeit in Italien,
England und der Tirkei lebte und studierte,
kam sie Anfang 2020 nach Berlin. Durch ihr
Studium der Politik- und Islamwissenschaft
sowie diverse Freiwilligenprojekte hat sie zu
ihrem Herzensthema gefunden: der Gestaltung
einer Willkommenskultur fur Geflichtete und
Migrant*innen in Deutschland.

Rita Zobel Iebt seit 1983 in Berlin.
Studium und Beruf haben sie haufig
nach Asien gefuhrt. Sie engagiert sich
seit langem fur den internationalen
Austausch und hat mehrere Programme
zwischen Europa und Asien aufgebaut,
die ein besseres gegenseitiges
Verstandnis zum Ziel hatten. Im DRK
hat sie die kulturTUR initiiert, die sie seit
dem Beginn im Herbst 2016 leitet.
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UNSERE BISHERIGEN AUSGABEN

2019
W At Sy
Mitwirken Sonderausgabe Toleranz Wendepunkte
2018
Heim...at Zukunft Auswahl Einblicke
2017

Beziehungen Perspektiven
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IN STEGLITZ-ZEHLENDORF - REFUGEES, SETTLED, NATIVES
-WITH AND WITHOUT JOURNALISTIC KNOWLEDGE.
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JOIGNEZ-VOUS A NOUS ET PARTICIPEZ A NOTRE
NOUVEAU JOURNAL MULTILINGUE concu par et avec
les voisins du quartier, par des réfugiés ou non réfugiés, par

des Berlinois anciens ou nouveaux, avec ou sans connaissances
journalistiques.

Rendez-vous tous les mercredis de

15:00 a 17:00 heures

MACHEN SIE MIT

bei unserer mehrsprachigen Zeitung von, mit und fiir (neue) Nachbarn im
Kiez, Gefliichtete und Nicht-Gefliichtete, Neu- und Alt-Berliner, mit und ohne
journalistische Kenntnisse.

TREFFEN JEDEN MITTWOCH VON 15 BIS 17 UHR

DRK, Diippelstrale 36, 12163 Berlin (S+U Rathaus Steglitz)Kontakt: 030-790113-56,
redaktion@drk-berlin.net
Unterstiitzt vom Bezirk Steglitz-Zehlendorf
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